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LABORATUVAR TETKIKLERI ONCESINDE DIKKAT EDILMESi GEREKEN KURALLAR:

Laboratuvar sonuglarini etkileyen en 6nemli faktorler tetkik isteminin dogru yapilmasi, uygun
kosullarda 6rnek toplanmasi ve tasinmasidir. Laboratuvar test sonuglarinin giivenilirligini belirleyen
en 6nemli evre 6rnegin alinmasi ve taginmasi ile ilgilidir. Laboratuar testlerinin galisiimasi siirecinde
olusabilen tiim hatalarin % 70’i bu evreye aittir. Laboratuvardan alinan hizmetin verimliligi ve kalitesi
gostereceginiz isbirligi ile dogru orantilidir.

1. TETKIK iISTEMLERI:

e Tetkik istemleri elektronik olarak yapilmaktadir.

e Elektronik istemlerde hasta adi, soyadi, dosya numarasi, doktor bilgisi, geldigi bolim, bilgilerinin
dogrulugu kontrol edilmelidir. Hastaya ait 6n tani ve klinik bilginin yazilmasi testlerin dogru
degerlendirilmesinde gereklidir.

e Gonderilen her o6rnek igin farkh 6rnek numarasi iiretilmelidir. Clinkl, her Ornek ayri ayn
degerlendiriimektedir (Ornegin bir hastadan biyokimya ve 24 saatlik idrar, gaitada gizli kan
tetkikleri ayni anda istendiginde farklh ornekler olmasi nedeniyle farkli 6rnek numaralari
gerekmektedir).

2. BiYOKIMYA TESTLERI iCIN ORNEK ALINMASI
A. Kan Ornekleri

Genel olarak tiim testler icin 10-12 saatlik aclik sonrasi sabah kan verilmesi nerilmektedir.
Ozellikle kanda glukoz, kan lipid paneli, elektrolitler (sodyum, potasyum, klor gibi),
magnezyum, demir, ferritin, ALP, folat, vitamin B12, 25-OH vitamin D, osteokalsin, GH ve
PTH testleri icin 12 saatlik aglik gerekmektedir. Aclik siiresinin 16 saati gegmemesi gerekir.
Aclik doneminde sadece ihtiya¢ duyulursa su icilebilir.

Gunlik biyolojik ritim, egzersiz, aglik, diyet, ilag alinmasi, alkol veya sigara kullanilmasi birgok
laboratuvar tetkikini etkilemektedir.

Tetkikden onceki 24 saat siiresince agir ve zorlayici egzersizden kaginilmasi ve kan
vermeden dnce yarim saat kadar dinlenmis olmasi 6nerilmektedir.

Sigara kullananlarda karboksi hemoglobin, plazma katekolaminleri ve serum kortizolii
ylikselmektedir. Bu hormonlardaki degisiklikler nétrofil, monosit gibi beyaz kan hiicrelerinin
sayisini arttirirken, eozinofil hiicre sayisini diisiimektedirler. Kronik sigara kullanimi
sonucunda, hemoglobin konsantrasyonu, eritrosit (kirmizi kan hiicresi), l6kosit (beyaz kan
hiicreler) sayilari, CEA (Karsinoembriyojenik Antijen) diizeyleri artis géstermektedir.

Diizenli kullanilan ilaglar var ise, doktor alinmamasini séylemedigi siirece kesinlikle giinliik
diizeni bozulmaksizin ilaglara devam edilmesi gerekmektedir.

Laboratuvar testlerini etkileyen faktorler

Yas

Yenidogan donemi kendi referans araliklarina sahiptir. Cocukluk doéneminde plazma
proteinleri, Kas ve kemikle ilgili enzim diizeyleri artar. Ergenlik doneminde hormonal dizeyler
degisir. Eriskinlerde serum (re, Urik asit, trigliserit ve kolesterol yikselir, enzim dizeyleri
adolesan donemden daha disuktir. Yaslilarda kreatinin klirensi azalir, idrar proteini artar. 50
yas Uzerinde erkeklerde serum testosteron azalir, kadinlarda FSH, LH artar, 6strojen azalir.
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Cinsiyet

Ergenlik oncesi iki cins arasinda pek fark yoktur. Ergenlik sonrasi erkeklerde serum ALP, ALT,
AST, CK gibi enzimler yiksektir. Serum albumin, kalsiyum, magnezyum ve kolesterol
erkeklerde daha yliksektir. Kadinlarda hemoglobin ve demir daha diistiktir. Menapoz sonrasi
kadinlarda ALP ylksek bulunur.

Gebelik

Ortalama kan hacmindeki artisa bagli olarak test sonuclari degisebilir.

Mevsimsel degisiklikler

Laboratuvar test sonuglarinin bazilari yaz ve kis mevsimleri arasinda degisiklikler gosterebilir.
Ornegin, yazin D vitamini (1,25 dihidroksi kolekalsiferol) sentezi artar.

Beslenme

Bazi gidalar kan ve idrarda test sonuglarini etkilemektedir

Yiksek proteinli diyet sonrasi Gire, amonyak ve Urik asit diizeyleri ylkselir.

Yagli diyet sonrasi serum lipid profili degisiklik gosterir.

Yemeklerden sonra kanda artan silomikronlar serum veya plazmada bulaniklik yaparak élglim
metodlarinin yanlis sonuglar vermesine neden olabilmektedir.

Kafein iceren igcecekler katekolamin, glukoz, kortizol, yag asitleri ve trigliserit dizeylerini
yukseltir.

Sigara

Plazma ve idrar katekolaminleri artar. Kan glukozu, laktat, CEA, kolesterol,
karboksihemoglobin yukselir.

Alkol

Trigliserid, glukoz, laktat ve kortizol artar. Kronik alkol aliminda GGT, AST ve ALT dizeyleri
yikselir.

Diurnal ritim

Diurnal (glinlik) ritimler biyokimyasal parametreleri etkilemektedir. Serum kortizol, renin,
sabah saatlerinde pik diizeylere ulasir, 6gleden sonra disuktdir.

Postiir

Hastadan mimkiinse her zaman ayni pozisyonda (ideal olarak oturur ve dik durumda) kan
alinmaldir.

Uzun slreli yatak istirahatinin test sonucglari Uzerine olan etkileri g6z o©ninde
bulundurulmalidir. ilk birka¢ giin hematokrit artar. Uzun siireli yatak istirahatinde sivi
retansiyonuna bagl albumin ve protein diizeyi azalir, kemik kalsiyum mobilizasyonu sonucu
kan ve idrar kalsiyum dizeyi artar.

Egzersiz

Tetkikten bir glin 6nce sportif aktivite yapilmamalidir. Laktat, CK, AST, LDH ve bazi hormonlar
(T4, testosteron, androstendion, luteinizan hormon vb) egzersiz sonrasi yikselebilmektedir.
ilaglar

Birgok ilag laboratuvar test sonuglarini etkileyebilmektedir. Kullanilan ilaglarin testler
uzerindeki etkisi laboratuvar uzmani veya doktordan 6grenilebilir. Strekli kullanilan ilaglar
hakkinda laboratuvar bilgilendirilmelidir.

Ates

Bazi hormon diizeyleri, glukoz, lipidler, akut faz reaktanlari, Uik asit gibi bircok parametre
etkilenir.

Transfiizyon

Tam kan veya plazma verilmesi ile plazma protein konsantrasyonu artar.
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Dogum oncesi risk belirleyici testler
Gebelerde "ikili Test" igin uyulmasi gereken kurallar

ikili test 11-14. gebelik haftalari arasinda yapilmaktadir. 11.haftadan 6nce ve 14.haftadan
sonraki gebelik haftalarinda hesaplama yapilamamaktadir.

Gebeler ultrason yapilan giin veya ertesi giinii kan vermelidir. Daha uzun gecikmeler bu testin
yanlis yorumlanmasina neden olacaktir.

Gebenin dogum tarihi, ultrason tarihi ve ultrason bilgileri, CRL 6l¢iim degeri mutlaka doktor
tarafindan yazilmalidir.

Kombine risk hesaplamasi i¢in 6lcilebiliyorsa NT degeri belirtiimelidir.

Gebelerde "Uglii Test" i¢in uyulmasi gereken kurallar

Kan Alimi

Uclii test 14-22. gebelik haftalari arasinda yapilmaktadir. 14. haftadan kiiciik ve 22. haftadan
bilyik gebelik haftalarinda hesaplama yapilamamaktadir.

Gebeler ultrason yapilan giin veya ertesi giinii kan vermelidir. Daha uzun gecikmeler bu testin
yanlis yorumlanmasina neden olacaktir.

Gebenin dogum tarihi, ultrason tarihi ve ultrason bilgileri mutlaka doktor tarafindan
yazilmahdir.

Ultrason bilgileri verilemiyorsa son adet tarihi mutlaka belirtilmelidir.

Asagidaki sekilde belirtildigi gibi yeterli miktarda érnek uygun tiipe alinmalidir.

Kan alindiktan sonra tiipler hemen karistirilmahdir.
Kirmizi kapakl plastik tiipler 5-6 kez

Mavi kapakl tiipler 3-4 kez

Mor, Gri kapakl tiipler ve kapiller kan gazi tlpleri

8-10 kez ters gevrilmelidir.

Tavsiye edilen kan alim sirasi

1. Kan kdiltlri siseleri

2. Koagiilasyon tiipleri Mavi

3. Diger: Ilave madde iceren tiipler su sira ile alinmalidir:
Kirmizi - Yesil - Mor — Gri

Analizler igin venoz, arteriyel, kapiller kan kullanilabilir.
Biyokimyasal testler igin vendz kan tercih edilir.

Ornek alindiktan sonra, érnek kabi lzerine hastaya ait eksiksiz ve dogru bilgileri iceren barkodun
yapistiriimasi, kan alma saati ile barkod basiima saatinin uyumlu olmasi gerekmektedir

iV inflizyon yapilan bir hastada bu islemin yapildigi damardan kan alinmamalidir. Bu, hem
diliisyona, hem de 6rnegin inflize edilen sivi igeriginden etkilenmesine neden olur.

Turnike uygulamasi 1 dk’yir gegmemelidir. Damara girdikten sonra turnikenin gevsetilerek
kanin serbestge vakumlu tiip igine akmasi saglanmalidir.

Kan alimi sirasinda enjektor kullaniliyor ise hemolizin 6nlenmesi icin uygun capta igne
kullanilmali, piston yavas cekilmeli ve igne ucunun gikarilarak kanin tiipe yavasca bosaltiimasi
gereklidir.

Kan alimi sirasinda farkli tipler kullaniliyor ise asagidaki sira ile kan alinmali ve hemen uygun
sayida ters cevrilerek karistirilmalidir.

* Mor kapakl EDTAT tilp buzlu kapta tasinir. 1 kez ters cevirme
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Koagiilasyon Testler
Biliribin, Pediatrik

Biyokimya (Enaimler, Metaholitler, Elektrolitler)
Hormonlar

Prokalsitonin

Seroloji

Spesifik proteinisr

Hepatit/HIV Serolojisi

Oioimmiun Semlojisi

Infeksiyon Serolojisi

HBW Vinds Yioki (HBYV DNA)

Spesifik Proteinker

Serum Profein Elekboforazi

Serum Immunfiksasyon Elektoforezi
ALP imoenzim elektroforez
Transferrin elektroforesi

ACTH

Finnat, kan
25 OH Vitgamin D

Hemogram, Pediatrik
Hemogram
Sedimentasyon

Immun Supresaniar
Serobonin

HbAic

Homeosistsin

Immun Supresan Tlaclar

Globin Elektoforezi

Katekolaminder

Etanol
Sahit Numune

Busulfan, Mitokan

Laktat, Kan

O 000

D000 & 6006 O

Sml

0.5 mi

Sml

3mi

3ml

0,5 mi

3ml

3ml

& mi
(2 3mil Tik Hip)

3 mi
3 mi

3ml

3mi

3 ml

0.5 ml

3mi

1,5 ml

0,5 mil

1.5 mi

& ml
(2 x 3mi'lik tp)

3 mi
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B. idrar 6rnekleri

Tam idrar Tetkiki - Spot idrar

Uriner bélge temizlendikten sonra bir miktar idrar tuvalete yapilir, orta idrar laboratuvar
tarafindan verilen idrar kabina alinarak kapagi kapatilir, idrarin son kismi tuvalete yapilir.
Ornek en ge¢ 30 dk icinde laboratuvara teslim edilmelidir.

Sabahki ilk idrar mikroskobi ve idrar protein elektroforezi icin tercih edilmektedir. idrar
toplama torbasi ile ¢ocuklardan alinan idrar 6rnegi laboratuvara teslim edilmeden 6nce
kapakli idrar kabina bosaltilmahdir.

24 saatlik idrar

Laboratuvar tarafindan verilen idrar toplama kaplari kullaniimalidir.

Yirmidort saatlik idrar toplamaya baslandigi giin ilk idrar tuvalete yapilir, saat not edilir
(6rnegin sabah saat 08:00). Bu andan itibaren tiim idrar giindiiz ve gece boyunca, dikkatlice
toplama kabinda biriktirilir. Ertesi sabahki ilk idrar da (6rnegin ertesi sabah saat 08:00'deki
idrar) toplama kabina eklenerek, idrar toplama islemi tamamlanir. Her idrar ilavesinde
karistinimalidir. Bekletmeden laboratuvara getirilir.

Cuma ve Cumartesi glinleri 24 saatlik idrar toplanmaz.

Biriktirme siliresince idrar evin serin bir yerinde ve karanlik bir ortamda tutulur.

idrar toplama kabi siyah, 1sik gegirmeyen bir poset icinde hastaneye getirilir.

Onerilen diyet varsa dikkatle uygulanir.

Laboratuvar tarafindan verilen idrar toplam kabi asit iceriyorsa temas halinde derhal bol su
ile yikanmalidir. Cocuklardan uzak tutulmalidir.

0-3 yas ¢ocuklar

Uretra etrafi 5nden arkaya dogru temizlenir.

idrar toplama torbalarindan (agzi yapiskan kagit ile kapal, tek kullanimlik, steril plastik
torbalar) birinin yapiskan bandi agilarak tretra etrafina diizglince yapistirilir.

Torba yerinden oynatilmadan gocuk bezi baglanip, giysileri giydirilip gocugun kendini rahat
hissetmesi temin edilir. Sik sik kontrol edilerek, her seferinde dolu torbadaki idrar yukarida
bahsedilen kurallar iginde temin edilen saklama kabina eklenerek yeni bir torba takilir.

idrarda katekolamin analizi 6ncesi uyulmasi gereken kurallar:

idrar toplanmadan énce ve idrar toplanirken diyet yapilmalidir.

Test istemi 6ncesinde akut stres ve agir egzersizden (kosma vs.) kaginilmaldir.

3 giin 6ncesinden itibaren su gidalarin alinmamasi 6nerilir: muz, kolal icecekler, kahve, cay,
cikolata, vanilya, domates, portakal, ananas, alkollii icecekler, erik, kuruyemis, hazir corbalar,
dondurma, dondurma kiilahi, pasta, biskivi, salep gibi.

Ornek toplamaya baslamadan 3 giin 6nce su ilaclar kesilmelidir: asetaminofen, aspirin, MAO
inhibitorleri, metildopa, levodopa, fenotiyazinler, klorpromazin vb. Sirekli kullandiginiz
ilaglariniz var ise ilaglarinizi kesmeden dnce doktorunuz danisiniz ve laboratuvara bilgi veriniz.
Diyet programi 3 glin uygulandiktan sonra, 4. giin sabahi ilk idrar disariya atildiktan sonra
laboratuvardan alinan asitli idrar kabina yukarida tarif edildigi sekilde 24 saatlik idrar toplanir.
Besinci glin sabah ilk idrar eklenerek ayni giin icinde laboratuvara teslim edilmelidir.
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C. Gaitada Gizli Kan
e Laboratuvardan verilen plastik gaita kabina bir miktar gaita yapilir.
e Gizli kan incelemesi igin laboratuvardan verilen tiiplin igindeki gubuk ile gaitanin Gg farkh
yerinden 6rnek alinarak tipe konulur.
e Bekletilmeden tip laboratuvara ulastirilir.
e Buislemin tercihen Ug¢ giin tekrar edilmesi onerilir.

D. Viicut Sivilarinin Degerlendirilmesinde Biyokimyasal Testler
Kan, idrar ve BOS disinda biyokimyasal inceleme amaci ile laboratuvarimizda perikard, plevra, periton ve

sinovial sivilar belirlenen rutin tetkikler icin incelenebilmektedir. Bu sivilar haricindeki numuneler rutin tetkik
amaci ile kabul edilmemektedir. Rutin protokollerde belirtilmeyen tetkikler hastanin 6zel kosullari nedeni ile
talep edilir ise laboratuvar uzmanlari ile goéristlerek planlama yapilmasi gerekmektedir.

Viicut Sivilarinin Biyokimyasal Degerlendiriimesinde Kullanilan Testler
Plevral sivi Peritoneal sivi Periton diyaliz sivisi | Perikardiyal sivi Sinoviyal sivi
ADA ADA BUN ADA AlbUmin
AlbUmin AlbUmin Elektrolitler LDH Glukoz
Amilaz Amilaz (Na/K/Cl) pH Laktat
Glukoz Glukoz Fosfor, inorganik Total Protein Total Protein
Kolesterol Kolesterol Glukoz
Kreatinin Kreatinin Kreatinin
Laktat LDH Total Protein
LDH Pankreatik Amilaz
Pankreatik Amilaz | Total Bilirlibin
pH Total Protein
Total Protein Trigliserid
Trigliserid pH

3. MIKROBIYOLOJi TESTLERI iCiN ORNEK TOPLANMASI
Mikrobiyoloji ile ilgili 6rnekler antibiyotik kullanmaya baslamadan 6nce alinmalidir. Antibiyotikler
mikroorganizmalarin Gremesine engel olabilmektedir.
Alinan 6rnekler miimkiin olan en kisa zamanda laboratuvara ulastirilmalidir.

A. Aerob Kiiltiir ve Mantar Kiiltirleri

Bogaz kiiltirii

Kaltir ainmadan 6nce bir sey yememeye 6zen gosterilmelidir, eger yenilmis ise birka¢ kez agiz
calkalanmali veya disler firgalandiktan sonra kiltir alinmalidir. Kaltlr alinirken eklivyonun (steril, ucu
pamuklu ¢ubuk) dile ve dise degmemesi icin agiz iyice agilmali ve tikrik ile bulag olmamasina dikkat
edilmelidir. Bogaz kultirleri tasiyici bir besiyeri igine alinmasi nedeniyle 24 saate kadar bu ortamda
bekleyebilmektedir. Ancak 6rnegin glines 15181 altinda kalmamasi sicakta tutulmamasi ¢ok dnemlidir.
Bu nedenle 6rnek alinir alinmaz en kisa zamanda laboratuvara gonderilmelidir.

Balgam kiiltuirii
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Sabah ilk balgam 0Ornegi verilmesi en uygunudur. Agiz birkag kez su ile galkalandiktan ve dis
fircalandiktan sonra derin bir nefes alarak balgam gikartmaya ¢alisiimahdir. Cikan balgamin tukrik ile
bulagmamasina 6zen gosterilmeli, laboratuvardan alinan steril kaba konarak teslim edilmelidir.

idrar kiiltiirii

Laboratuvardan islak mendil ve steril idrar kabi alindiktan sonra i1slak mendil ile idrar yapilan bélge
temizlenmelidir (kadinlar igin dnden arkaya dogru, erkekler igin ise ortadan baslayarak kenara dogru
cepecevre bir kez silinmesi yeterlidir). Kuruduktan sonra ilk gelen idrar disariya atilir, orta kisim steril
idrar kabi icine alinarak hemen kapak kapatilir ve son kisim disariya atilir. idrar érnekleri bir saat icinde
laboratuvara teslim edilmelidir. Eger bekletilmesi gerekiyor ise mutlaka buzdolabinda saklanmalidir.

Gaita kiiltiirui

Laboratuvardan alinan temiz bir kap icine (steril olmasi sart degil) diski 6rnegi konulup, agz iyice
kapatilarak laboratuvara teslim edilmelidir. Bir diger yontem ise, steril ekivyon ile diski 6rneginin
birkac bolgesinden 6rnek alinip steril ekiivyonlu besiyeri icine konarak laboratuvara verilmesidir.

Piiy kiltirleri
Deri dezenfekte edildikten sonra enjektorle veya ekiivyon ile 6rnek alinir. Doktor tarafindan enjektor
/ tup icine alinan kiiltirler en kisa zamanda laboratuvara ulastirilmalidir.

Uretral akinti
Doktor tarafindan steril ekiivyon ile alinan 6rnek en kisa zamanda laboratuvara ulastirilmalidir.

Kan ve/veya Kemik iligi
Servislerde alinacak kan veya kemik iligi kultirleri igin laboratuvardan saglanan pediatrik ya da erigkin
kan kultlirt siselerine 6rnek alindiktan sonra en fazla 20 dakika iginde laboratuvara ulastirilmahdir.

. Anaerob kiiltiir

Anaerob kiltiir icin 6zel tasiyici besiyeri laboratuvardan alinmaldir. Ornegi alacak doktor,
Laboratuvar ile iletisime gecmelidir. Ozel tasiyici besiyerine érnegin nasil alinacag laboratuvar
gorevlileri tarafindan anlatilacaktir. Alinan 6rnek en kisa zamanda laboratuvara ulastirilmalidir.

. Tiiberkiiloz tanisi i¢in 6rnek alimi

Balgam ornegi

ARB ve/veya tiiberkiiloz kiltiirii ve/veya tiiberkiiloz molekiiler tanisi: Bunun igin sabah ilk balgam
ornegi alinir. Laboratuvardan alinmis olan steril FALCON tipleri icine (dip tarafi konik tiip) yukarida
balgam kiltiiri maddesinde tarif edildigi gibi balgam toplanir. ARB igin Ui¢ glin Ust Uste balgam 6rnegi
verilmesi gerekmektedir.

idrar 6rnegi
ARB ve/veya tiiberkiiloz kiiltirii ve/veya tuberkiiloz molekiiler tanisi: Steril FALCON tupleri icine
(dip tarafi konik tlip) sabah ilk idrari en az 20 mL olacak sekilde alinir ve laboratuvara en kisa zamanda
teslim edilir.

Kemik iligi ornegi
Servislerden alinan kemik iligi kiltdrleri icin laboratuvardan saglanan pediatrik ya da eriskin kan
kiltlirt siselerine 6rnek alindiktan sonra en fazla 20 dakika icinde ulastiriimalidir.
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D. Kiltirler ile ilgili uyulmasi gereken kurallar

Bazi klinik 6rneklerin kiltiriin yapilmasinin tanida herhangi bir degeri yoktur. Bu nedenle

asagida isimleri yazili 6rneklerden kiiltiir yapilmasi gereksizdir:

Kusmuk

Yeni doganin gastrik sivisi
Kolostomiden gelen 6rnek

Gobek strintusi

Aclk mide suyu (tuberkiiloz disi)
Burun siirtintlsu (6zel taramalar disinda)

Asagida isimleri yazili 6rneklerden siriintii 6rnegi yerine doku veya aspirasyon orneklerinin

laboratuvarimiza gonderilmesi uygundur.

Yanik dokusu
Dekiibit yarasi
Perirektal apse

Yiizeyel agiz ve periodontal lezyonlar

Kulak

Anaerob kiiltiir icin 6rnek kosullari

Kabul edilecek Ornekler

Reddedilecek Ornekler

W e N U WDNR

e el
vk o

16.
17.

Igne aspirati

Bartholin bezi

Safra

Kan

Kemik iligi

Korunmus bronkoskopik firca
Kuldosentez

Fallop tlpa

Intrauterin arag

Over

C/Sile plasenta

Sinds aspirati

Clostridium igin digki
Transtrakeal aspirat
Anaerob transport vasatiile
sarintu

Suprapubik idrar
Endometrial aspirat

BAL
Servikal strtintu
Endotrakeal aspirat

SR ORI

Kontamine endoservikal
stirintd

Losi

. NF strinti

. Prostatik veya seminal sivi
. Diski
10. Rektal suriintisi

5
6
7. Perineal surtnti
8
9

11. Bogaz surlntilisu

12. Trakeostomi aspirati

13. Uretral stiriinti

14. |drar, mesane, kateter veya
orta akim

15. Vajina veya vulva siriinti

16. Yanik striintii: Doku veya
aspirat

17. Kolostomi materyali

18. Dekibit slirtintisi: Doku veya
aspirat

19. Foley kateter ucu

20.YD’da gastrik aspirat

21. Perirektal abse siirlintusu:
Doku veya aspirat

22. Gangrendz lezyon slrintisi:
Doku veya aspirat

23. Periodontal lezyon siriintisi:
Doku veya aspirat

24. Varikoz Ulser stiriintlisi: Doku
veya aspirat

25. Kusmuk
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4. ORNEGIN LABORATUVARA TASINMASI:

Orneklerin laboratuvara hasta tarafindan degil hastane personeli ile uygun kosullarda ve en kisa siirede
ulastirilmasi gereklidir.

Orneklerin hangi kosullarda ve ne kadar siirede tasinmasi gerektigi test rehberinde belirtilmistir.
Laboratuvar tarafindan énerilen tagima kosullari:

e 18- 20°C'de: Oda sicakhiginda, miimkiinse transport c¢antasi icinde tasinmalidir. Kesinlikle
avug ici veya giysi cebinde tasinmamalidir. Ornekler asiri sicak, asiri soguk ve giines i1sigindan
korunmalidir.

e Buzlu suiginde: Tlpler buz ve su iceren bardak iginde +4 °C saglanarak tasinmalidir.

e Buz akisu Gzerinde: Kiglk tlipler ve kan gazi enjektorleri +4 °C saglanarak tasinmahdir.

e [siktan korunarak: Siyah poset icinde tasinmalidir.

e 37°C'de: llik su veya avug icinde tasinmalidir.

5. RED KRITERLERI
Laboratuvara getirilen 6rnekler asagidaki durumlarda kabul edilmeyecektir:

16.
17.
18.

Uygun kap ya da tlipe alinmamasi

Barkodsuz olmasi veya barkodun uygun yapistirilmamis olmasi

Ornek miktarinin az veya ¢ok olmasi (6rnegin, tiiplerin isaretli yere kadar doldurulmasi
gereklidir)

Uygun transport sartlarinin saglanmamasi (soguk zincir, buzlu su, 1siktan koruma gibi)
Yanhs zamanda alinmasi

Yanhs yerde saklanmasi

Lipemik olmasi

Pihtili olmasi

Kan gazi 6rneklerinin hava kabarcigi icermesi

. Laboratuvar rehberinde belirtilen saatler disinda 6érnek génderilmesi

. Uygunsuz test istemi

. Ornek tiiriiniin belirtiimemesi

. Sonradan eklenen testler

. Gerekli testlerde 6n hazirligin yapilmamis olmasi (idrarda VMA 6lcimdi gibi)

. Hasta bilgisinin 6rnek bilgisi ile uyumlu olmamasi (anne Gzerinden bebek veya alici Gizerinden

donor icin istem yapmak gibi)

Kiltlr istenen 6rneklerin kuru ekiivyonla veya transport besiyerine batirilmadan gelmesi
Steril kapta gelmeyen (gaita haric) kiiltlir 6rnekleri

Mikrobiyolojik tetkikler icin fiksatif icinde gelen o6rnekler (diskida parazit yumurtasi tetkiki
haric)
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6. KRITiK (PANIK) BIiLDIRIM
Asagidaki tabloda verilen testlerin kritik (panik) bildirimleri yapiimaktadir.

BiYOKIMYA

DUSUK DEGER YUKSEK DEGER
Sodyum <120 mEqg/L > 160 mEq/L
Potasyum, Yenidogan <2,5 mEg/L > 7,0 mEg/L
Potasyum Eriskin <2,5 mEg/L > 6,5 mEq/L
Kalsiyum, Total <6,5 mg/dL >13 mg/dL
Kalsiyum, iyonize < 1 yas < 2,0 mg/dL > 6,0 mg/dL
Kalsiyum, iyonize > 1 yas < 3,0 mg/dL > 6,5 mg/dL
Magnezyum <1,2 mg/dL >4,9 mg/dL
Fosfor, inorganik <1,0 mg/dL -
Bilirlibin Total, Yenidogan >25,0 mg/dL
Glukoz, Yenidogan <40 mg/dL >200 mg/dL
Glukoz, Eriskin <50 mg/dL >400 mg/dL
Glukoz, BOS <20 mg/ dL
Amonyak < 1 yas - >152 ug/dL
Laktat - 36 mg/dL
Ozmolalite <265 mOsm/kg 320 mOsm/kg

ARTERIYEL KAN GAZLARI

DUSUK DEGER YUKSEK DEGER
pH <7,20 >7,6
p02 <40 mmHg -
pCO2 <20 mmHg >70 mmHg
Glukoz, Erigkin <50 mg/ dL >400 mg/ dL
Glukoz, Yenidogan <40 mg/ dL >200 mg/ dL
Laktat 4 mmol/L
Karbonmonoksit >%20
Methemoglobin _ >%30
Venéz kan igin bildirim yapilmasina gerek yoktur.
CBC/ KOAGULASYON

DUSUK DEGER YUKSEK DEGER
Hb, Erigkin <7 g/dL >20 g/ dL
Hb, YD <9,5 mg/dL >22 mg/ dL
Hct, Erigkin <%20 >%60
Hct, YD <%33 >%70
Lokosit <2 x1073 /ulL. >30 x1073 /ulL
Trombosit <40 x1073 /ul. >1000 x1073 /uL
Trombosit, YD <30000/uL
INR >5.0
aPTT _ >120sn
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ILAG DUZEYLERI

KRITiK DEGER
Digoksin >2,5 pg/L
Fenitoin >25 mg/L
Fenobarbital >40 mg/L
Karbamazepin >15 mg/L
Lityum >1.5 mmol/L
Metotreksat >5 umol/L
Primidon >15 mg/L
Salisilat >300 mg/L
Siklosporin >500 pg/L
Teofilin >20 mg/L
Valproik asit >150 mg/L
MiKROBIYOLOJi

KRIiTiK DEGER
Kan Kiltiiri Bakteri iremesi
BOS Kiiltirii Bakteri iremesi
Vankomisin Direngli Herhangi bir klinik 6rnekte Greme olmasi
Enterokok (VRE)

Mikobakteri Kiiltliri*

Herhangi bir klinik 6rnekte lireme olmasi

Mantar Kultura*

-Kan, doku ve steril viicut sivilarinda maya/kif
uremesi
-Herhangi bir klinik 6rnekte kif Gremesi

Digki Kiiltiirii

E.coli 0157/H7 Giremesi, Vibrio cholera Giremesi

Mikroskopik inceleme

-BOS, kan, doku, beyin dokusu, amniotik sivi, okiler
sivi/kornea kazima materyalinde ve diger steril viicut
sivilarinda bakteri, maya, kif yapilari saptanmasi
-Herhangi bir klinik 6rnekte kif yapilari saptanmasi

ARB*

Pozitiflik saptanmasi

Parazit incelemesi*

Plasmodium spp., Leishmania spp., Pneumocyctis
carinii saptanmasi

Tim kiltiirlerde*

Bacillus anthracis, Brucella spp., Burkholderia mallei,
Burkholderia pseudomallei, Clostridium botulinum,
Corynebacterium diphtheriae, Francisella tularensis,
Vibriocholera veya Yersinia pestis gibi yliksek
patojeniteye sahip mikroorganizmalarin tespiti

SEROLOJI

KRiTiK DEGER

BOS veya Serumda
Cryptococcus Kapsiil
Antijeni*

Pozitiflik saptanmasi

Anti-HIV, Anti-HCV, HBsAg

Pozitiflik saptanmasi

Brucella Agglutinasyon*®

Pozitiflik saptanmasi

VDRL*

Pozitiflik saptanmasi

o Mesai saatleri icinde bildirilir.
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Testlerin ¢alisma ve raporlama giinleri:

Hafta igi her glin: Resmi tatil glinleri harig Pazartesi, Sali, Carsamba, Persembe, Cuma gunleri galisilir.
Acil testler: (*) olarak isaretlenmistir. Kan gazlari 20 dk, tam idrar tetkiki 1 saat, biyokimya, kan sayimi,
koagulasyon testleri 2 saat, ilaglar, hepatit belirtegleri ve hormon testleri 3 saat iginde onaylanir.

Ornek miktar:
Test rehberinde verilen 6rnek miktarlari tek bir parametre istemi igin 6nerilmektedir. Birden fazla test
istendiginde alinan érnegin tim analizlere yeterliligi konusunda laboratuvar ile géristiniz.

Odeme Uyarisi:
Ek-10C, Endikasyon belirtiniz; Ek-10C, Anatomik boélge belirtiniz uyarilari olan testler: Gerekce
belirtildiginde 6deme yapilan testler Ek-10C kapsamindadir ve bu testler SGK’'nin paket uygulamasinin
disinda degerlendirilmektedir. Gerekce (anatomik bolge ve/veya endikasyon) belirtilmedigi durumda
6demesi yapilmamaktadir.

KISALTMALAR:

ACD Acid Citrate Dextrose

BAL: Bronkoalveoler lavaj

BOS: Beyin omurilik sivisi

DHEA Dihidroepiandrosteron

DHEA-SQO4, Dihidrooepiandrosteron stilfat
DTA: Derin trakeal aspirasyon

IM: intra miskiler

IV: intravenéz

Hacettepe Universitesi Merkez Laboratuvarlar1 Test Rehberi |



Angiotensin Konverting Enzim (ACE)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <60 dk

Hemoliz, lipemi

Sali ve Persembe

Ayni glin

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

14

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Carsamba
Persembe 16:00

Actinomyces Kiiltiirii, (Piiy)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Pay
>1 mL ply, surinti

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipl), anaerop 6rnek alma ve
transport sistemi

Gerekiyorsa uygun antisepsi,
anaerop 6rnek alma ve transport
sistemi saglanmalidir. Ornek
oksijenle temas etmemelidir. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

18-20°C, <30 dk (Tup icindeki
materyal) ya da <24 saat (Anaerop
transport sistemi)

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz 6rnek

Hafta icgi her giin
25 giin sonra 16:00

Adenozin Deaminaz (ADA) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Carsamba

Persembe 16:00

Adenovirus PCR (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tipd)
Dis merkezde calisiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincirde
korunarak

Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Adenozin Deaminaz (ADA)
(Perikardiyal Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Perikardiyal sivi

1mL

Kirmizi kapakli tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <30 dk

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Carsamba

Persembe 16:00

Adenozin Deaminaz (ADA) (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <30 dk

Adenozin Deaminaz (ADA) (Peritoneal

S1v1)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi

1 mL

Kirmizi kapakli tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <30 dk

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Carsamba

Persembe 16:00
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Adenozin Deaminaz (ADA) (Plevral Sivi)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Plevral sivi

1 mL

Kirmizi kapakli tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <30 dk

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Carsamba

Persembe 16:00

Adrenokortikotropik Hormon (ACTH)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Mor kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah 06:00-10:00
arasinda kan alinmalidir.

Buzlu su iginde, <20 dk

Hemoliz, ikter

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gln 16:00, digerleri ertesi gln
16:00

Aerob Kiiltiir (Balgam)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Balgam
Yeterli, purilan balgam
Steril balgam kabi

Sabah agken, agdiz temizligini takiben
drnek alinmalidir. Ornek tiikriikle
karismamalidir. Ginde en fazla 1
adet génderilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (BAL)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BAL
21 mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tlpa)

Oral flora ile kontaminasyon
onlenmelidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, kontamine
ornek

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Biyopsi Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Biyopsi materyali
219

Ornegin kurumayacagi miktarda
serum fizyolojik veya sivi besiyeri
iceren steril kapakl kap

Uygun antisepsi yapiimalidir. Serum
fizyolojik veya sivi besiyeri
laboratuvardan istenmelidir.
Kurumus 6rnekler reddedilir. EK-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

18-20°C, <60 dk
Antibiyotik kullanimi, yetersiz 6érnek

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Bogaz)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Bogaz surintusu
Steril eklivyonlu transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldinimalidir.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis 6rnek

24 saat
3 glin sonra 16:00
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Aerob Kiiltiir (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tup ( BOS
tlpu)

Jel igeren sari kapakli tipler
kesinlikle kullanilmamalidir.
Uygun antisepsi yapiimalidir.

18-20°C, <30 dk
Antibiyotik kullanimi, yetersiz

antisepsi, kan hicresi
kontaminasyonu

24 saat
3 gun sonra 16:00

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

16

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Bobrek Tasi)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Bobrek tagi
Steril sivi besiyeri iginde

Sivi besiyeri laboratuvardan
istenmelidir. Kuru gelen érnekler
reddedilir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Diyaliz Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Diyaliz sivisi

=1 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tipd)

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Burun)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Burun sirtintusi
Steril eklivyonlu transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldiniimalidir.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis ornek

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Gaita)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Gaita

Kapta ise 21 g, sUriinti ise gubukta
gaita gorilmeli.

Gaita kabi veya steril eklivyonlu
transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldinimalidir.

18-20°C, <30 dk (Gaita kabi igindeki
materyal) ya da <24 saat (Transport
besiyeri)

Antibiyotik kullanimi, yetersiz 6érnek

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Derin Trakeal
Aspirasyon Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Derin trakeal aspirasyon materyali
=1 mL
Beyaz kapakli olguli tip

Oral flora ile kontaminasyon
onlenmelidir.
18-20°C, <60 dk

Aerob Kiiltiir (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

idrar
21 mL
Steril idrar kabi

Uygun antisepsi yapiimalidir. Glinde
birden fazla idrar, idrar torbasindan
alinmig érnek veya idrar sondasi ucu
génderilmemelidir. Orta akim
yéntemi diginda bir yéntemle alinmig
ornekler belirtiimelidir.

18-20°C, <60 dk

Yetersiz antisepsi, beklemis 6érnek

24 saat
3 gun sonra 16:00
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Aerob Kiiltiir (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

8-10 mL
3-5mL
Kan kultaru sisesi

Kontaminasyondan kaginmak igin
antisepsi kurallarina tam olarak
uyunuz. Kullanilan antibiyotikler
laboratuvara bildirilmelidir.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
8 guin sonra 16:00

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

17

Kontaminasyondan kaginmak igin
antisepsi kurallarina tam olarak
uyunuz. Kullanilan antibiyotikler
laboratuvara bildirilmelidir.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
8 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Kateter)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kateter icinden alinan kan

8-10 mL
3-5mL
18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
8 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Kist Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kist sivisi
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tlpu)

Jel iceren sari kapakli tupler
kesinlikle kullaniimamalidir. Uygun

antisepsi Ek-10C, anatomik bolge
belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Kateter Ucu)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kateter ucu
Damar icindeki kateter parcasi

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

Kateter ¢evresinin antisepsisi

gereklidir. Kuru génderilen 6rnekler
reddedilir. Ek-10C, anatomik bdlge

belirtiniz.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Kemik 1ligi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Kemik iligi
8-10 mL

Kan kultaru sisesi

Aerob Kiiltiir (Konjunktiva)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Konjunktiva sirintisu, kazintisi veya

dokusu

Steril eklvyonlu transport besiyeri,
doku ise 6rnegin kurumayacag
miktarda serum fizyolojik veya sivi
besiyeri iceren steril kapakl kap

Serum fizyolojik veya sivi besiyeri
laboratuvardan alinir. Ornegi tagiyan
ekuvyon, drnek alindiktan sonra
transport besiyeri igine
daldiriimalidir. Kurumusg érnekler
reddedilir.

18-20°C, <24 saat
Antibiyotik kullanimi, uygun

alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis ornek

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Kornea)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Kornea surintlsu, kazintisi veya
dokusu

Steril eklvyonlu transport besiyeri,
doku ise 6rnegin kurumayacag
miktarda serum fizyolojik veya sivi
besiyeri iceren steril kapakli kap
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Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Serum fizyolojik veya sivi besiyeri
laboratuvardan alinir. Ornegi tasityan
eklivyon, ornek alindiktan sonra
transport besiyeri icine
daldinimalidir. Kurumus ornekler
reddedilir.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis érnek

24 saat
3 glin sonra 16:00

18

Aerob Kiiltiir (Lens Soliisyonu)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Lens sollisyonu
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tlpa)

18-20°C, <60 dk
24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Peritoneal Siv1)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi

=1 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapiimalidir. Jel

iceren sari kapakl tupler kesinlikle
kullanilmamalidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Nazofaringeal
Aspirasyon Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Nazofaringeal aspirasyon sivisi
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tipd)

Jel igeren sari kapakli tipler
kesinlikle kullanilmamalidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis ornek

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Plevral Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Plevral sivi

=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

Uygun antisepsi yapiimalidir. Jel

iceren sari kapakl tipler kesinlikle
kullaniimamaldir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Perikardiyal Si1vi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Perikardiyal sivi
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapilimalidir. Jel
iceren sari kapakl tupler kesinlikle
kullanilmamalidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Prostat Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Prostat sivisi

21 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapiimalidir. Jel
iceren sari kapakl tipler kesinlikle
kullaniimamaldir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Piiy)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi

Pay

Steril eklivyonlu transport besiyeri
veya Kahverengi/Bej kapakl tlip
(BOS tupl)
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Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Uygun antisepsi yapilmalidir. Jel
iceren sari kapakl tipler kesinlikle

kullaniilmamalidir. Ek-10C, anatomik

bélge belirtiniz.
18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis ornek

24 saat
3 glin sonra 16:00

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

19

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldirilmamis 6rnek

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Safra)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Safra

=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapiimalidir. Jel

iceren sari kapakl tupler kesinlikle
kullaniimamalidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Vajen Siiriintiisii)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Vajen surintisi
Steril eklivyonlu transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldinimalidir.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis érnek

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Sinoviyal s1vi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Sinoviyal sivi
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

Uygun antisepsi yapilmalidir. Ek-
10C, anatomik bélge belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
3 gun sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Vitreus Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Vitreus sivisi
20.5 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tipd)

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz 6érnek

24 saat
3 glin sonra 16:00

Aerob Kiiltiir (Uretral Akinti)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Uretral akinti
Steril eklivyonlu transport besiyeri

Hasta bagi ekim ve/veya en kisa
surede laboratuvara teslim
edilmelidir. Uygun antisepsi

yapiimalidir. Ornegi tasiyan ekiivyon

ornek alindiktan sonra transport
besiyeri icine daldirilmalidir.

18-20°C, en kisa slirede teslim

Aerob Kiiltiir (Diger)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Diger
Laboratuvar ile gortsiniz.

Laboratuvar ile gértstniz. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

Laboratuvar ile gortsiniz.
Laboratuvar ile gortsiniz.

3 glin sonra 16:00

Aktif B1> Vitamini

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Kan

3mL

Sari kapakli tip
18-20°C
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Hemoliz

Laboratuvar ile gortsiniz.

Laboratuvar ile gortsiniz.

Aktive Parsiyel Tromboplastin Zamani

(aPTT)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

2mL

Mavi kapakli tip
18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe cizginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Hafta igi her giin

3 saat sonra

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

20

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Aktive Parsiyel Tromboplastin Zamani
(aPTT) Karisim Testi (aPTT Mix) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
2mL
Mavi kapakli tip

Laboratuvarimizda hastanin aPTT
testi daha 6nceden caligsiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55

Hafta icgi her giin

4 saat sonra

Albumin (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tlpa)

18-20°C, <30 dk

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Aktive Protein C Rezistansi (APC-r)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

2mL

Mavi kapakli tip
18-20°C

Hemoliz, pihtli 6rnek

Her ayin son Cargamba glini

Ayni giin 16:00

Albumin (Kan) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah kan alinmalidir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Alanin Aminotransferaz (ALT) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden etkilenmektedir. 8-12
saatlik aglik sonrasi sabah alinan
kanda c¢aligiimasi onerilir.

Albumin (Plevral Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Plevral sivi
1 mL
Yesil veya kirmizi kapakl tip

Ornek bekletiimeden laboratuvara
teslim edilmelidir. Ayni 6rnekte
T.protein istemi de yapiilmalidir. Es
zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis 6rnek

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Albumin (Sinoviyal S1vi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Sinoviyal sivi
1mL
Yesil veya kirmizi kapakh tip

Ornek bekletiimeden laboratuvara
teslim edilmelidir. Ayni érnekte
T.protein istemi de yapiimalidir. Es
zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis drnek

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Aldosteron
Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

5mL

3mL

Sari kapakli tip

Ayakta ya da yatarken kan alinir
18-20°C

Hemoliz, lipemi

15 glnde bir
2 hafta

Albumin (Spot idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Idrar

5mL

1mL

idrar kabi

Mikroalbumindiri
degerlendiriimesinde kullanilir.
18-20°C

Yetersiz 6rnek

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Albumin (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

Mikroalbumindiri
degerlendiriimesinde kullanilir. 24
saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir. Yapilan agir egzersiz
test sonuclarini etkilemektedir. Ornek
toplandidi giin yodun egzersizden
kaginiimahdir.

18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi,
egzersiz

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar

ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Alfa Fetoprotein (AFP) (Amniyotik Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Amniyotik Sivi

3 mL
1.5 mL
Steril enjektor

Prenatal tani igin amnion sivisinda
AFP istemi 16-20. gebelik haftasinda
yapilmalidir. Mutlaka "Ugli test
tarama formu" doldurulmalidir.
Onam Formu KDS tarafindan
hastaya verilmeli ve bir kopyasi
ornek ile birlikte laboratuvara teslim
edilmelidir.

18-20°C, <30 dk

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Alfa Fetoprotein (AFP) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Alfa-1 Antitripsin

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba

Persembe 16:00

Alfa-Galaktozidaz (Fabry Hastaligi)

(Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL
Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Hemolizi
engellemek icin tip dogrudan buzla
temas etmemelidir.

Buzlu su iginde taginmalidir,
dondurulmamalidir.

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek

2-4 hafta

Laboratuvar ile gérustniz.

Alkalen Fosfataz (ALP) Izoenzim

Elektrofrorezi

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. ALP dlizeyi
yuksek ise onerilir. ALP elektroforez
bilgi formu doldurulmasi ve kullanilan
ilaclar hakkinda bilgi verilmesi
gereklidir.

18-20°C

Alinan gida ile ALP izoenzim profili
degisebilir.

Laboratuvar ile gortsiniz.

Laboratuvar ile gortsiniz.

Alkalen fosfataz (ALP) (¥)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi onerilir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, 6rnek alim saati

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Amikasin(*)
Ornek Tiri

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle llgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Pik dizeyleri icin son dozdan 1 saat
sonra kan alinmalidir. 1V inflizyondan
30 dk veya IM uygulamadan 60 dk
sonra pik diizeye ulasilir. Vadi
dizeyleri igin Son dozdan hemen
once Ornek alinmalidir

18-20°C, <30 dk

Jel igeren tlp kabul edilmez.

24 saat
Ayni gliin

Amilaz (Kan) (*)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden etkilenmektedir. 8-12
saatlik aglik sonrasi sabah alinan
kanda cgaligiimasi onerilir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Amilaz (Peritoneal Siv1) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi

1mL

Yesil veya kirmizi kapakh tip
Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.
18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta igi her giin
Ayni gliin

Raporlama Siiresi

23

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Amilaz (Plevral Sivi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Plevral sivi
1 mL
Yesil veya kirmizi kapakl tip

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta ici her giin
Ayni glin

Amilaz, Pankreatik (Kan) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden etkilenmektedir. 8-12
saatlik aclik sonrasi sabah alinan
kanda cgaligiimasi onerilir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Amilaz (Spot Iidrar) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Idrar

5mL

1mL

idrar kabi
18-20°C
Yetersiz 6rnek

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Amilaz, Pankreatik (Peritoneal Sivi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi
1mL
Yesil veya kirmizi kapakh tip

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir
18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta icgi her giin
Ayni gliin

Amilaz (24 saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi

Hafta ici her giin

Amilaz, Pankreatik (Plevral Sivi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Plevral sivi
1mL
Yesil veya kirmizi kapakl tip

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta icgi her giin
Ayni gliin

Aminoasit Kagit Kromatografisi (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

idrar

5mL

3mL

idrar kabi

Gaita kontaminasyonu olmamalidir.
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18-20°C
Gaita kontaminasyonu

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen

Onemli Faktorler
Calisma Giinu Hafta icgi her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinli sonra

Aminoasit Kagit Kromatografisi (Kan)
Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Mor kapakh tiip
Tasima ve Teslim 18-20°C
Sonucu Etkileyen Hemoliz

Onemli Faktorler

Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinli sonra

Tasima ve Teslim

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

24

Ornegin kurumayacagi miktarda
serum fizyolojik iginde veya sivi
besiyeri iceren steril kapakli kapta
tasinmalidir.

Hafta ici her giin
1 is glinl sonra 16:00

Amip (Peritoneal Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi

=1 mL

Kahverengi kapakl steril tip (BOS
tipd)

18-20°C, <30 dk

Hafta igi her giin

1 is guinli sonra 16:00

Amip (Beyin Apse Materyali)

Ornek Tiirii Beyin apse materyali
Ornek Miktar >1 mL
Ornek Kabi Kahverengi kapakl steril tip (BOS

tlpa)
Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk

Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinl sonra 16:00

Amip (Gaita)

Ornek Tiirii Gaita
Ornek Miktari 5¢
Ornek Kabi Gaita kabi

Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk

Sonucu Etkileyen >30 dk beklemis 6rnek

Onemli Faktorler
Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinli sonra 16:00

Amonyak (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
1mL

1 mL TCA igeren tlp laboratuvardan
alinir.

Laboratuvardan temin edilen 1 mL
TCA iceren 6zel tip icine 1 mL kan
alinmalidir. Kan alimini takiben tip
3-5 kez alt Ust edilerek
kanigtiriimalidir.

Buzlu su iginde, <20 dk

>20 dk beklemis, buzlu su iginde
tasinmamis 6rnek, kanin 1mL'den az
veya fazla olmasi, tlpin alt Ust
edilmemesi

24 saat
Ayni gliin

Amip (Karaciger Biyopsi Materyali)

Ornek Tiirii Karaciger biyopsi materyali
Ornek Miktar 19
Ornek Kabi Serum fizyolojik iceren tip veya

laboratuvardan alinacak sivi besiyeri

Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapiimalidir.

Kurumus 6rnekler reddedilir.

Anaerop Kiiltiir (Biyopsi materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Biyopsi materyali
219

Tiyoglukolatl buyyon iceren steril
kapakli tip laboratuvardan alinir.

Uygun antisepsi yapilmalidir. Ornek
oksijenle temas etmemelidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta igi her giin
5 gun sonra 16:00
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Anaerop Kiiltiir (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS
=2 mL

Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi
kapakl steril tiip. Ornek miktari <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.
Uygun antisepsi yapilmalidir. Jel
iceren sari kapakl tupler kesinlikle
kullaniimamalidir. Ornek oksijenle
temas etmemelidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin
5 gun sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Diyaliz Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Diyaliz sivisi
22 mL

Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi
kapakli steril tip. Ornek miktari <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.

Uygun antisepsi yapiimalhdir. Jel
iceren sari kapakl tipler kesinlikle
kullaniimamalidir. Ornek oksijenle
temas etmemelidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin
5 glin sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Kateter)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kemik iligi

8-10 mL
3-5mL
Anaerop kan kiltiru sisesi

Kontaminasyondan kaginmak igin
antisepsi kurallarina tam olarak
uyunuz. Kullanilan antibiyotikler
laboratuvara bildiriimelidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

24 saat
5 gun sonra 16:00

°ow o

Anaerop Kiiltiir (Kemik Iligi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kemik iligi

8-10 mL
3-5mL
Anaerop kan kiltlru sisesi

Uygun antisepsi yapilmalidir. Ek-
10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

24 saat
5 guin sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kemik iligi

8-10 mL
3-5mL
Anaerop kan kiltiri sisesi

Kontaminasyondan kaginmak igin
antisepsi kurallarina tam olarak
uyunuz. Kullanilan antibiyotikler
laboratuvara bildirilmelidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

24 saat
5 glin sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Kist Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kist sivisi
21 mL

Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi
kapakl steril tiip. Ornek miktari <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.

Uygun antisepsi yapiimalidir. Jel
iceren sari kapakl tupler kesinlikle
kullaniimamalidir. Ornek oksijenle
temas etmemelidir. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin
5 gun sonra 16:00
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Anaerop Kiiltiir (Konjunktiva)

Ornek Tiirii Konjunktiva suriintisu, kazintisi veya
dokusu

Ornek Kabi Anaerop 6rnek alma ve transport
sistemi

Testle ilgili Uyarnilar  Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
Onemli Faktorler eden 6rnek

Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 5 gun sonra 16:00

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

26

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin
5 guin sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Kornea)

Ornek Tiirii Konjunktiva surlintiist, kazintisi veya
dokusu

Ornek Kabi Anaerop 6rnek alma ve transport
sistemi

Testle ilgili Uyarnilar  Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
Onemli Faktorler eden 6rnek

Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 5 glin sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Plevral Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Plevral sivi
=1 mL

Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi
kapakli steril tip. Ornek miktar <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.

Uygun antisepsi yapilmalidir.
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta igi her giin

5 glin sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Perikardiyal Sivi)

Ornek Tiirii Perikardiyal sivi
Ornek Miktari =1 mL
Ornek Kabi Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi

kapakl steril tiip. Ornek miktar <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.

Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapiimalidir.
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
Onemli Faktorler eden 6rnek, yetersiz antisepsi
Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 5 glin sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Piiy)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle llgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Py
Yeterli miktar

Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi
kapakli steril tip. Ornek miktari <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.
Uygun antisepsi yapilmalidir.
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta igi her giin
5 glin sonra 16:00

Anaerop Kiiltiir (Peritoneal Sivi)

Ornek Tiirii Peritoneal sivi
Ornek Miktari >1 mL
Ornek Kabi Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi

kapakl steril tiip. Ornek miktar <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.
Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapiimalidir.
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk

Anaerop Kiiltiir (Safra)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Safra
=1 mL

Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi
kapakli steril tip. Ornek miktar <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.
Uygun antisepsi yapilmalidir.
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta igi her giin
5 guin sonra 16:00
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Anaerop Kiiltiir (Sinoviyal S1vi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Sinoviyal sivi
22 mL

Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi
kapakli steril tip. Ornek miktar <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.
Uygun antisepsi yapiimaldir. Jel
iceren sari kapakl tipler kesinlikle
kullaniimamalidir. Ornek oksijenle
temas etmemelidir. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin
5 gun sonra 16:00

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

18-20°C, <30 dk
Hafta igi her giin
5 guin sonra 16:00

Anti Bazal Ganglia Antikoru

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

2-8°C
3 hafta sonra

Anaerop Kiiltiir (Vajen Siiriintiisii)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Vajen surlntusu

Anaerop 6rnek alma ve transport
sistemi
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin
5 glin sonra 16:00

Anti-Beta-2 Glikoprotein, IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Sali
Carsamba 16:00

Anaerop Kiiltiir (Vitreus Sivisi)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Vitreus sivisi

=1 mL

Ornek miktari = 2 mL ise kahverengi
kapakli steril tip. Ornek miktari <2
mL ise anaerop transport besiyeri
icin laboratuvar ile iletisime geginiz.
Uygun antisepsi yapilmalidir. Ek-
10C, endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Antibiyotik kullanimi, oksijenle temas
eden 6rnek, yetersiz 6rnek

Hafta igi her giin
5 gun sonra 16:00

Anti-Beta-2 Glikoprotein, IgM

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz

Sali
Carsamba 16:00

Anaerop Kiiltiir (Diger Ornekler)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Diger
Laboratuvar ile gérustniz.

Laboratuvar ile goériguniz. Ornek
oksijenle temas etmemelidir. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

Anti-Desmoglein-1 Antikor

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Laboratuvar ile gérustniz.

Laboratuvar ile gérustniz.
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Anti-Desmoglein-3 Antikor

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Laboratuvar ile gortsiniz.

Laboratuvar ile gérustniz.

Anti GAD (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

BOS

1mL
0.5mL

Kahverengi / Bej kapakh tip (BOS

tipd)

Dis merkezde c¢aligilir
2-8°C

3 hafta sonra

Anti dsDNA

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma
En gec 2 is gliniu sonra 16:00

Anti GM1 IgM Antikoru

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Kan

3mL
1.5mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir.

Anti Diiz Kas Antikor (ASMA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma
En ge¢ 2 is guinii sonra 16:00

Tasima ve Teslim 2-8°C
Raporlama Siiresi 4 giin sonra
Anti HBc IgM

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

18-20°C

Hemoliz, heparin tedavisi

Hafta icgi her giin
1 is glin sonra 16:00

Anti GAD (Endokrin)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

5mL

3mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz, lipemi

Ayda bir
4 hafta

Anti HBc Total

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C

Hemoliz, heparin tedavisi

Hafta ici her giin
1 is guinli sonra 16:00
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Anti Hbe
Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz, heparin tedavisi

Hafta ici her giin
1 is glin sonra 16:00

Anti HBs (¥)
Ornek Tiri
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip

18-20°C

Hemoliz, heparin tedavisi

Anti HIV (¥)
Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz

24 saat
Ayni giin

Caligma Giinu 24 saat
Raporlama Siiresi Ayni gliin
Anti HCV (*)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip
Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Hemoliz, heparin tedavisi

24 saat
Ayni gliin

Anti MAG Antikor

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip
Dis merkezde caligilir
2-8°C

2 hafta sonra

Anti-Hepatit E, Total

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C

Hemoliz, lipemi

Pazartesi

Sali 16:00

Anti-Mitokondriyal Antikor (AMA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma

En ge¢ 2 is guinii sonra 16:00

Anti-Mullerian Hormon (AMH)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Sari kapakli tip
Aclik gerekli degildir.
18-20°C

Pazartesi

Sali 16:00
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Anti-Musk Antikoru

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip
Dis merkezde calisilir
2-8°C

3 hafta sonra

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi
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Sari veya kirmizi kapakh tip
18-20°C

Hemoliz

Laboratuvar ile gortistiniiz

Cahsildiktan en geg 1 is glind

Anti-Notrofil Sitoplazmik Antikor

(ANCA) (IFA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C

Hemoliz

Carsamba

Persembe 16:00

Anti-Siklik Sitriiline Peptid (Anti-CCP)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz

Persembe

Cuma 16:00

Anti-Notrofil Sitoplazmik Antikor
(ANCA) Profil ELISA

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

ANCA-IFA ile birlikte istenmelidir. Ek-
10C, endikasyon belirtiniz.

18-20°C

Hemoliz

Carsamba

Persembe 16:00

Anti-Tiroglobulin Antikor (Anti-Tg Ab)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Anti-Saccharomyces cerevisiae (IFA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik

Kan

3mL
1.5 mL

Anti-Tiroperoksidaz Antikor (Anti-TPO

Ab)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Anti-Titin Antikoru

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5mL

Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyanlar  Dis merkezde calisilir
Tasima ve Teslim 2-8°C

Raporlama Siiresi 1 hafta sonra

Antiagregan Ilac Direnci (Asetil
Salisilik Asit/ASA vb)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi TI Tip (Trombin inhibitérlil) veya

Mavi kapakli tip

Testle ilgili Uyanlar  En az 4 giin antiagregan madde
dizenli olarak alinmalidir.
Kullanilan antiagregan maddeler
belirtiimelidir.
Ornek soguk ortamla (buz, buzdolabi
veya derin dondurucu) temas
etmemelidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

>60 dk beklemis, pihtili 6rnek, soguk
ortamla temas
Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 3 saat sonra

Antibiyotik Paneli

(Amikasin, Daptomisin, Gentamisin,
Linezolid, Levofloksasin,
Siprofloksasin, Streptomisin,
Teikoplanin ve Vankomisin)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle llgili Uyarilar  Jel ile gelen sari kapakli tiipte alinan
ornekler kabul edilemez.
18-20°C, <60 dk

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek
Carsamba guni

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi 1 is glinli sonra

Antiagregan Ilac Direnci (Klopidogrel
/Plavix vb)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktar 3mL
Ornek Kabi Tl Tiip (Trombin inhibitérli) veya

Mavi kapakli tip

Testle ilgili Uyanlar  En az 4 giin antiagregan madde
dizenli olarak alinmalidir.
Kullanilan antiagregan maddeler
belirtiimelidir.
Ornek soguk ortamla (buz, buzdolabi
veya derin dondurucu) temas
etmemelidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

>60 dk beklemis, pihtili érnek, soguk
ortamla temas
Calisma Giinu Hafta icgi her giin

Raporlama Siiresi 3 saat sonra

Antidepresan paneli (Amitriptilin,
Desipramin, Desvenflaksin, Doksepin,
Duloksetin, Esitalopram, Fluoksetin,
Fluvoksamin, imipramin,
Klomipramin, Norklomipramin,
Norfloksetin, Nortriptilin, Nordoksepin

Paroksetin, Sertralin ve Venlafaksin)
Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktar 3mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ligili Uyarnlar  Jel ile gelen sari kapakli tiipte alinan
ornekler kabul edilemez.
Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek

Caligma Giinu Laboratuvar ile gértstniz

Raporlama Siiresi Laboratuvar ile goriisiiniiz

Antiepileptik Paneli
(Desmetilsiiksimid, Etosuksimid,
Fenobarbital, Felbamat,
Karbamazepin, Karbamazepin Epoksid,
Lamotrijin, Levetirasetam,
Metsuksimid, Okskarbazepin,
10,11-Dihidro-10-Hidroksi-Rufinamid,

Topiramat, Lakozamid ve Zonisamid)
Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari 3mL

Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle llgili Uyarilar  Jel ile gelen sari kapakli tiipte alinan
ornekler kabul edilemez.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz érnek

Cuma gini

1 is gunl sonra

Antifaktor Xa Aktivitesi (Diisiik
Molekiil Agirlikli1 Heparin; LMWH )

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
2mi
Mavi kapakli tip

Kan, heparin verilmesini takiben 4-6
saat sonra alinmalidir. Kan soguk
ortamla temas (buz, buzdolabi veya
derin dondurucu) etmemelidir.

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis 6rnek, hemoliz,
lipemi, pihtili drnek, soguk ortamla

temas
Iki haftada bir Carsamba

Ayni gin 16:00

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

32

18-20°C, <60 dk

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz érnek

Persembe glini

1 is gunl sonra

Antiniikleer Antikor (ANA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma
En ge¢ 2 is giinii sonra 16:00

Antipsikotik paneli (Aripiprazol,
Haloperidol, Klozapin, Kuetiapin,
Norklozapin, Olanzapin, Paliperidon,
Risperidon ve Ziprasidon)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
3mL

Mor kapakli tip

Jel ile gelen sari kapakli tipte alinan
ornekler kabul edilemez.

18-20°C, <60 dk

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gértistniiz

Laboratuvar ile gortistiniiz

Antipariyetal Antikor (APA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma

Antisentromer Antikor

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip

18-20°C

Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma

En geg 2 is guinii sonra 16:00

Antimikotik paneli (Flukonazol,

Itrakanazol, Kaspofungin, Ketokonazol

Posakonazol ve Vorikanazol)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Kan
3mL

Mor kapakli tip

Jel ile gelen sari kapakli tipte alinan
ornekler kabul edilemez.

Antistreptolizin O (ASO) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar

ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Antitrombin Aktivitesi

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

2mL

Mavi kapakli tip
18-20°C

Hemoliz, lipemi, pihtili érnek, tiipe
¢izginin altinda veya Ustlinde kan
alinmasi

Ayin son Cargsamba glini

Ayni giin 16:00

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi
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18-20°C

Hemoliz

Laboratuvar ile gortistiniiz

Laboratuvar ile gortistiniiz

Apolipoprotein Al (APO-A1l)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir. Son 24
saat alkol alinmamalidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Aril Siilfataz A (Metakromatik
Lokodistrofi) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL

Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Hemolizi
engellemek igin tiip dogrudan buzla
temas etmemelidir.

Buzlu su i¢inde taginmalidir,
dondurulmamalidir.

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek

2-4 hafta

Laboratuvar ile gérustniz.

Apolipoprotein B (APO-B)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakli tip

8-12 saat aglik gereklidir. Son 24
saat alkol alinmamalidir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Ascaris IHA

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak
Yetersiz 6rnek, hemoliz

Laboratuvar ile gortsiniz.

Laboratuvar ile gérustniz.

Aquaporin-4 (anti-NMO) antikoru (IFA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Asetaminofen (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip

Toksisite tespit ve izleminde
yararhdir. Serum diizeyi 6lgimi ve
yari dmir hesaplamalari erken
intoksikasyon tanisi icin énerilir. Kan,

oral alimdan en az 2 saat sonra
alinmalidir.

Jel iceren sari kapakli tupte alinan
ornekler kabul edilmez.

18-20°C, <30 dk
24 saat
Ayni glin
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Aside Direncli Boyama (ARB)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Balgam
Yeterli, purilan balgam

50 mL'lik steril Falcon tup

Sabah agken, agiz temizligini takiben

ornek alinmahdir. Ornek tiikiriikle
karismamalidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek

Hafta ici her giin
1 is guinli sonra 16:00

Asit Fosfataz
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
Beslenmeden belirgin

etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.

8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi 6nerilir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Ayda bir

Laboratuvar ile gértigtiniiz.

Bakir (Cu) (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisilmasi Onerilir.

18-20°C
Hemoliz

Persembe

Cuma 16:00

Bakir (Cu) (Karaciger Dokusu)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Karaciger biyopsi materyali
5-10 mg
Eppendorf tip laboratuvardan alinir.

Laboratuvar ile gérisiniz. Yetersiz
veya yanlis kapta gelen érnekler
reddedilir.

18-20°C
Laboratuvar ile gérigtiniz.
Laboratuvar ile gértstiniiz

Aspartat aminotransferaz (AST) (*)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. 8-12 saatlik aclik
sonrasi sabah alinan kanda
calisiimasi énerilir. Yapilan agir
egzersiz test sonuglarini
etkilemektedir. Kan veriimeden
onceki gliin yodun egzersizden
kaginiimahdir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, egzersiz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar

ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Bakir (Cu) (Spot Idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma guinu
Raporlama Siiresi

Idrar
20 mL
idrar kabi

Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda
calisiimasi onerilir.
18-20°C

Asitsiz kaba toplanmisg idrar, yetersiz
idrar

Persembe
Cuma 16:00

Bakir (Cu) (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma giinii
Raporlama Siiresi

idrar

20 mL

Cocuk igin 10 mL, erigkin igin 20 mL
6N HCl igeren 24 saatlik idrar kabi
laboratuvardan alinir.

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitli kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C

Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun
toplanmamis idrar

Persembe

Cuma 16:00
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Bartonella PCR (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

Dis merkezde calisiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincirde
korunarak

Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Bartonella

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
3mL

Mor kapakli tip
Dis merkezde cgaligiimaktadir.

24 saat icerisinde, soguk zincirde
korunarak

Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Benzodiazepin Paneli (Bromazepam,
Flurazepam, Flunitrazepam,
Diazepam, Klonazepam,
Klordemetildiazepam, Klobazam,
Lorazepam, Midazolam, Nitrazepam,
Nordiazepam, Oksazepam, Triazolam)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
3mL
Mor kapakli tip

Jel igeren sari kapakli tipte alinan
ornekler kabul edilmez..

18-20°C, <60 dk

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gortistiniiz

Laboratuvar ile gortistiniiz

Bati Nil Virusu
Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

PCR (BOS)

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tipd)

Dis merkezde calisiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincirde
korunarak

Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Beta-2 Mikroglobulin (B2M) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma gunu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Bati Nil Virusu
Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

PCR (Kan)
Kan

3mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir.
24 saat igerisinde, soguk zincirde

korunarak
Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Beta-2 Mikroglobulin (B2M) (Spot

Idrar)
Ornek Tiirt
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma guni

Raporlama Siiresi

idrar

3mL
1.5mL
idrar kabi
18-20°C

Hemoglobin iceren, beklemis veya
¢ok bulanik idrar

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Beta-2 Transferrin

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Akinti sivisi ve kan

>1 mL akinti sivisi
ve 3mL kan

Kan i¢in kirmizi kapakl tup,
Akinti sivisi icin Kahverengi/Bej
kapakli tip (BOS tupu)

Dis merkezde caligiimaktadir.
Burun veya kulak akintisi ile es
zamanli serum (Akintinin taze ve
akiskan olmasi, soguk ortamda
muhafazasi ve génderilmesi
gerekmektedir)

18-20°C

1 hafta sonra

Beta-HCG, Serbest (Insan Koriyonik

Gonadotropin)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Beta-Galaktozidaz (GM1 Gangliozidoz)

(Kan)

Ornek Tiirh
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma guni

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL

Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Hemolizi
engellemek igin tiip dogrudan buzla
temas etmemelidir.

Buzlu su icinde taginmalidir,
dondurulmamalidir.

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek

2-4 hafta

Laboratuvar ile gérigtiniz.

Beyin Natriiiretik Peptid (BNP) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Mor kapakli tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz

24 saat
2 saat sonra

Beta-hCG (Insan Koriyonik

Gonadotropin)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari

ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Bikarbonat (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <60 dk
Hemoliz, lipemi

24 saat
2 saat sonra

Bilirubin, Direkt (Kan) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL
0.5 mL
Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah kan alinmalidir.

18-20°C, <30 dk ve isiktan korunarak
Hemoliz, 1siktan korunmamis 6rnek
Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00
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Bilirubin, indirekt (Kan) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
0.5mL
Sari kapakli tip

Total bilirubin ve direkt bilirubin
istemleri yapildiginda sonug¢
hesaplanir.

18-20°C, <30 dk ve isiktan korunarak
Hemoliz, 1siktan korunmamis drnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

37

Yetersiz 6rnek

Hafta igi her giin
1 is glinl sonra 16:00

Biyotinidaz (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Kirmizi kapakli tip
18-20°C

Hemoliz

Hafta ici her giin
1 is glin sonra 16:00

Bilirubin, Total (Kan) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
0.5mL
Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah kan alinmalidir.

18-20°C, <30 dk ve isiktan korunarak
Hemoliz, isiktan korunmamis érnek

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gln
16:00

BK Virus PCR (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

3mL

idrar kabi
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérigtiniz.
En ge¢ 7 is gunli sonra 16:00

Bilirubin, Total (Peritoneal Sivi) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi

1mL

Yesil veya kirmizi kapakl tip
18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis, pihtili, isiktan
korunmamis érnek

Hafta ici her giin
Ayni glin

BK Virus PCR (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek
Laboratuvar ile gértigtiniz.

En ge¢ 7 is guinii sonra 16:00

Biyotinidaz (Guthrie)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Topuk kani
1 cm ¢apinda dairelere alinmalidir.
Ozel Guthrie kagidi

Ozel Guthrie kagidi laboratuvardan
alinir. Topuk kani Guthrie kagidi
Uzerindeki 1 cm ¢apli dairelere
emdirilmelidir.

18-20°C

Borrelia burgdorferi IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Persembe
Cuma 16:00
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Borrelia burgdorferi IgG (Kan)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00

Borrelia burgdorferi IgM (BOS)
Ornek Tiirii BOS

Ornek Miktari 1 mL

Ornek Kabi Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tlpu)

Testle ilgili Uyarilar  BOS &rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Kan hiicresiyle kontaminasyon
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Persembe

Raporlama Siiresi Cuma 16:00

Borrelia burgdorferi IgG Western Blot

(Kan)

Ornek Tiri Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakl tip

Testle ilgili Uyanlar  Borrelia burgdorferi IgG ELISA ile
beraber istenmelidir. ELISA (+)
olmayan érneklerde
calisiilmamaktadir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00

Borrelia burgdorferi IgM (Kan)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00

Borrelia burgdorferi IgM Western Blot

(BOS)

Ornek Tiirii BOS

Ornek Miktar 1mL

Ornek Kabi Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS

tipd)

Testle ilgili Uyarnilar  Borrelia burgdorferi IgM ELISA ile
beraber istenmelidir. ELISA (+)
olmayan 6rneklerde
calisiimamaktadir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Kan hiicresiyle kontaminasyon
Onemli Faktorler

Caligma Giinu Persembe

Raporlama Siiresi Cuma 16:00

Borrelia burgdorferi IgG Western Blot

(BOS)

Ornek Tiirii BOS

Ornek Miktari 1 mL

Ornek Kabi Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS

tipd)

Testle llgili Uyarilar  Borrelia burgdorferi IgG ELISA ile
beraber istenmelidir. ELISA (+)
olmayan 6rneklerde
calisiimamaktadir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Kan hiicresiyle kontaminasyon
Onemli Faktorler

Caligma Giinu Persembe

Raporlama Siiresi Cuma 16:00

Borrelia burgdorferi IgM Western Blot

(Kan)

Ornek Tiirti Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakl tip

Testle ilgili Uyanlar  Borrelia burgdorferi IgM ELISA ile
beraber istenmelidir. ELISA (+)
olmayan 6rneklerde
calisiilmamaktadir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Kan hiicresiyle kontaminasyon
Onemli Faktorler

Caligma Giinu Persembe

Raporlama Siiresi Cuma 16:00
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Brucella abortus IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Laboratuvar ile gérustniz.
Laboratuvar ile gortsiiniz.

Brucella abortus IgM

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL
Sari kapakli tip

18-20°C

Hemoliz
Laboratuvar ile gértigtiniz.

Laboratuvar ile gérigtiniz.

Brucella Aglutinasyonu, Coombs ile

(BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon
Hafta icgi her giin

3 is glinl sonra 16:00

Brucella Aglutinasyonu (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon
Hafta ici her giin

1 is glinl sonra 16:00

Brucella Aglutinasyonu, Coombs ile

(Kan)
Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C

Hemoliz

Hafta igi her giin
3 is glinli sonra 16:00

Brucella Aglutinasyonu (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Hafta ici her giin
1 is guinli sonra 16:00

Busulfan
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu etkileyen
faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
3mL
Yesil kapakli tiip

Ornek alimindan en az 1 giin énce
laboratuvar ile gorisulmelidir.
llag infizyonun bittigi anda (0.dk), ve

1., 2., ve 4. saatlerde kan alinmalidir.

Jel iceren tlp kabul edilmez.

18-20°C, <30 dk

Laboratuvara yarim saat iginde
ulasamayacak 6érnekler icin hemen
plazma ayriimalidir. ikincil tiipe
ayrilan plazma 24 saat iginde 2-
8C'de taginmalidir. 24 saati gegen
transportlarda kuru buz ile
gonderilmelidir.

Kan érnekleri infiizyon yapilmayan
koldan alinmahdir.

Test istenmeden en az 1 glin 6nce
Laboratuvar ile gorisiiniz

Ayni gliin
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Biiyiime Hormonu (GH)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

C1Q Esteraz Inhibitérii Diizeyi

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
Lipemi

Carsamba

Persembe 16:00'dan sonra

C-Peptid

Ornek Tiiru

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

C3 Kompleman

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

C-Reaktif Protein (CRP)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

C4 Kompleman

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

C1 Esteraz Inhibitor Fonksiyonu

(Aktivitesi)
Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
3mL

Mavi kapakli tip

18-20°C, <30 dk

Lipemi

Laboratuvar ile gortsiiniz.

Laboratuvar ile gérustniz.

CA 125

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <60 dk
Hemoliz

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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CA 15-3

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giini
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <60 dk
Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

41

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis drnek

Hafta igi her giin
4 giin sonra 16:00

CA 19-9

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <60 dk

Hemoliz

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

CCHF (Crimean Congo Hemorrhagic
Fever Virus) PCR

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
3mi

Mor kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir
+4 C'de sizdirmazlik
saglanarak 3'li tagima kabiyla,
24 saat icersinde

Yetersiz ornek

Hafta igi her giin

4 glin sonra

Campylobacter Kiiltiirii (Gaita)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Gaita
219
Steril eklvyonlu transport besiyeri

Yetersiz miktarda 6rnekler reddedilir.
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <30 dk
Antibiyotik kullanimi

Hafta igi her giin
4 giin sonra 16:00

Charcoat Marie Tooth Gen Delesyon

Analizi
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.
18-20°C

2 hafta sonra

Campylobacter Kiiltiirii (Rektal

Siiriintii)
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Rektal surinti

Steril eklivyonlu transport besiyeri
Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldinimalidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

Chitotriozidaz (Gaucher takibi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle llgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL
Yesil kapakli tip

1 adet 3cc'lik veya 1 adet 10cc'lik
yesil kapakli tiip, buzlu su iginde
tasinmali, dondurulmamalidir. Uygun
sartlarda tasinmamis, donmus,
hemolizli veya miktari yetersiz
numuneler kabul edilmez. SUT kodu
yoktur.

Hemen teslim edilmeyecekse buzlu
su iginde tasinmaldir,
dondurulmamalidir.

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli veya miktari
yetersiz numuneler kabul edilmez

Laboratuvar ile gortsiniz.

1-2 hafta
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Chlamydiae pneumoniae IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C
Sal
Carsamba 16:00

Chlamydiae trachomatis Antijen
(Uretral Akinti)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Uretral akinti
Ozel lam laboratuvardan alinir.

Testle ilgili Uyanlar  Laboratuvardan alinan 6zel lama
ornek surdlmelidir.
18-20°C, <30 dk

Hafta ici her giin

Tasima ve Teslim
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi 1 is guinl sonra 16:00

Chlamydiae pneumoniae IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Sali

Carsamba 16:00

Chlamydiae trachomatis Antijen (Diger

Ornekler)
Ornek Tiirii Diger
Ornek Kabi Ozel lam laboratuvardan alinir.

Testle llgili Uyarilar  Laboratuvardan alinan 6zel lama

ornek surilmelidir.
Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk
Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinli sonra 16:00

Chlamydiae pneumoniae IgM (BOS)
Ornek Tiirii BOS

Cinsiyet Hormonlar: Paneli (DHEA,
DHEA-SO4, Testosteron,
Androstenedion, Estradiol,170H

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tlpa)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C
Sal
Carsamba 16:00

Chlamydiae pneumoniae IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Sali

Carsamba 16:00

Kortikoidler)

Ornek tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Mor kapakl tiip

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

18-20°C, <60 dk

Hemoliz, lipemi

Haftada bir glin
1 hafta

Clostridium difficile glutamat
dehidrogenaz Ag testi

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Gaita

19

Gaita kabi

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis 6rnek

Hafta ici her guin.

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00
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Clostridium difficile Toksin (Gaita)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Gaita

19

Gaita kabi

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis 6rnek

Laboratuvar ile gortsiniz.

Laboratuvar ile gortsiniz.

CMV Avidite (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta igi her giin
2 is glinl sonra 16:00

CMV IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Hafta ici her giin
1 is glin sonra 16:00

CMV IgM (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon
Hafta icgi her giin

1 is guinli sonra 16:00

CMV Avidite (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz

Hafta ici her giin

2 is glinl sonra 16:00

CMV IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon
Hafta ici her giin

1 is glinl sonra 16:00

CMV IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Hafta igi her giin
1 is glinl sonra 16:00

CMV Virus Yiikii (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

1 mL

idrar kabi
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérustniz.

En gec 3 is glinu sonra 16:00
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CMV Virus Yiikii (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gortsiniz.

En ge¢ 3 is guinii sonra 16:00

CMV Virus Yiikii (Diger Ornekler)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Diger

1mL

Kirmizi kapakli tip
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gortsiniz.

En ge¢ 3 is guinii sonra 16:00

Creutzfeldt Jakob Hastaligi- Prion
hastaliklar: -Protein 14-3-3 (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan
3mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tlpa)

Dis merkezde calisiimaktadir.
18-20°C

4 hafta sonra

Covid-19 PCR

Ornek Tiirii

Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Orofarinks slrlntisi

VNAT sollisyonu igeren 6zel
eklvyonlu tip

Ozel ekiivyonlu tiip igin laboratuvarla
gorisuniz.

18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

7 glin 24 saat

6 saat

Cryptococcus Antijen (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tlpa)

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C

Yetersiz 6rnek, dissemine
Trichosporon enfeksiyonu

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Coxiella burnettii Fazl/2 Antikor

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

2mL

1mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir.

+4 C'de sizdirmazlik
saglanarak 3'li tagima kabiyla, 24
saat icersinde

Persembe, cuma

8 guin sonra 16:30

Cryptococcus Antijen (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle llgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Uygun antisepsi yapiimalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C

Yetersiz ornek, dissemine
Trichosporon enfeksiyonu

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari

ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Cryptosporidium (Gaita)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Gaita
59

Formol iceren 6zel tip veya gaita
kabi

18-20°C

Antibiyotik, antiasit, laksatif kullanimi

Hafta ici her giin
1 is guinli sonra 16:00

Cinko (Zn) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi 6nerilir.
18-20°C

Hemoliz

Persembe

Cuma 16:00

Cinko (Zn) (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

idrar
20 mL

Cocuk i¢cin 10 mL, erigkin igin 20 mL
6N HCl iceren 24 saatlik idrar kabi
laboratuvardan alinir.

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitli kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C

Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun
toplanmamis idrar
Persembe

Cuma 16:00

Cinko (Zn) (Karaciger Dokusu)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Karaciger biyopsi materyali
5-10 mg
Eppendorf tlip laboratuvardan alinir.

Laboratuvar ile gérisiinuz. Yetersiz
veya yanlis kapta gelen érnekler
reddedilir.

18-20°C

Laboratuvar ile gortsiniz.

Laboratuvar ile gorisiiniz

Cok uzun zincirli yag asitleri (VLCFA)
(Peroksizomal hastaliklar) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL
Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Hemolizi
engellemek igin tiip dogrudan buzla
temas etmemelidir.

2-5°C'de, buzlu su icinde
tasinmalidir, dondurulmamalidir

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz érnek

Laboratuvar ile gorisiiniz

5-7 guin

Cinko (Zn) (Spot Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Idrar
20 mL
idrar kabi

Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda
calisiimasi onerilir.
18-20°C

Asitsiz kaba toplanmisg idrar, yetersiz
idrar

Sali

Carsamba 16:00

D-Dimer, Kantitatif

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

2 mi

Mavi kapakli tip

18-20°C

Hemoliz, lipemi, pihtili 6rnek

Hafta icgi her giin
3 saat sonra

DEB

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan
3mL
Yesil kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

18-20°C

4 hafta sonra
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Dehidroepiandrosteron Siilfat (DHEA-

S04)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <60 dk
Hemoliz, lipemi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Delta Antijen

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz, lipemi

Sali
Carsamba 16:00

Demir (Fe) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisilmasi Onerilir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, 6érnek alim saati

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Delta IgM

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz, lipemi

Sali
Carsamba 16:00

Demir (Fe) (Karaciger dokusu)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle llgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Karaciger biyopsi materyali
5-10 mg
Eppendorf tlip laboratuvardan alinir.

Laboratuvar ile goriigiiniiz. Yetersiz
veya yanlis kapta gelen érnekler
reddedilir.

18-20°C
Laboratuvar ile gortsiniz.
Laboratuvar ile gorisiiniiz

Delta Total

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz, lipemi

Sali
Pazartesi 16:00

Demir Baglama Kapasitesi, Doymamis

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah kan alinmalidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Demir Baglama Kapasitesi, Total

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah kan alinmalidir.

18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin

16:00

Dihidrobiyopterin rediiktaz (DHPR)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Kan

1 cm ¢apinda dairelere alinmali, en
az 8 adet kuru kan damlasi
gereklidir.

Ozel Guthrie kagidi

Ozel Guthrie kagidi laboratuvardan
alinir.

18-20°C

Yetersiz 6rnek, fazla érnek, kan
ornegi dogrudan 6zel Guthrie
kagidina damlatilmali, ttplerden
aktarma yapilmamali
Laboratuvar ile gérustniz

Demir Kloriir (FeCls) (idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Idrar

2mL

1mL

idrar kabi
18-20°C

Hafta icgi her giin
Ayni glin

11-Doeksikortizol

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Kan

5mL

3mL

Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C

Hemoliz, lipemi

Raporlama Siiresi 3-5glin
Dihidrotestosteron

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C
Hemoliz, lipemi

Ayda bir
4 hafta

Caligma Giinu 15 glinde bir
Raporlama Siiresi 2 hafta
Digoksin (*)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 5mL

Pediatrik 3mL

Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Son dozdan en erken 8 saat sonra
ornek alinmalidir.
18-20°C, <30 dk

Jel iceren sari kapakli tipte alinan
ornekler kabul edilmez.
24 saat

Ayni glin

Direkt Mikroskopi (BAL)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BAL

=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, tikrikle
karismis 6rnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Balgam)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Balgam
Steril balgam kabi

Sabah agken, agiz temizligini takiben
drnek alinmalidir. Ornek tiikriikle
karismamalidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Direkt Mikroskopi (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS
21 mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Derin Trakeal
Aspirasyon Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Derin trakeal aspirasyon materyali
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

AQiz kaynakli sekresyonlarin
temizligi gereklidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, tikrikle
karismis 6rnek

Hafta icgi her giin
11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari

ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Konjunktiva)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen

Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Konjunktiva sirintisi
Steril eklivyonlu transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldinimalidir.

18-20°C, <60 dk
Antibiyotik kullanimi, uygun

alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis érnek

Hafta ici her giin
11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari

ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Gaita)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Gaita, rektal strlnti

Kapta ise 21 g, suruntu ise gubukta
gaita gorilmeli.

Gaita kabi veya steril eklivyonlu
transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldirilmalidir. Mutlaka gaita
kultard ile birlikte istem yapilmalidir.

18-20°C, <30 dk (Gaita kabi igindeki
materyal) ya da <24 saat (Transport
besiyeri)

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
transport besiyerine daldiriimamig
ornek

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Perikardiyal Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Perikardiyal sivi
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tlpa)

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Periton Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi

=1 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapiimalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Direkt Mikroskopi (Plevral Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Plevral sivi

=1 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar

ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Piiy)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Pay
Steril eklivyonlu transport besiyeri

veya kahverengi/Bej kapakl tip
(BOS tupl)

Uygun antisepsi yapiimalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
transport besiyerine daldiriimamig
ornek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari

ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Uretral Akinti)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Uretral akint
Steril eklivyonlu transport besiyeri

Uygun antisepsi yapilmalidir. Ornegi
tasiyan ekiivyon, oérnek alindiktan
sonra transport besiyeri igine
daldinimalidir. Jel iceren sari kapakli
tpler kesinlikle kullaniimamalidir.
Ornek oksijenle temas etmemelidir.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
transport besiyerine daldiriimamig
ornek

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Safra)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Safra
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gln
16:00

Direkt Mikroskopi (Vajen Siiriintiisii)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Vajen surintlsi

Steril eklivyonlu transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldiniimalidir.

18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
transport besiyerine daldiriimamig
ornek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Sinoviyal Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Sinoviyal sivi
=1 mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz
antisepsi
Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Direkt Mikroskopi (Diger Ornekler)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Diger
Laboratuvar ile gérustniz.

Laboratuvar ile gérustniz. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.
Laboratuvar ile gortsiniz.

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Doku transglutaminaz IgA

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma
En ge¢ 2 is guinli sonra 16:00
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Doku transglutaminaz IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen

Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C

Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma
En geg 2 is guinii sonra 16:00

E.coli O157H7 kiiltiirii

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Gaita, rektal strlnti

Kapta ise 21 g, suruntu ise gubukta
gaita gorilmeli.

Gaita kabi veya steril eklivyonlu
transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldinimalidir.

18-20°C, <30 dk (Gaita kabi igindeki
materyal) ya da <24 saat (Transport
besiyeri)

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
transport besiyerine daldiriimamis
ornek

Hafta ici her giin

4 giin sonra 16:00

EBV EA (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz, lipemi

Sali
Carsamba 16:00

EBV EBNA IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon
Sali

Carsamba 16:00

EBV DNA

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Mor kapakli tip
18-20°C, <60 dk
Yetersiz ornek

Laboratuvar ile gortsiniz.
En gec 6 is glnu sonra 16:00

EBV EBNA IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen

Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz, lipemi

Sal
Carsamba 16:00

EBV EA (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C
Kan hiicresiyle kontaminasyon

Sali
Carsamba 16:00

EBV VCA IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Sal
Carsamba 16:00
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EBV VCA IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz, lipemi

Sali
Carsamba 16:00

Echinococcus IHA

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Sali
Carsamba 16:00

EBV VCA IgM (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tlpu)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hicresiyle kontaminasyon

Sal
Carsamba 16:00

EBV VCA IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen

Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C

Hemoliz, lipemi

Sali
Carsamba 16:00

Echinococcus granulosus (kist hidatik)

IgG

Ornek Tiiru
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Sali
Carsamba 16:00
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ENA-DFS70

Ornek Tiri Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL
Pediatrik 1.5 mL
Ornek Kabi Sari kapakl tip
Tasima ve Teslim 18-20°C
Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00
ENA Jo-1

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL
Pediatrik 1.5 mL
Ornek Kabi Sari kapakli tip
Tasima ve Teslim 18-20°C
Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler

Calisma Giinui Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00
ENA Scl-70

Ornek Tiiriu Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL
Pediatrik 1.5 mL
Ornek Kabi Sari kapakli tip
Tasima ve Teslim 18-20°C
Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00
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ENA-Sentromer ENA SsB

Ornek Tiiru Kan Ornek Tiiru Kan

Ornek Miktar Ornek Miktar

Erigkin 3mL Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5mL Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip Ornek Kabi Sari kapakli tip

Tasima ve Teslim 18-20°C Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Hemoliz Sonucu Etkileyen Hemoliz

Onemli Faktoérler Onemli Faktoérler

Caligma Giinu Persembe Caligma Giinu Persembe

Raporlama Siiresi Cuma 16:00 Raporlama Siiresi Cuma 16:00

ENA Sm ENA tarama testi

Ornek Tiri Kan Ornek Tiri Kan

Ornek Miktar Ornek Miktar

Erigkin 3mL Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip Ornek Kabi Sari kapakli tip

Tasima ve Teslim 18-20°C Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Hemoliz Sonucu Etkileyen Hemoliz

Onemli Faktérler Onemli Faktoérler

Calisma Giinii Persembe Calisma Giinii Persembe

Raporlama Siiresi Cuma 16:00 Raporlama Siiresi Cuma 16:00

ENA Sm-RNP Endomisyum IgA

Ornek Tiirii Kan Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktar Ornek Miktari

Erigkin 3mL Erigkin 3mL

Ornek Kabi Sari kapakli tiip Pediatrik 1.5mL

Tasima ve Teslim 18-20°C Ornek Kabi Sari kapakli tip

Sonucu Etkileyen Hemoliz Tagima ve Teslim 18-20°C

Onemli Faktdrler Sonucu Etkileyen Hemoliz

Galisma Giinii Persembe Onemli Faktorler

Raporlama Siiresi Cuma 16:00 Calisma Giinui Pazartesi, Carsamba, Cuma
Raporlama Siiresi En ge¢ 2 is guinii sonra 16:00

ENA SsA . . .. .

Ornek Tiirii Kan Entamoeba histolytica Antijen (Gaita)

Ornek Miktar: Ornek Tiirii Gaita

Erigkin 3mL Ornek Miktar 19

I:ediatrik 1.5 mlL Ornek Kabi Gaita kabi

Ornek Kabi Sari kapakl tip

Tasima ve Teslim 18-20°C Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Hemoliz Galisma Giinii Pazartesi

Onemli Faktoérler

Calisma Giinii Persembe Raporlama Siiresi Sali 16:00

Raporlama Siiresi Cuma 16:00
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Enterik Bakteri PCR Paneli

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Gaita
19

Ozel tasima soliisyonu igeren
eklvyonlu tip

Ozel tagsima soliisyonu igeren
ekuvyonlu tup i¢in laboratuvarla
gorusuniz.

18-20°C

Yetersiz 6rnek

Carsamba
5 ig guinl sonra 16:00

Eritrosit Sedimentasyon Hizi (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

Mor kapakli tip

Diurnal ritmi vardir. Sabah kan
alinmasi onerilir.

18-20°C

Pihtili 6rnek, tiipe gizginin altinda
veya Ustiinde kan alinmasi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari

ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Enterovirus PCR (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tipd)

Dis merkezde calisiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincirde

korunarak
Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Enterovirus PCR (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
3mL

Mor kapakli tip
Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincirde
korunarak

Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Etanol (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan
3mL

Kirmizi kapakli tip ve sahit numune
olarak gri kapakli tiip

Kan diizeyi intoksikasyon derecesi
ile uyumludur. Hava ile temas
etmeden en kisa slrede
laboratuvara teslim edilmelidir.
Sahit numune ile birlikte
gonderilmelidir.

Jel iceren sari kapakli tip
kullaniimamaldir.

18-20°C, <30 dk

Jel iceren sari kapakli tupte alinan
ornekler kabul edilmez.
24 saat

Ayni glin

Eritropoetin
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip

Sabah 11.00'e kadar kan alinmalidir.

Buzlu su iginde, < 30 dk

Hemoliz

Laboratuvar ile gérustniz.
Laboratuvar ile gortsiiniz.

Faktor II (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

2 mi

Mavi kapakli tip

18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,

HCT>%55, tlpe ¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Ayda bir Persembe glini

1 is gunl sonra

Faktor II Inhibitor (Nijmegen

Bethesda)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Kan
2 mi

Mavi kapakli tip
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Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Laboratuvarimizda hastanin faktor
diizeyi daha 6nceden caligiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtili 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe c¢izginin altinda veya
Ustiinde kan alinmasi

Ayda bir Persembe glinii

1 is gunl sonra

54

Faktor V (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

2ml

Mavi kapakli tip
18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Ayda bir Persembe glinii
1 is gunl sonra

Faktor VII Inhibitor (Nijmegen

Bethesda)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan
2mi
Mavi kapakli tip

Laboratuvarimizda hastanin faktor
diizeyi daha 6nceden caligiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtilh 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe cizginin altinda veya
Ustiinde kan alinmasi

Ayda bir Persembe glini

1 is guinli sonra

Faktor V Inhibitor (Nijmegen

Bethesda)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
2mi
Mavi kapakli tip

Laboratuvarimizda hastanin faktor
diizeyi daha 6nceden caligsiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtilh 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Ayda bir Persembe glinii

1 is gunl sonra

Faktor VIII (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

2mi

Mavi kapakli tip
18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe c¢izginin altinda veya
Ustliinde kan alinmasi

Her Persembe

1 is gunl sonra

Faktor VII (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

2mi

Mavi kapakli tip
SUT kodu yoktur.
18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Ayda bir Persembe giini
1 is gunl sonra

Faktor VIII inhibitor (Nijmegen

Bethesda)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
2ml
Mavi kapakli tip

Laboratuvarimizda hastanin faktor
diizeyi daha 6nceden calisiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe cizginin altinda veya
Ustliinde kan alinmasi

Her Persembe

1 is gunl sonra

Faktor IX (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

2 mi

Mavi kapakli tip
18-20°C

Pihtilh 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢gizginin altinda veya
Ustiinde kan alinmasi

Ayin son Cuma giinu

1 is gunl sonra
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Faktor IX inhibitor (Nijmegen

Bethesda)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
2ml
Mavi kapakli tip

Laboratuvarimizda hastanin faktor
diizeyi daha 6nceden calisiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtili 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe cizginin altinda veya
Ustiinde kan alinmasi

Ayin son Cuma giinu

1 is gunli sonra

Faktor X (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

2mi

Mavi kapakli tip
18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe c¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Ayin son Persembe gini

1 is gunl sonra

Faktor XI inhibitor (Nijmegen

Bethesda)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
2ml
Mavi kapakli tip

Laboratuvarimizda hastanin faktor
diizeyi daha 6nceden caligiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢gizginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Ayin son Cuma giini

1 is guinli sonra

Faktor X Inhibitor (Nijmegen

Bethesda)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan
2 mi
Mavi kapakli tip

Laboratuvarimizda hastanin faktor
diizeyi daha dnceden caligiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Ayin son Persembe glnu

1 is gunl sonra

Faktor XII (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
2ml
Mavi kapakli tip

18-20°C

Pihtilh 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Her ayin son Cuma giini

1 is gunl sonra

Faktor XI (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

2mi

Mavi kapakli tip
18-20°C

Pihtili 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe c¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Ayin son Cuma giinu

1 is gunl sonra

Faktor XII inhibitor (Nijmegen

Bethesda)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
2mi
Mavi kapakli tip

Laboratuvarimizda hastanin faktor
diizeyi daha 6nceden caligiimamissa
birlikte istenmelidir.

18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Her ayin son Cuma guni

1 is guinli sonra

FaktorXIII (Urea Clot Lyssis)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Kan

2ml
Mavi kapakli tip

Daha 6nceden hastada fibrinojen
dlzeyi bakilmis olmalidir. Fibrinojen
<100 mg/dL ise laboratuvara bilgi
verilmelidir.
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Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi
Ayin son Cargsamba glini

1 is guinli sonra
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Fasciola hepatica THA

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL kan
Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak
Yetersiz 6rnek, hemoliz

Haftada 1 giin
1 hafta sonra 16:30

Fenilalanin Yiikleme Testi (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL
Mor kapakli tip

Jel igeren sari kapakli tipler
kesinlikle kullaniimamalhdir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz
Hafta ici her giin
4 giin sonra 16:00

Fekal Elastaz

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Gaita

3 mL

Gaita kabi

Dis merkezde calisiimaktadir
18-20°C, <30 dk

2 hafta sonra

Fenilalanin (Guthrie)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan
1 cm ¢apinda dairelere alinmalidir.
Ozel Guthrie kagidi

Ozel Guthrie kagidi laboratuvardan
alinir. Topuk kani Guthrie kagidi
Uzerindeki 1 cm ¢apli dairelere
emdirilmelidir.

18-20°C

Yetersiz 6rnek

Sali
1 is gunl sonra

Fenitoin (*)
Ornek Tiiru

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Tedaviye uyumun, etkinligin veya
toksisitenin izlenmesinde yararhdir.
Vadi diizeyinin belirlenmesi veya
dizenli 6rnek alinarak izlenmesi
Onerilir. Vadi diizeyi belirlenmesi icin
son dozdan 6nce kan alinmalidir.
18-20°C, <30 dk

Jel iceren sari kapakli tupte alinan
ornekler kabul edilmez.

24 saat
Ayni gliin

Fenilalanin ve Tirozin (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL
1.5 mL
Mor kapakli tip

Jel igeren sari kapakli tipler
kesinlikle kullanilmamalidir.
18-20°C, <30 dk, sehir disi soguk
zincir korunarak veya donmus
plazma

Hemoliz

Pazartesi, Persembe, Cuma

Ayni glin

Fenobarbital (*)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip

Vadi diizeyinin belirlenmesi veya
dizenli 6rnek alinarak izlenmesi
Onerilir. Vadi diizeyinin belirlenmesi
icin son dozdan 6nce kan alinmalidir.
18-20°C, <30 dk

Jel iceren sari kapakli tupte alinan
ornekler kabul edilmez.

24 saat
Ayni gliin
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Ferritin
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, isiktan korunmamis érnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Filaria (Wuchereria bancroftii) Kan

Konsantrasyon

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak
Yetersiz ornek, hemoliz

Hafta icgi her giin
2 glin sonra

Fibrinojen (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

2mL

Mavi kapakli tip

18-20°C

Pihtili 6rnek, heparin kullanimi

Hafta ici her giin
3 saat sonra

Filaria (Wuchereria bancroftii) Yayma

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Periferik kan

2'ser adet ince/kalin yayma
preparat
Preparat tagima aparati

Dis merkezde caligiimaktadir.

Kirilmayacak sekilde

paketlenerek oda iIsisinda
Antibiyotik kullanimi, yanhs yayma
hazirlanmasi

Hafta ici her giin

Filaria (Wuchereria bancroftii) Dipstick

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak

Yetersiz 6rnek, hemoliz

Hafta icgi her giin

2 glin sonra

Filaria (Wuchereria bancroftii) Direkt

Inceleme
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak
Yetersiz 6rnek, hemoliz

Hafta ici her giin

2 glin sonra

Raporlama Siiresi 2 glin sonra
Folat

Ornek Tiiri Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C, <30 dk ve isiktan korunarak

Hemoliz, ikter, lipemi, isiktan
korunmamis érnek
Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Folikiil Stimiilan Hormon (FSH)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Fosfolipid IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Sali, Cuma
En gec 3 is glinu sonra 16:00

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi
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Hafta icgi her giin
Ayni glin

Fosfolipid IgM

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Sali, Cuma
En ge¢ 3 is guinii sonra 16:00

Fosfor, Inorganik (Spot Idrar) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Idrar

5mL
1mL
idrar kabi

Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda
calisilmasi onerilir.
18-20°C

Yetersiz 6rnek

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Fosfor, inorganik (Kan) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi Onerilir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, 6érnek alim saati

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Fosfor, Inorganik (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir.
18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Fosfor, inorganik (Periton Diyaliz

Sivisi) (*)
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Periton diyaliz sivisi
1mL
Kirmizi kapakli tip

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C

Fruktozamin
Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

GAG (Glikozaminoglikan) elektroforezi
(__idrar) (Mukopolisakkaridozlar tarama,)

Ornek Tiirh
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Idrar
15 mL
idrar kabi
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Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Klinik bilgi veriniz. Spot sabah ilk
idrari, hemen gonderilemeyecekse
donmus 6rnek veya kuru buz
Ustiinde

4°C'de, hemen gonderilemeyecekse
donmus 6rnek veya kuru buz
Ustiinde

Yetersiz ve uygun toplanmamis,
soguk zincirde teslim edilmemis
idrar.

Laboratuvar ile gértigtiniz.

2-4 Hafta

Raporlama Siiresi
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En ge¢ 3 is guinii sonra 16:00

Gaitada Gizli Kan

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Gaita

Plastik gaita kabi ve gizli kan tipu
laboratuvardan alinir.

Laboratuvardan verilen plastik tlptn
icindeki gubuk ile gaita kabi icindeki
gaitanin ug farkli yerinden érnek
alinarak tupln igindeki siviya
daldirihir. Bu tetkikin Gi¢ glin pespese
yapilmasi onerilir.

18-20°C, <30 dk

Uygun alinmamis 6rnek
Hafta ici her gun.

Ayni glin

Gamaglutamil Transferaz (GGT) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah kan alinmalidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, egzersiz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Gardnerella Vaginalis Kiiltiirii (Uretral

Akinti)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Uretral akinti
Steril eklivyonlu transport besiyeri
18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldirilmamis érnek

Hafta ici her giin
4 giin sonra 16:00

Galaktomannan (Aspergillus) Antijen

(Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

1mL

Sari kapakli tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C

Hemoliz

Sali, Cuma

En ge¢ 3 is guinii sonra 16:00

Gardnerella Vaginalis Kiiltiirii (Vajen

Siiriintisu)
Ornek Tiirii
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Vajen surintisi
Steril eklivyonlu transport besiyeri
18-20°C, <24 saat

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis ornek

Hafta icgi her giin
4 giin sonra 16:00

Galaktomannan (Aspergillus) Antijen
(Diger Ornekler)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Diger

1mL

Sari kapakl tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C

Hemoliz

Sali, Cuma

GBS ve varyantlar icin:
Anti GQ1b,Gangliosid paneli

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Tiirii
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Testle ilgili uyarilar

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Kan

Kirmizi kapakli tip

2-8°C

Dis merkezde caligiimaktadir.
4 giin sonra
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Gliadin IgA
Ornek Tiiru
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

1mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma

En geg 2 is guinii sonra 16:00

Gliadin IgG
Ornek Tiri
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

1mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma
En gec 2 is glnu sonra 16:00

Globin Elektroforezi

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Mor kapakli tip

Yakin tarihte yapilmis transflizyon
varsa bilgi verilmelidir.
18-20°C

Transflizyon

Pazartesi, persembe

3 is glinli sonra 16:00

Glikojen Depo Hastaligi, Karaciger
Dokusu (Glikojen, Glukoz-6-Fosfataz)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Karaciger biyopsi materyali
10 mg
Eppendorf tiip laboratuvardan alinir.

Test isteminden 6nce Laboratuvar ile
gorusiniz.

Buzlu su iginde, <20 dk

Yetersiz 6rnek

Carsamba

1 hafta sonra

Glomeriiler Filtasyon Hizi (GFR)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
3mL
Sari kapakli tip

Erigkin icin hesaplanir. Kan kreatinin
istemi gereklidir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, uygun toplanmamis idrar

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Glikojen Depo Hastaligi, Kas Dokusu
(Glikojen, Asit Maltaz)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kas biyopsi materyali
10 mg
Eppendorf tlip laboratuvardan alinir.

Test isteminden 6nce Laboratuvar ile
gorusuniz.

Buzlu su iginde, <20 dk

Yetersiz 6rnek

Sali

1 hafta sonra

Glukokortikoid hormon Paneli
(Kortizol,11-Deoksikortzol, 170H
Progesteron,170H Kortikoidler)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Mor kapakli tip

18-20°C, <60 dk
Hemoliz, lipemi

Haftada bir glin
1 hafta

Glukoz (Kan) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip
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Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Aclik kan sekeri igin 8-12 saat aglik
sonrasl, sabah kan alinmalidir.
Tokluk kan sekeri icin kahvaltidan 2
saat sonra kan verilmesi Onerilir.

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis kan, stres ve
egzersiz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Glukoz (Periton Diyaliz Sivis1 ) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Periton diyaliz sivisi

1mL

Kirmizi kapakli tip

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta igi her giin
Ayni gliin

Glukoz (Sinoviyal Sivi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Sinoviyal sivi
1mL
Gri kapakl tup

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <30 dk
>30 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta igi her giin
Ayni glin

Glukoz (Peritoneal Sivi) (%)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi
1mL
Gri kapakl tup

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <30 dk
>30 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Glukoz (Spot Idrar) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Idrar

5mL

1mL

idrar kabi

18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, yetersiz 6rnek

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Glukoz (Plevral Sivi) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Plevral sivi
1mL
Gri kapakl tup

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <30 dk
>30 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta ici her giin
Ayni glin

Glukoz (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle llgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir.
18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Glukozilseramidaz (Gaucher Hastaligi)

(Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Kan
10 mL
Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Hemolizi
engellemek icin tip dogrudan buzla
temas etmemelidir.
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Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Buzlu su icinde taginmalidir,
dondurulmamalidir.

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz érnek
2-4 hafta

Laboratuvar ile gérustniz.

62

Haptoglobulin

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00

Hbs Ag (*¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C

Hemoliz, heparin tedavisi

24 saat

Ayni glin

HAV IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip

18-20°C

Hemoliz, heparin tedavisi

Hafta ici her giin
1 is guinli sonra 16:00

HBV Virus Yiikii

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

10 mL

Mor kapakli tip
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile géristniz.

En ge¢ 4 is gunl sonra 16:00

HAV IgM

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip

18-20°C

Hemoliz, heparin tedavisi

Hafta ici her giin
1 is guinli sonra 16:00

HCV Genotiplendirme

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

10 mL

Mor kapakli tip
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile géristniz.

Laboratuvar ile gérigtiniz.

Hbe Ag

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip

18-20°C

Hemoliz, heparin tedavisi

Hafta igi her giin
1 is guinli sonra 16:00

HCV Konfirmasyon

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip
18-20°C

Hemoliz

Carsamba
Persembe 16:00
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HCV Virus Yiikii

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

10 mL

Mor kapakli tip
18-20°C, <60 dk
Yetersiz ornek

Laboratuvar ile gérustniz.
En ge¢ 5 is guinii sonra 16:00

Heksozaminidaz A (Tay-Sachs

Hastalig1) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

10 mL

Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Hemolizi

engellemek igin tiip dogrudan buzla
temas etmemelidir.

Buzlu su iginde taginmalidir,
dondurulmamalidir.

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek
2-4 hafta

Laboratuvar ile gérigtniz.

Hemoglobin Alc (HbAlc; Glikozile
hemoglobin) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip
Aclik gerekli degildir.
18-20°C

Hemoglobinopatiler, hemolitik
anemiler, tiremi, yiiksek doz aspirin,
vitamin C ve E alimi

Hafta igi her giin
1 is guinli sonra 16:00

Hemogram (CBC) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
3mL
Mor kapakli tip

Kan alindiktan sonra tup 3-5 kez alt
Ust edilmelidir.

18-20°C
Pihtili 6rnek

24 saat

Ayni glin, acil laboratuvarinda 2 saat
sonra

Helicobacter pylori Antijeni (Gaita)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Gaita

19

Gaita kabi
18-20°C, <30 dk
Carsamba
Persembe 16:00

Helicobacter pylori IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C

Hemoliz

Carsamba
Persembe 16:00

Herpes simpleks Tip-1/2 IgM (BOS)
0s

Ornek Tiirii B

Ornek Miktari 1mL

Ornek Kabi Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tlpa)

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C
Kan hiicresiyle kontaminasyon

Carsamba
Persembe 16:00

Herpes simpleks Tip-1/2 IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Persembe
Cuma 16:00
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Herpes simplex T1p1 IgG (BOS)

Ornek Tiirii Herpes Virus PCR (BOS)
Ornek Tiiru BOS
Ornek Miktari 1mL .
Ornek Kabi Kahverengi/Bej kapakli tip (BOS Ornek Miktari TmL
tipd) Ornek Kabi Kahverengi/Bej kapakli tiip (BOS
ilgili ornegi tlpa)
Testle llgili Uyarilar  BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan . .
ile birlikte génderilmelidir. Tagima ve Teslim  18-20°C, <60 dk
Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek
Tasima ve Teslim 18-20°C Onemli Faktorler
Sonucu Etkileyen Kan hiicresiyle kontaminasyon Caligma Giini Laboratuvar ile goristiniz.
Onemli Faktorler Raporlama Siiresi En ge¢ 7 is guinii sonra 16:00
Calisma Giinu Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00 Herpes Virus PCR (Kan)
. . Ornek Tiirii Kan
Herpes simplex Tipl IgG (Kan) F— L
Ornek Tiirii Kan C rnek Miktar 3m "
Ornek Miktar Ornek Kabi Sari kapakli tip
Erigkin 3mL Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk
Pediatrik 15mL §onucy Etki!.eyen Yetersiz 6rnek
N . Onemli Faktorler
Ornek Kabi Sari kapakli tip Galisma Giinii Laboratuvar ile géristiniz.
Tagima ve Teslim 18-20°C Raporlama Siiresi  En geg 7 is giinii sonra 16:00
Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler .
s Herpes Virus PCR (Lezyon)
Caligma Giinii Persembe Ornek Tiirii Lezyondan siiriintii veya biyopsi
Raporlama Siiresi Cuma 16:00 . materyali
Ornek Kabi Steril Tris-EDTA (TE) tampon igeren
tip
Herpes simplex T1p2 IgG (BOS) Testle ilgili Uyarilar  Tris-EDTA iceren tiip igin
Ornek Tiirii Laboratuvar ile gériistiniz.
Ornek Miktari 1 mL Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk
Ornek Kabi Kahverengi/Bej kapakli tip (BOS Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek
tipti) Onemli Faktorler
Testle ilgili Uyarilar  BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan Caligma Giint Laboratuvar ile géristnuz.
lle birlikte gonderilmelidir. Raporlama Siiresi En ge¢ 7 is gunl sonra 16:00
Tasima ve Teslim 18-20°C
§onucy Etki!_eyen Kan hiicresiyle kontaminasyon HIV ART Direng Testi
Onemli Faktoérler = L.
Ornek Tiir Kan
Caligma Giini Persembe Ornek Miktari 3mL
Raporlama Siiresi Cuma 16:00 Ornek Kabi Mor kapakli tiip
Testle ilgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Herpes simplex Tip2 IgG (Kan) Tagima ve Teslim +4 C'de sizdirmaziik
Ornek Tiirii Kan sag@lanarak 3'lli tagima kabiyla
Ornek Miktari Sonucu Etkileyen Yetersiz érnek
L Onemli Faktorler
Erigkin 3mL il ) .
Pediatrik 15mL Calisma Giinu 15 glinde bir
Ornek Kabi Sari kapakli tiip Raporlama Siiresi 1 ay sonra
Tasima ve Teslim 18-20°C
Sonucu Etkileyen  Hemoliz HIV integraz Gen Sekans1
Onemli Faktoérler Ornek Tiirii Kan
Galigma Giinii Persembe Ornek Miktan 3mL
Raporlama Siiresi  Cuma 16:00 Ornek Kabi Mor kapakli tiip

Testle llgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
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Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

+4 C'de sizdirmazlik
saglanarak 3'lii tagima kabiyla

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérigtiniz.
Laboratuvar ile géristiniz.

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi
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+4 C'de sizdirmazlk
saglanarak 3'lii tagima kabiyla
Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérustniz.
Laboratuvar ile gérustniz.

HIV Konfirmasyon

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Laboratuvar ile gérisinuz.
Laboratuvar ile gortsiniz.

Homosistein
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

5mL

Kirmizi kapakli tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis ornek, yliksek
proteinli diyet alimi

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

HIV Virus Yiikii

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
6 mL
Sari kapakl tip

Anti HIV sonucu NEGATIF olan veya
Anti HIV istemi bulunmayan
hastalarda, 6zel durumlar diginda
HIV virts yuku galisiimamaktadir.
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérigtiniz.
En gec¢ 7 is glnu sonra 16:00

HPV Genotiplendirme

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Ozel ekiivyonla alinan servikal
surlnti ornegi

Ozel tampon ¢ozelti iceren
eklvyonlu tip

Ekivyonlu tip i¢in Laboratuvar ile
gérisiniz.

18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Pazartesi

6 is guinl sonra 16:00

HIV Western Blot

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Testle ilgili Uyarilar

Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
3 mL
Dis merkezde calisiimaktadir.

Sari kapakli jelli tip veya kirmizi
kapakli tip

+4 C'de sizdirmazlik
saglanarak 3'lii tagima kabiyla

Yetersiz 6rnek

Haftada 2 glin
10 guin sonra.

IgA

Ornek Tiiru
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta ici her giin
1 is glin sonra 16:00

HLA B5701

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Plazma

3 mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

IgE

Ornek Tiiru
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Hemoliz, ikter

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi
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18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta icgi her giin
1 is guinli sonra 16:00

[gG (BOS)
Ornek Tiri
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

BOS

3mL
1.5mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)
18-20°C, <30 dk

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta ici her giin
1 is guinli sonra 16:00

IgG (Kan)
Ornek Tiri
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta icgi her giin
1 is guinli sonra 16:00

Idrarda Opiat Bilesikleri
(6-Monoasetilmorfin, Diasetilmorfin,
Etilmorfin, Morfin, Normorfin,
Dihidrokodein, Kodein, Norkodein)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili uyarilar

Tasima ve Teslim

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar
10 mL
idrar kabi

Teslim tutanagi ile kabul yapilir.
Konfirmasyon yontemi olan LC-
MS/MS yontemi ile galisiimaktadir..
18-20°C, Teslim tutanagdi ile kabul
edilir

Laboratuvar ile gérustniz

Laboratuvar ile gérustniz

IgG Indeksi (BOS ve Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan ve BOS
3 mL kan ve 1 mL BOS

Kan igin Sari kapakli tip kan ve
BOS igin kahverengi/Bej kapakh tiip
(BOS tupt)

Hesaplamali testtir. Kan ve BOS
birlikte verilmelidir. Her iki 6rnekte
IgG ve albumin dizeyleri
istenmelidir.

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis 6rnek; BOS'ta kan
hiicresi kontaminasyonu; kan
orneginde hemoliz, ikter, lipemi
Hafta igi her giin

1 is guinli sonra 16:00

Idrarda Toksikolojik Tarama
(Opiatlar ve metabolitleri
Amfetamin ve benzeri maddeler
Esrar ve sentenik esrar tiirevleri

Barbituratlar )
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili uyarilar

Tasima ve Teslim

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

idrar
10 mL
idrar kabi

Teslim tutanagi ile kabul yapilir.
LC-MS/MS yontemi ile
caligiimaktadir.

18-20°C, Teslim tutanagi ile kabul
edilir

Her giin

24 saat

IgM

Ornek Tiiru
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Ikili Tarama Test Paneli (beta-HCG ve

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

5mL
3mL
Sari kapakl tip

Prenatal tani igin ikili tarama testi 11-
14. gebelik haftasinda yapilmalidir.
Mutlaka "ikili test tarama formu"
doldurulmali, NT ve CRL degeri
belirtiimelidir. Onam formunun bir
kopyasi laboratuvara teslim
edilmelidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Immiinfiksasyon elektroforezi (IFE)

(Spot idrar)
Ornek Tiri
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

idrar

20 mL
5mL
idrar kabi

Konsantre olmasi nedeni ile sabahki
ilk idrarda calisilmasi, protein
elektroforezi ile birlikte istek
yapilmasi énerilir. Idrarda protein
istemi de yapilmalidir. EK-10C,
endikasyon belirtiniz.

18-20°C
Haftada 2-3 giin
5 is glinli sonra 16:00

Interferon Gama Salinim Testi

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
4 mL
Dort adet 6zel tip (Her biri 1 mL)

Ozel érnek tiipleri laboratuvardan
istenmelidir. Her bir tlipe 1'er ml kan
alinmahdir. Kan érnegi alindiktan
sonra tUplerin i¢ ylzeyi kanla
tamamen yikanacak sekilde kuvvetle
calkalanmalidir.TUpler oda isisinda
bekletilmeli, kesinlikle buzdolabina
konmamalidir.

18-20°C

Hemoliz

Laboratuvar ile gortsiniz.
Laboratuvar ile gortsiniz.

Immiinfiksasyon elektroforezi (IFE)
(24 Saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

idrar

20 mL
5mL
24 saatlik idrar kabi

Serum protein elektroforezi ile birlikte
istek yapimasi Onerilir. 24 saatlik
idrar toplama kurallarina uyulmalidir.
Asitsiz kapta idrar toplanmalidir.
Konsantre olmasi nedeni ile sabah
ilk idrarinda galisiimasi onerilir. Klinik
bilgi verilmelidir. idrarda protein
istemi de yapilmahdir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

18-20°C

Haftada 2-3 glin
5 ig guinl sonra 16:00

Insiilin
Ornek Tiiriu
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip

Aclik veya tokluk bakilabilir.
18-20°C, <30 dk

Hipoglisemik ilaglar, insulin kullanimi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Immiinfiksasyon Elektroforezi (IFE)

(Kan)
Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

5mL
3mL
Sari kapakli tip

Serum protein elektroforezinde
supheli pik izlenen durumlarda
onerilir. EK-10C, endikasyon
belirtiniz.

18-20°C

Yanliglkla alinan plazma
orneklerinde fibrinojen yalanci pik
Hafta igi her giin

2 is glinl sonra 16:00

Insiilin benzeri baglayic1 protein-3

(IGFBP-3)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

5mL

3 mL

Sari kapakl tip

8-12 saat aglik gereklidir
18-20°C

Hemoliz , lipemi

15 guinde 1
2 hafta

In-Vitro Kanama Zamani (PFA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Kan
4 mL
Mavi kapakli tip

Antiagregan madde kullanimi testin
sonucunu etkilemektedir. Ornek
soguk ortamla temas etmemelidir.
18-20°C, <60 dk
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

>60 dk beklemisg, pihtili 6rnek,
hemoliz, antiagregan madde

kullanimi, hemoglobin miktarinin <10

mg/dL olmasi, trombosit sayisinin
<50.000/pl olmasi

Hafta igi her giin
3 saat sonra

68

Islet Hiicresi Antikoru (IA2)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

5mL

3 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz, lipemi

Ayda bir
4 hafta

Kabakulak IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Persembe
Cuma 16:00

JC Virus PCR (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS
2mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tlpa)

18-20°C, <60 dk

Yetersiz ornek

Laboratuvar ile gérustniz.
En gec¢ 7 is glnu sonra 16:00

Kabakulak IgM (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Persembe
Cuma 16:00

JC Virus PCR (Diger Ornekler)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Diger

2mL

Mor kapakli tip
18-20°C, <60 dk
Yetersiz ornek

Laboratuvar ile gortsiniz.

En ge¢ 7 is glini sonra 16:00

Kabakulak IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Persembe
Cuma 16:00

Kabakulak IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C
Kan hiicresiyle kontaminasyon

Persembe
Cuma 16:00

Kalprotektin (Gaita)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Gaita

19

Gaita kabi

18-20°C, <30 dk
Laboratuvar ile gortsiniz.
Laboratuvar ile gortsiniz.

Kalsitonin
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik

Kan

3mL
1.5mL
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Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

69

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Kalsiyum (Ca), Total (Kan) (¥)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi onerilir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, egzersiz, >1 dk turnike
uygulanmasi
Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gln
16:00

Kan Gazlar: (Arteriyel) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
2mL

Kan gazi enjektoru (Pediatrik
ornekler igin kapiller tup kullanilabilir)
Kan gazlar analizinde Na, K, ClI,
iyonize Ca, pH, pO2, pCO2, HCT,
tHb, HHb, O2Hb, COHb, MetHb, total
bilirubin galisiimaktadir. Kan
alindiktan sonra 3-5 kez altlist
edilmelidir.

Sogduk zincirde, <20 dk

Pihtil numuneler, hava kabarcigi
iceren, kan gazi enjektorlerine
alinmamis, kapagi kapatiimamis
numuneler red edilir.

24 saat

15 dk sonra

Kalsiyum (Ca), Total (Spot idrar) (*)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Idrar

5mL
1mL
idrar kabi

Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda
caligilmasi onerilir.
18-20°C

Yetersiz 6rnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Kan Gazlar1 (Kapiller: Topuk, Parmak

Ucu) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan
2mL

Kan gazi enjektori (Pediatrik
ornekler igin kapiller tlip kullanilabilir)
Kan gazlar analizinde Na, K, Cl,
iyonize Ca, pH, pO2, pCO2, HCT,
tHb, HHb, O2Hb, COHb, MetHb, total
bilirubin ¢alisiimaktadir. Kan
alindiktan sonra 3-5 kez altust
edilmelidir.

Soguk zincirde, <20 dk

Pihtil numuneler, hava kabarcigi
iceren, kan gazi enjektorlerine
alinmamis, kapagi kapatiimamis
numuneler red edilir.

24 saat

15 dk sonra

Kalsiyum (Ca), Total (24 saatlik Idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir.
18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi

Kan Gazlar1 (Kordon Kani) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Kan
2mL

Kan gazi enjektori (Pediatrik
ornekler igin kapiller tup kullanilabilir)

Kan gazlar analizinde Na, K, ClI,
iyonize Ca, pH, pO2, pCOz2, HCT,
tHb, HHb, O2Hb, COHb, MetHb, total
bilirubin galisiimaktadir. Kan
alindiktan sonra 3-5 kez altlist
edilmelidir.

Soguk zincirde, <20 dk

Hacettepe Universitesi Merkez Laboratuvarlar1 Test Rehberi |



Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Pihtili numuneler, hava kabarcigi
iceren, kan gazi enjektorlerine
alinmamis, kapagi kapatiimamis
numuneler red edilir.

24 saat
15 dk sonra

70

Kan Gazlar:1 (Venoz) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
2mL

Kan gazi enjektori (Pediatrik
ornekler igin kapiller tlip kullanilabilir)

Kan gazlar analizinde Na, K, ClI,
iyonize Ca, pH, pO2, pCO2, HCT,
tHb, HHb, O2Hb, COHb, MetHb, total
bilirubin ¢alisiimaktadir. Kan
alindiktan sonra 3-5 kez altlist
edilmelidir.

Soguk zincirde, <20 dk

Pihtili numuneler, hava kabarcigi
iceren, kan gazi enjektorlerine
alinmamis, kapagi kapatilmamis
numuneler red edilir.

24 saat
15 dk sonra

Kappa Hafif Zincir, Total (Spot Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

idrar

5mL

1mL

idrar kabi

18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis ornek, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00

Kanda Opiat Bilesikleri (Amfetamin,
Kodein, Kokain, Kokaetilen, Morfin, 6-
Monoasetil Morfin, Metamfetamin,
Metadon, 3,4-MDA, 3,4-MDE, 3,4-

MDMA, MBDB)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan
3mL

Mor kapakli tip
18-20°C

Uygun sartlarda taginmamis, jel
iceren sari tuplere alinmig, donmus,
hemolizli, yetersiz 6rnek

Carsamba
Persembe 16:00

Kappa Hafif Zincir, Total (24 Saatlik

Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C

Cok bulanik érnek

Carsamba
Persembe 16:00

Kappa Hafif Zincir, Serbest (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00

Kappa Hafif Zincir, Total (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00

Kappa Hafif Zincir, Serbest (Spot Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

5mL

1mL

Kirmizi kapakli tip

18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis drnek, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00
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Kappa Hafif Zincir, Serbest (24 Saatlik

Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C

Cok bulanik érnek

Carsamba

Persembe 16:00

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

71

Sali, Cuma
En ge¢ 3 is guinii sonra 16:00

Kardiolipin IgM

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Sali, Cuma
En ge¢ 3 is guinii sonra 16:00

Karaciger Otoimmiin Profili
(AMA-M2 antikoru, LKM-1 antikoru,
LC-1 antikoru, SLA/LP antikoru)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Kirmizi kapakli tip
18-20°C

Hemoliz

Laboratuvar ile gérusiniz

Laboratuvar ile gérustniz

Karbamazepin (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

5mL
3mL
Kirmizi kapakli tip

Kronik tedavi izleminde vadi diizey
Oleclimu 6nerilir. Vadi dlzeyi
belirlenmesi igin son dozdan énce
kan alinmalidir.

18-20°C, <30 dk

Jel iceren sari kapakli tupte alinan
ornekler kabul edilmez.

24 saat

Ayni glin

Karnitin ve acilkarnitinler,
aminoasitler (Yenidogan taramasi)

(idrar)

Ornek Tiirh
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

idrar
5mL
idrar kabi

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. 24 saatlik idrar
veya spot ilk sabah idrari, hemen
gonderilemeyecekse donmus ornek
veya kuru buz Ustiinde

2-5°C'de, hemen

gonderilemeyecekse donmus 6rnek
veya kuru buz ustiinde

Yetersiz ve uygun toplanmamis,
soguk zincirde teslim edilmemis
idrar.

Laboratuvar ile gortsiniz.
3-5glin

Kardiolipin IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Karnitin ve acilkarnitinler,
aminoasitler (Yenidogan taramasi)
(Kuru kan ornegi, DBS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
1 cm ¢apinda dairelere alinmali
Ozel Guthrie kagid

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Ozel Guthrie
kagidi laboratuvardan alinir, 1 cm
capinda dairelere érnek tam alinmali
18-20 "C'de

Yetersiz ornek, fazla ornek, kan
drnegi dogrudan 6zel Guthrie
kagidina damlatilmali, ttplerden
aktarma yapilmamali
Laboratuvar ile gértigtiniz.

3-5glin
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Karsinoembriyonik Antijen (CEA)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <60 dk
Hemoliz

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Katekolaminler (Epinefrin,
Norepinefrin ve Dopamin) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
3 mL x 2 tip
Mor kapakli tip

Diyet yapilmalidir (Agiklamalara
bakiniz).

18-20°C, <30 dk
Hemoliz
Pazartesi

Sali 16:00

Katekolaminler (Epinefrin,
Norepinefrin ve Dopamin) (24 Saatlik

Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar
20 mL

Cocuk i¢cin 10 mL, erigkin igin 20 mL
6N HCl iceren 24 saatlik idrar kabi
laboratuvardan alinir.

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitli kapta idrar
toplanmalidir. idrar toplanmadan
Once ve idrar toplanirken diyet
yapilmalidir (Agiklamalara bakiniz).

18-20°C
Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun

toplanmamis idrar, agir egzersiz
Carsamba

Persembe 16:00

Ketoasitler (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Calisma Giinu

idrar

2mL
1mL
idrar kabi
18-20°C

Aclik
Hafta ici her giin

Katekolaminler (Epinefrin,
Norepinefrin ve Dopamin) (Spot Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Idrar
10 mL
idrar kabi

24 saat.lik idrarda galisiimasi dnerilir.

Spot olarak yalniz ¢gocuklarda
calisiimaktadir. Test istemi
Oncesinde akut stres ve agir
egzersizden (kogsma vs.)
kaginiimahdir. Sirekli kullandiginiz
ilaclariniz var ise ilaglarinizi
kesmeden 6nce doktorunuza
danisiniz ve laboratuvara bilgi
veriniz.

18-20°C, <30 dk

Uygun sekilde toplanmamis idrar
>30 dk'dan fazla beklemis 6rnek
Carsamba

Persembe 16:00

Raporlama Siresi Ayni giin
Keton (idrar)

Ornek Tiiru Idrar
Ornek Miktari

Erigkin 2mL
Pediatrik 1mL
Ornek Kabi idrar kabi
Tasima ve Teslim 18-20°C
Sonucu Etkileyen Aclik

Onemli Faktorler
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Hafta icgi her giin
Ayni glin

Kizamik IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Persembe
Cuma 16:00
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Kizamik IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Persembe
Cuma 16:00

Kizamik PCR

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soduk zincirde
korunarak
Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Kizamik IgG Indeksi (BOS ve Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan ve BOS

3 mL kan ve 1 mL BOS
1.5 mL kan ve 1 mL BOS

Kan igin sari kapakli tiip ve BOS igin

kahverengi/Bej kapakli tiip (BOS
tlpu)

Hesaplamal testtir. Kan ve BOS'ta
Kizamik 1gG istenmelidir.

18-20°C

Hemoliz

Persembe

Cuma 16:00

Kist Hidatik (Echinococcus) IHA

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1mL
Kirmizi kapakli tip

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak

Yetersiz 6rnek, hemoliz

Haftada bir glin
1 hafta sonra 16:30

Kizamik IgM (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C
Kan hiicresiyle kontaminasyon

Persembe
Cuma 16:00

Kizamik IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Persembe
Cuma 16:00

Klor (Cl1) (Kan) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C

Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Klor (Cl) (BOS) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

18-20°C

>30 dk beklemis ornek, kan
hiicresiyle kontaminasyon

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Klor (Cl) (Periton Diyaliz Sivisi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Periton diyaliz sivisi

1mL

Kirmizi kapakli tip

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.
18-20°C

Hafta icgi her giin

Ayni glin

Klor (Cl) (Spot idrar) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Idrar

5mL

1mL

idrar kabi
18-20°C
Yetersiz 6rnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Kolesterol (Peritoneal Sivi) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi
1mL

Yesil veya kirmizi kapakl tip

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta ici her giin
Ayni glin

Kolesterol (Plevral Sivi) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Plevral sivi

1mL

Yesil veya kirmizi kapakl tip
18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta igi her giin
Ayni gliin

Klor (Cl) (24 Saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gln
16:00

Kolesterol, HDL (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. 8-12 saatlik aglik
sonrasl| sabah alinan kanda
calisiimasi onerilir. Son 24 saat alkol
alinmamalidir.

18-20°C, <30 dk

Beslenme, egzersiz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar

ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Klozapin ve Norklozapin

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
5mL
Kirmizi kapakli tip

Tedaviye uyumun, etkinligin veya
toksitenin izlenmesinde yararlidir.
Vadi diizeyinin belirlenmesi veya
diizenli 6rnek alinarak izlenmesi
onerilir.

18-20°C

Jel iceren sari kapakli tupte alinan
ornekler kabul edilmez.

Pazartesi

Sah 16:00

Kolesterol, LDL (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. 8-12 saatlik aclik
sonrasi sabah alinan kanda
calisiimasi onerilir. Son 24 saat alkol
alinmamalidir.

18-20°C, <30 dk

Beslenme

Hafta ici her giin
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Raporlama Siiresi

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

75

Kolesterol, Total (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. 8-12 saatlik aglik
sonrasi sabah alinan kanda
caligiimasi onerilir. Son 24 saat alkol
alinmamalidir.

18-20°C, <30 dk

Beslenme, egzersiz

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Kombine Aminoasit (40 Aminoasit)

(idrar)
Ornek Tiri
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

idrar

2mL
1mL
Steril idrar kabi

Uygun antisepsi ile alinmis orta akim
idrari ile ¢alisihir. Ayni érnekten
kreatinin de istenmelidir.

18-20°C < 2saat; sehir dis1 1 mL
dondurulmus idrar

Sali, Carsamba

1 is glinl sonra 16:00

Kolesterol, VLDL (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Hesaplamali testtir. Kolesterol,
trigliserid ve HDL testleri birlikte
istenmelidir. Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. 12 st.lik aglik
sonrasi sabah alinan kanda
calisiimasi onerilir.

18-20°C, <30 dk

Beslenme, egzersiz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gln
16:00

Kombine Aminoasit (40 Aminoasit)

(__Kan)

Ornek Tiiru
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Mor kapakli tip

18-20°C, <30 dk, sehir disi soguk
zincir korunarak veya donmus
plazma

Hemoliz

Sali, Carsamba
1 is guinli sonra 16:00

Kombine Aminoasit (40 Aminoasit)

(BOS)

Ornek Tiiru
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Steril ependorf tip

Buzlu su iginde, < 30 dk

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Sali, Carsamba
1 is guinli sonra 16:00

Kortizol (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah 06:00-10:00
arasinda kan alinmalidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Hacettepe Universitesi Merkez Laboratuvarlar1 Test Rehberi |



76

Kortizol (24 saatlik idrar)

Ornek Tiirii 24 saatlik idrar
Ornek Miktari 5mL
Ornek Kabi Borik asitli 24 saatlik idrar kabi

Testle llgili Uyarilar 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Borik asitli 24 saatlik

idrar kab1 laboratuvardan alinmalidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Uygun toplanmamigveya yetersiz
Onemli Faktorler numune

Calisma Giinu Pazartesi

Raporlama Siiresi Sali 16:00

Kortizol, Serbest (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii 24 saatlik idrar
Ornek Miktari 5mL
Ornek Kabi Borik asitli 24 saatlik idrar kabi

Testle ilgili Uyanlar 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Borik asitli 24 saatlik

idrar kab1 laboratuvardan alinmalidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Uygun toplanmamis veya yetersiz
Onemli Faktorler numune
Caligma Giinu Haftada bir glin

Raporlama Siiresi 1 hafta

Kreatin Kinaz-MB (CK-MB) (*)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip/Acil servislerden

bariyerli yesil kapakl tup

Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk

Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler

Caligma Giinu 24 saat

Raporlama Siiresi 2 saat sonra

Kortizol, Serbest (Tiikiiriik)

Ornek Tiirii Tikarik
Ornek Miktari 1,5 mL
Ornek Kabi Tukuaruk toplama kabi

18-20°C <60 dk
Yetersiz numune

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Haftada bir glin

Raporlama Siiresi 1 hafta

Kreatinin (Kan) (*)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip

Testle llgili Uyarilar  Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi 6nerilir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Hemoliz, 6rnek alim saati

Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin

16:00

Kreatin Kinaz (CK), Total (¥)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakl tip

Testle ilgili Uyarnilar  8-12 saat aglik gereklidir. Kan
verilmeden énceki giin yogun
egzersizden kaginilmalidir. Sabah
alinan kanda ¢alisiimalidir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, egzersiz

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Hafta icgi her giin

Raporlama Siiresi 11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin

16:00

Kreatinin (Periton Diyaliz Sivisi) (*)

Ornek Tiirii Periton diyaliz sivisi
Ornek Miktari 1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyarnilar  Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <60 dk
Hafta ici her giin

Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi Ayni glin

Kreatinin (Peritoneal Sivi) (¥)

Ornek Tiirii Peritoneal sivi
Ornek Miktar 1 mL
Ornek Kabi Yesil veya kirmizi kapakl tip

Testle llgili Uyarilar  Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.
18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, pihtili rnek

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen

Onemli Faktorler
Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi Ayni gliin
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Kreatinin (Plevral Sivi) (¥)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Plevral sivi
1 mL
Yesil veya kirmizi kapakh tip

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta igi her giin
Ayni glin

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

77

Hemoliz, uygun toplanmamis idrar

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Kreatinin (Spot Idrar) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Idrar

5mL

1mL

idrar kabi
18-20°C
Yetersiz 6rnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Kriyoglobulin

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

5mL

Kirmizi kapakli tip

37 °C sicak su iginde, <30 dk

Antikoagulan madde
kontaminasyonu, lipemi
Hafta ici her giin

7 glin sonra 16:00

Laktat (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Gri kapakli tiip

Buzlu su icinde, <20 dk
Cuma

Pazartesi 16:00

Kreatinin (24 Saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmaldir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C
Uygun toplanmamis idrar érnegi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Laktat (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

5mL
3 mL
Gri kapakli tiip

8-12 saat aglik gereklidir. Kan
verilmeden énceki giin yogun
egzersizden kaginilmalidir.
Buzlu su iginde, <20 dk

Hemoliz, egzersiz, >1 dk turnike
uygulanmasi
Cuma

Pazartesi 16:00

Kreatinin Klirensi

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Kan ve 24 st.lik idrar
3 mL kan ve 5 mL idrar

Kan (sari kapakli tlip) ve 24 saat.lik
idrar (24 st.lik idrar kabt)
Hesaplamal testtir. 8-12 st aclik
sonrasi alinan kan ve 24 st.lik idrar
ornegi birlikte verilmelidir. 24 st.lik

idrar toplama kurallarina uyulmalidir.

18-20°C

Laktat (Plevral Siv1)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Plevral sivi

1mL

Gri kapakli tiip

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.
Buzlu su iginde, <20 dk

>20 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Laktat (Sinoviyal Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Sinoviyal sivi
1mL
Gri kapakli tip

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

Buzlu su iginde, <20 dk
>20 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

78

Hafta icgi her giin
Ayni glin

Laktat Dehidrogenaz (LDH) (Kan) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. 8-12 saatlik aclik
sonrasi sabah alinan kanda
calisiimasi énerilir. Yapilan agir
egzersiz test sonuglarini
etkilemektedir. Kan veriimeden
onceki giin yodun egzersizden
kaginiimahdir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, egzersiz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gln
16:00

Laktat dehidrogenaz (LDH) (Peritoneal

S1vi) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi
1mL
Yesil veya kirmizi kapakh tip

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta igi her giin
Ayni glin

LDH (Laktat dehidrogenaz) (Plevral

S1vi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Plevral sivi
1 mL
Yesil veya kirmizi kapakl tip

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta igi her giin
Ayni gliin

Laktat Dehidrogenaz (LDH) (BOS) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tipl)

18-20°C, <30 dk

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Lambda Hafif Zincir, Total (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00

Laktat Dehidrogenaz (LDH)
(Perikardiyal Sivi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Perikardiyal sivi
1 mL
Yesil veya kirmizi kapakl tip

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.
18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, pihtili rnek

Lambda Hafif Zincir, Total (Spot idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

idrar

5mL

1mL

Kirmizi kapakli tip

18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis ornek, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00
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Lambda Hafif Zincir, Total (24 Saatlik

Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen

Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina

uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C
Cok bulanik érnek

Carsamba
Persembe 16:00

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

79

18-20°C
Cok bulanik érnek

Carsamba

Persembe 16:00

Lambda Hafif Zincir, Serbest (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00

Legionella Kiiltiirii (BAL)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BAL

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

Ozel besiyerinin hazirlanabilmesi igin
Ornek almadan 6nce Laboratuvar ile
gérisuniuz. EK-10C, endikasyon
belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi

Laboratuvar ile gortsiniz.
7 glin sonra 16:00

Lambda Hafif Zincir, Serbest (Spot

Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

idrar

5mL

1mL

Kirmizi kapakli tip

18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis 6rnek, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00

Legionella Kiiltiirii (Balgam)

Ornek Tiirii
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Balgam
Steril balgam kabi

Ozel besiyerinin hazirlanabilmesi igin
Ornek almadan 6nce Laboratuvar ile
gérisuniuz. EK-10C, endikasyon
belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek

Laboratuvar ile gortsiniz.

7 glin sonra 16:00

Lambda Hafif Zincir, Serbest (24

Saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina

uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

Legionella Kiiltiirii (Derin Trakeal
Aspirasyon Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Derin trakeal aspirasyon materyali
=1 mL
Beyaz kapakli dlguli tip

Ozel besiyerinin hazirlanabilmesi igin
ornek almadan 6nce Laboratuvar ile
gorusuniz. Ek-10C, endikasyon
belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi

Laboratuvar ile gortsiniz.
7 glin sonra 16:00

Legionella Antijen (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

idrar

5mL

Steril idrar kabi

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
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Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

18-20°C, <30 dk
Pazartesi, Carsamba, Cuma
En ge¢ 1 is gunl sonra 16:00

Legionella Pneumophila IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Sali
Carsamba 16:00

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

80

Antibiyotik kullanimi

Hafta igi her giin
21 glin sonra 16:00

Legionella Pneumophila IgM

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Sali
Carsamba 16:00

Leishmania (Karaciger Biyopsi

Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Karaciger biyopsi materyali

19
Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tlpa)

Test yapilmadan en az 1 saaat 6nce
laboratuvara haber verilerek, NNN
besiyerinin hazirlanmasinin
saglanmasi gerekmektedir.

18-20°C

Antibiyotik kullanimi, biyopsi
orneginin kurumasi

Hafta igi her giin

21 giin sonra 16:00

Leishmania (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tipd)

Test yapilmadan en az 1 saaat 6nce
laboratuvara haber verilerek, NNN
besiyerinin hazirlanmasinin

saglanmasi gerekmektedir.
18-20°C

Antibiyotik kullanimi
Hafta icgi her giin

21 glin sonra 16:00

°ow o

Leishmania (Kemik Iligi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kemik iligi

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

Test yapilmadan en az 1 saaat 6nce
laboratuvara haber verilerek, NNN
besiyerinin hazirlanmasinin
saglanmasi gerekmektedir.

18-20°C

Antibiyotik kullanimi

Hafta ici her giin
21 glin sonra 16:00

Leishmania (Dalak Aspirasyon

Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Dalak aspirasyon materyali
22mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

Test yapilmadan en az 1 saaat 6nce
laboratuvara haber verilerek, NNN
besiyerinin hazirlanmasinin
saglanmasi gerekmektedir.

18-20°C

Leishmania (Lenf Nodu Biyopsisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Lenf nodu biyopsisi

19

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

Test yapilmadan en az 1 saaat 6nce
laboratuvara haber verilerek, NNN
besiyerinin hazirlanmasinin
saglanmasi gerekmektedir.

18-20°C

Antibiyotik kullanimi, biyopsi
orneginin kurumasi

Hafta ici her giin

21 glin sonra 16:00
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Leishmania PCR

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Biyopsi, kazinti
1 mL

2 ml'lik kriovial tlipl veya Kirmizi
kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak

Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
1 hafta sonra 16:30

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

81

18-20°C, <30 dk
Lipemi

Carsamba

Persembe 16:00

Limbik ensefalit paneli: NMDA-
AMPA1,2-CASPR2- GABA-B- LGI 1

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan ve BOS

3 mL Kan ve 1 mL BOS
1.5 mL Kan ve 0.5 mL BOS

Kirmizi kapakl tip ve kahverengi/Bej
kapakli tip (BOS tupu)

BOS ve serum 6rnegi ayni anda
caligilmasi tercih edilir
2-8°C

Pazartesi

10 glin sonra

Lityum (*)
Ornek Tiiru

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Vadi diizeyinin belirlenmesi igin son
dozdan 6nce kan alinmalidir.
18-20°C, <30 dk

Jel iceren sari kapakl tipte alinan
ornekler kabul edilmez.

24 saat
Ayni gliin

Lipaz

Ornek Tiiru

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Cuma

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni guin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Liver Kidney Mikrosomal Antikor

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip
18-20°C

Hemoliz

Pazartesi, Carsamba, Cuma

En ge¢ 2 is guinli sonra 16:00

Lipoprotein (a)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir.

Lizozomal asit lipaz (Wolman)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testler ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz.

Uygun sartlarda tasinmamis,

donmus, hemolizli veya miktari
yetersiz numuneler kabul edilmez.

18-20°C

Hemoliz, lipemi, pihtili 6rnek

Laboratuvar ile gérustniz

2-4 hafta

Hacettepe Universitesi Merkez Laboratuvarlar1 Test Rehberi |



82

Lizozomal depo hastaliklari
Tarama: Kuru kan ornegi (DBS)

- Pompe (alpha-glukozidaz),

- Krabbe (Galaktoserebrozidaz),

- Niemann-Pick Type A/B (Asit
sfingomiyelinaz),

- Gaucher (beta-glukoserebrozidaz),
- Fabry (alpha-galaktozidaz),

- MPS Tip I (Hurler-Scheie) (alpha-

E')Fnek Tiir.ij-

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testler ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
1 cm g¢apinda dairelere alinmalidir
Ozel Guthrie kagidi

Klinik bilgi veriniz. Ozel Guthrie
kagidi laboratuvardan alinir, 1 cm
capinda dairelere 6rnek tam alinmal
18-20°C

Yetersiz 6rnek, fazla 6rnek, kan
drnegi dogrudan 6zel Guthrie
kagidina damlatiimali, tiiplerden
aktarma yapiimamali

Her cuma

Her pazartesi saat 16:00'dan sonra

Lupus Antikoagiilan1 (Tarama ve
Dogrulama Testi Ile)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

2mL

Mavi kapakli tip

18-20°C

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55, tlpe ¢izginin altinda veya
Ustlinde kan alinmasi

Hafta ici her giin

Tarama sonucu negatif ¢cikarsa 3
saat sonra, pozitif gikarsa 3 hafta
sonra

Lizozomal Tarama (Kan) 5 test: Total
Heksozaminidaz, Heksozaminidaz A,
beta-Galaktozidaz, alfa-Galaktozidaz,

Aril Siilfataz A

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

10 mL

Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Hemolizi
engellemek igin tiip dogrudan buzla
temas etmemelidir.

Buzlu su icinde taginmalidir,
dondurulmamalidir.

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek
2-4 hafta

Laboratuvar ile gortsiiniz.

Luteinizan Hormon (LH)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

M2 Blot

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi
Sali 16:00

Lokosit sistin
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

10 mL

ACD (Acid Citrate Dextrose) tiip
Soguk zincirde gelmelidir.

4°C, <30 dk

Transfer kosullari

Her Carsamba
3 hafta

Magnezyum (Mg) (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir.

18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Magnezyum (Mg) (Spot Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Idrar

5mL
1mL
idrar kabi

Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda
calisiimasi onerilir.
18-20°C

Yetersiz 6rnek
Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Mineralokortikoid hormonlari Paneli
(Kortikosteron, 11-
Deoksikortikosteron,
Progesteron,170H Kortikoidler)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Mor kapakli tip

18-20°C, <60 dk
Hemoliz, lipemi

Haftada bir glin
1 hafta

Magnezyum (Mg) (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmalhdir.
18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Mantar Kiiltiirii (Balgam)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Balgam

Yeterli, purilan balgam

Kirmizi kapakli tip

Sabah agken, agiz temizligini takiben
alinmahdir. Fungal infeksiyona iligkin
klinik olasi 6n tani ile ilgili bilgi
verilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, tikrikle
karismis 6rnek

Hafta icgi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Makroprolaktin

Ornek Tiri Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakl tip

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

8-12 saat aclik gereklidir. PRL>30
ng/mL olanlardan istenebilir. Diurnal
ritm nedeniyle 6rnek 9:00-12:00
arasinda alinmalidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Mantar Kiiltiirii (Biyopsi Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Biyopsi materyali
21g

Ornegin kurumayacagi miktarda
serum fizyolojik veya sivi besiyeri
iceren steril kapakl kap
laboratuvardan alinir.

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi
Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusuniz (Kesin rapor 1 ayda ¢ikar)
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Mantar Kiiltiirii (Bogaz)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Bogaz suriintlsu

Yeterli miktar

Steril eklvyonlu transport besiyeri
Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldinimalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis ornek
Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

84

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek
Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorustiniz

Mantar Kiiltiirii (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Raporlama Siiresi

BOS
=1 mL
BOS tlpu (Bej kapakli tip)

Uygun antisepsi yapiimalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gérisiniuz (Kesin rapor 1 ayda cikar)

Mantar Kiiltiirii (Diyaliz Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Diyaliz sivisi
=21 mL
Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorustiniz

Mantar Kiiltiirii (Bobrek Tasi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Bobrek tagi

Steril sivi besiyeri laboratuvardan
alinir.

Fungal infeksiyona iligkin klinik olasi
on tani ile ilgili bilgi verilmelidir.
Laboratuvardan alinan steril sivi
besiyeri icinde taginmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, besiyeri iginde
gelmeyen 6rnek

Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorustiniz

Mantar Kiiltiirii (Sinoviyal Siv1)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Sinoviyal sivi
=1 mL
Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta icgi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Mantar Kiiltiirii (Derin Trakeal
Aspirasyon Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Derin trakeal aspirasyon materyali
=1 mL
Kirmizi kapakli tip

Agiz kaynakli sekresyonlarin
temizligi gereklidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

Mantar Kiiltiirii (Gaita)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle llgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Gaita, rektal strlnti

Kapta ise 21 g, sUrlinti ise gubukta
gaita gorilmeli.

Gaita kabi veya steril eklivyonlu
transport besiyeri

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldiriimalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir. Sadece
kolonizasyon tanisi icin yapilir.
18-20°C, <30 dk (Gaita kabi igindeki
materyal) ya da <24 saat (Transport
besiyeri)

Antifungal kullanimi, yetersiz 6érnek

Hafta igi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz
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Mantar Kiiltiirii (Idrar)

Brnek Tiirii ldrar Mantar Kiiltiirii (Kateter Ucu)

N Ornek Tiirii Kateter ucu

Ornek Miktari 21 mL . . o ]

Ornek Kabi Steril Falcon tiip Ornek Miktari Damar icindeki kateter parcasi
Testle ilgili Uyarilar  Uygun antisepsi yapiimalidir. Fungal Ornek Kabi 10 mL steril serum fizyolojik iceren

. kirmizi kapakli tiip
Testle llgili Uyarilar  Kateter gevresinin antisepsisi
gereklidir. Fungal infeksiyona iligkin

infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi
Hafta igi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorustiniz

Mantar Kiiltiirii (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

8-10 mL
3-5mL
Kan kultari sisesi

Kontaminasyondan kaginmak igin
antisepsi kurallarina tam olarak
uyunuz. Fungal infeksiyona iligkin
klinik olasi 6n tani ile ilgili bilgi
verilmelidir.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi
24 saat

8 guin sonra 16:00

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

klinik olasi 6n tani bildirilmelidir.
18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, kuru génderilen
ornek, yetersiz antisepsi
Hafta ici her giin

4 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Mantar Kiiltiirii (Kateter)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Kateter icinden alinan kan

8-10 mL
3-5mL
Kan kultari sisesi

Mantar Kiiltiirii (Kemik I1igi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kemik iligi

8-10 mL
3-5mL
Kan kaltari sisesi

Kontaminasyondan kaginmak igin
antisepsi kurallarina tam olarak
uyunuz. Fungal infeksiyona iligkin
klinik olasi 6n tani ile ilgili bilgi
verilmelidir.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
8 glin sonra 16:00

Mantar Kiiltiirii (Kist S1ivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Kist sivisi
21 mL

Kirmizi kapakli tip

Testle ligili Uyanilar  Uygun antisepsi yapiimalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani

Testle ilgili Uyarilar  Kontaminasyondan kaginmak igin

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

antisepsi kurallarina tam olarak
uyunuz. Fungal infeksiyona iliskin
klinik olasi 6n tani ile ilgili bilgi
verilmelidir.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

24 saat
8 guin sonra 16:00

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

ile ilgili bilgi verilmelidir. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta icgi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz
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Mantar Kiiltiirii (Konjunktiva)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Konjunktiva siriintisu, kazintisi veya
dokusu

Steril eklivyonlu transport besiyeri,
doku ise 6rnegin kurumayacagi
miktarda serum fizyolojik veya sivi
besiyeri iceren steril kapakli kap

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
igine daldirnimalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport

besiyerine daldiriimamis 6rnek

Hafta icgi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Mantar Kiiltiirii (Nazofaringeal
Aspirasyon Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Nazofaringeal aspirasyon sivisi
=1 mL
Kirmizi kapakli tip

Fungal infeksiyona iligkin klinik olasi
on tani ile ilgili bilgi verilmelidir.
18-20°C

Antifungal kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek
Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Mantar Kiiltiirii (Kornea)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kornea suriintisu, kazintisi veya
dokusu

Steril eklivyonlu transport besiyeri,
doku ise 6rnegin kurumayacagi
miktarda serum fizyolojik veya sivi
besiyeri iceren steril kapakli kap

Ornegi tasiyan ekiivyon, érnek
alindiktan sonra transport besiyeri
icine daldinimalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis 6rnek

Hafta igi her giin
Laboratuvar ile gérustniz.

Mantar Kiiltiirii (Perikardiyal Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giini
Raporlama Siiresi

Perikardiyal sivi
=1 mL
Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorustiniz

Mantar Kiiltiirii (Lens soliisyonu)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Lens sollisyonu

=1 mL

Kirmizi kapakli tip

Fungal infeksiyona iligkin klinik olasi
on tani ile ilgili bilgi verilmelidir.
18-20°C

Hafta igi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorisiuniz

Mantar Kiiltiirii (Peritoneal S1vi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi
=1 mL
Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Mantar Kiiltiirii (Plevral Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Plevral sivi
21 mL
Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.
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Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta igi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusitiniz
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Mantar Kiiltiirii (Prostat Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Prostat sivisi
21 mL
Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorustiniz

Mantar Kiiltiirii (Uretral Akinti)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Uretral akinti
Steril eklivyonlu transport besiyeri

Uygun antisepsi yapiimalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir. Ornegi
tasiyan ekilivyon, transport besiyeri
icine daldinimalidir.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis érnek

Hafta igi her giin
1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Mantar Kiiltiirii (Piiy)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma giinii

Raporlama Siiresi

Py
Yeterli miktar

Steril eklvyonlu transport besiyeri
veya steril serum fizyolojik iceren
kirmizi kapakli tiip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir. Ornegi
tasiyan ekivyon, transport besiyeri
veya serum fizyolojik igine
daldinimahdir. EK-10C, anatomik
bélge belirtiniz.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis 6rnek

Hafta igi hergin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Mantar Kiiltiirii (Vajen Siiriintiisii)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Vajen surintisi

Steril eklivyonlu transport besiyeri

Vajen surlntlsu yerine alinabiliyorsa
vajinal akinti tercih edilmelidir.
Fungal infeksiyona iligkin klinik olasi
on tani ile ilgili bilgi verilmelidir.
Ornegi tasiyan ekiivyon, transport
besiyeri igine daldiriimalidir.

18-20°C, <24 saat

Antifungal kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek, transport
besiyerine daldiriimamis érnek
Hafta igi her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz

Mantar Kiiltiirii (Safra)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Safra
=1 mL

Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta ici her giin

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiniz

Mantar Kiiltiirii (Vitreus Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Vitreus sivisi
=1 mL
Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir.

18-20°C, <60 dk

Antifungal kullanimi, yetersiz
antisepsi

Hafta igi her giin
1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorusiiniz
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Mantar Kiiltiirii (Diger Ornekler)
Ornek Tiirii Diger

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarnlar  Laboratuvarile gériisiiniiz. Fungal
infeksiyona iliskin klinik olasi 6n tani
ile ilgili bilgi verilmelidir. EK-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

Laboratuvar ile gortsiniz.

Tasima ve Teslim Laboratuvar ile gértigtiniz.

Calisma Giinu Laboratuvar ile gértigtiniz.

1 haftadan sonra Laboratuvar ile
gorustiniz

Raporlama Siiresi

Metal Toksisitesi-Arsenik (Idrar)

Ornek Tiirii idrar
Ornek Miktari 10 mL
Ornek Kabi idrar Kabi

Testle ilgili Uyarnlar  Dis merkezde calisiimaktadir.

Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 3is gunl sonra

MELAS (A3243G, T3271C, A3252G)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle llgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 4 hafta sonra

Metal Toksisitesi-Civa (Kan)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 5mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarnlar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 3is gunl sonra

MELAS (MTTL1 Tiim gen dizi)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi Mor kapakl tiip

Testle ilgili Uyarnilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 4 hafta sonra

Metal Toksisitesi-Civa (Idrar)

Ornek Tiirii idrar
Ornek Miktari 10 mL
Ornek Kabi idrar Kabi

Testle ilgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 3is gunl sonra

MERRF Sendromu (A8344G)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarnilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 4 hafta sonra

Metal Toksisitesi-Kadmiyum (Kan)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 5mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 3is gunl sonra

MERRF Sendromu (A8344G, T8356C,
G8363A, G8361A)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 4 hafta sonra

Metal Toksisitesi-Kadmiyum (Idrar)

Ornek Tiirii idrar
Ornek Miktari 10 mL
Ornek Kabi idrar Kabi

Testle ilgili Uyarnilar  Dis merkezde calisiimaktadir.

Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 3is glnli sonra

Metal Toksisitesi-Arsenik (Kan)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 5mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle llgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 3is glni sonra

Metal Toksisitesi-Kobalt (Kan)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 5mL
Ornek Kabi Mor kapakl tiip

Testle ilgili Uyarnilar  Dis merkezde calisiimaktadir.
Tasima ve Teslim 18-20°C
Raporlama Siiresi 3is gni sonra
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Metal Toksisitesi-Kobalt (Idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

idrar
10 mL
idrar Kabi

Dis merkezde calisiimaktadir.

18-20°C
3is glni sonra

Metal Toksisitesi-Mangan (Idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

idrar

10 mL

idrar Kabi

Dis merkezde calisiimaktadir.
18-20°C

3 is glinli sonra

Metal Toksisitesi-Krom (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan
5mL
Mor kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir.

18-20°C
3 is glinli sonra

Metal Toksisitesi-Molibden (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan

5mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir.
18-20°C

3 is glinli sonra

Metal Toksisitesi-Krom (Idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

idrar
10 mL
idrar Kabi

Dis merkezde cgalisiimaktadir.

18-20°C
3is glni sonra

Metal Toksisitesi-Molibden (idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

idrar

10 mL

idrar Kabi

Dis merkezde calisiimaktadir.
18-20°C

3is glni sonra

Metal Toksisitesi-Kursun (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan
5mL
Mor kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

18-20°C
3ig guinl sonra

Metal Toksisitesi-Nikel (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan

5mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir.
18-20°C

3is glni sonra

Metal Toksisitesi-Kursun (Idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

idrar
10 mL
idrar Kabi

Dis merkezde caligiimaktadir.

18-20°C
3ig giinl sonra

Metal Toksisitesi-Nikel (Idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

idrar

10 mL

idrar Kabi

Dis merkezde calisiimaktadir.
18-20°C

3 is gunl sonra

Metal Toksisitesi-Mangan (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan
5mL
Mor kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

18-20°C
3 is gunl sonra

Metal Toksisitesi-Selenyum (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan

5mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.
18-20°C

3 is glinli sonra
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Metal Toksisitesi-Selenyum (idrar) Metilmalonik asit (Idrar)

Ornek Tiirii idrar ?rnek Tard Idrar
Ornek Miktari 10 mL Ornek Miktar
Ornek Kabi idrar Kabi Erigkin 2mL
Testle ilgili Uyarilar  Dis merkezde galisiimaktadir. I:ediatrik '1mL
Tasima ve Teslim 18-20°C Ornek !(ab| Idrar kabi
Testle ligili Uyarilar  Gaita kontaminasyonu olmamalidir.

Raporlama Siiresi 3is gunl sonra

18-20°C
Gaita kontaminasyonu

Tasima ve Teslim
Metanefrin, Normetanefrin, 3-

Metoksitiramin (Spot Idrar)

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Ornek Tiirii idrar Calisma Giinii Hafta ici her giin
Ornek Miktari 20 mL Raporlama Siiresi Ayni giin
Ornek Kabi idrar kabi
Testle ilgili Uyanlar 24 saat.lik idrarda calisiimasi énerilir. MetOtreksat (*)
Spot olarak yalniz cocuklarda Ornek Tiiri Kan
caligiimaktadir. Test istemi Ornek Miktar
Oncesinde akut stres ve agir .
egzersizden (kosma vs.) Erigkin 3 mL
kaginiimahdir. Pediatrik 1.5 mL
Sirekli kullandiginiz ilaglariniz var Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

ise ilaglarinizi kesmeden 6nce
doktorunuza daniginiz ve
laboratuvara bilgi veriniz.
18-20°C

Uygun sekilde toplanmamisg, >30
dk'dan fazla beklemis 6rnek
Persembe

Raporlama Siiresi Cuma 16:00

Testle ilgili Uyanlar  Disiik doz oral alim igin: 30 dk
sonra,disiik doz IV enjeksiyon igin: 2
st sonra, yiksek doz inflizyon igin:
24, 48 ve 72 st sonra 6rnek
alinmaldir.

18-20°C, <30 dk

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma guni

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen Jel iceren sari kapakli tupte alinan

Onemli Faktorler ornekler kabul edilmez.

Metanefrin, Normetanefrin, 3-
Metoksitiramin (24 Saatlik Idrar)

1y : Caligsma Giinu 24 saat
Ornek Tiirh Idrar .

i . Raporlama Siiresi Ayni gliin
Ornek Miktari 20 mL

Ornek Kabi Cocuk igin 10 mL, erigkin igin 20 mL

6N HCl igeren 24 saatlik idrar kabi Mikobakteri tiplendirme (tanimlama)

. laboratuvardan alinir. Ornek Tiirii Kiiltiirde (iremis drnek
Testle llgili Uyarilar 24 saatlik |drar_to_plama !(urallarlna Ornek Miktar 1mL
uyulmahdir. Asitli kapta idrar .
toplanmalidir. idrar toplanmadan Ornek Kabi 50 mL'lik steril Falcon tiip

once ve idrar toplanirken diyet

Tasima ve Teslim
yapilmalidir (Agiklamalara bakiniz).

18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

18-20°C

Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun
toplanmamis idrar, agir egzersiz
Persembe

Cuma 16:00

Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi 5is glinli sonra

Metilmalonik asit (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Mor kapakli tip
18-20°C <60 dk
Hemoliz

15 guinde bir Sal gunleri
Laboratuvarla goriigiiniz

Mitokondrial DNA delesyon analizi

(KS, Pearson, PEO)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarnilar  Dis merkezde calisiimaktadir.

18-20°C
4 hafta sonra

Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi
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Mitotan

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Yesil kapakli tip

Jel iceren tlp kabul edilmez.

18-20°C, <30 dk

Laboratuvara yarim saat iginde
ulagsamayacak oérnekler i¢cin hemen
plazma ayriimalidir. ikincil tiipe
ayrilan plazma 24 saat iginde 2-
8C'de taginmalidir. 24 saati gegen
transportlarda kuru buz ile
gonderilmelidir.

Laboratuvar ile gérustniz.
Laboratuvar ile gérustiniz

Monoklonal Bant, Kantitatif (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Serum protein elektroforezi istenen
drneklerde ayni anda serum total
protein istemi de yapildiginda sonug
hesaplanmaktadir.

Serum protein elektroforezinde tespit
edilip, IFE ile tanimlanan piklerin
kantitatif izlemi bu test ile
yapilmaktadir.

18-20°C
Hafta ici her giin
2 is glinl sonra 16:00

MPS Tip III B (Sanfilippo) (N-asetil-alfa-
D-glukozaminidaz)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL
Yesil kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. 3 adet 3cc'lik veya
1 adet 10cc'lik yesil kapakli tiip,buzlu
su iginde tasinmali,
dondurulmamalidir. Uygun sartlarda
tasinmamis, donmus, hemolizli veya
miktari yetersiz numuneler kabul
edilmez.

Hemen teslim edilmeyecekse buzlu
su i¢inde tasinmali,
dondurulmamalidir.

Hemoliz, donmus veya uygun
sartlarda tasinmamis 6rnek
Laboratuvar ile gorisiiniiz

2-4 hafta

MPS Tip II (Hunter) (iduronat-2-siilfat

siilfataz)
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan
10 mL
Yesil kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. 3 adet 3cc'lik veya
1 adet 10cc'lik yesil kapakli tiip,buzlu
su iginde tasinmali,
dondurulmamalidir. Uygun sartlarda
tasinmamis, donmus, hemolizli veya
miktari yetersiz numuneler kabul
edilmez.

Hemen teslim edilmeyecekse buzlu
su iginde tasinmali,
dondurulmamalidir.

Hemoliz, donmus veya uygun
sartlarda tagsinmamig 6rnek

Laboratuvar ile gérustniz.
2-4 hafta

MPS Tip IV (Morquio) (galaktoz-6-siilfat

siilfataz)
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL
Yesil kapakli tiip

Klinik bilgi veriniz. 3 adet 3cc'lik veya
1 adet 10cc'lik yesil kapakli tip,buzlu
su iginde tasinmaili,
dondurulmamalidir. Uygun sartlarda
tasinmamis, donmus, hemolizli veya
miktari yetersiz numuneler kabul
edilmez.

Hemen teslim edilmeyecekse buzlu
su iginde tasinmali,
dondurulmamalidir.

Hemoliz, donmus veya uygun
sartlarda tagsinmamis 6rnek
Laboratuvar ile gérustniz

2-4 hafta

MPS Tip VI (Maroteaux-Lamy)

(arilsiilfataz B)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Kan
10 mL
Yesil kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. 3 adet 3cc'lik veya
1 adet 10cc'lik yesil kapakli tip,buzlu
su iginde tasinmaili,
dondurulmamalidir. Uygun sartlarda
tasinmamig, donmus, hemolizli veya
miktari yetersiz numuneler kabul
edilmez.

Hemen teslim edilmeyecekse buzlu
su icinde tasinmaili,
dondurulmamalidir.
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Hemoliz, donmus veya uygun
sartlarda tasinmamis 6rnek
Laboratuvar ile gorisiiniiz

2-4 hafta
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MPS Tip VII (Sly) (beta-glukuronidaz)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL
Yesil kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. 3 adet 3cc'lik veya
1 adet 10cc'lik yesil kapakli tip,buzlu
su iginde tasinmali,
dondurulmamalidir. Uygun sartlarda
tasinmamig, donmus, hemolizli veya
miktari yetersiz numuneler kabul
edilmez.

Hemen teslim edilmeyecekse buzlu
su icinde tasinmaili,
dondurulmamalidir.

Hemoliz, donmus veya uygun
sartlarda tasinmamis 6rnek
Laboratuvar ile gorisiiniiz

2-4 hafta

Mycoplasma pneumoniae IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

1mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Sali
Cargsamba 16:00

Mycobacterium tuberculosis
Kompleksi Tiir Tanimlama

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Testle ilgili uyarilar

Tasima ve Teslim

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Akciger / akciger
disi 6rnek
Steril 6rnek kabi

5mL
1mL

Dis merkezde calisiimaktadir.
Uygun antisepsi yapiimalidir.

Steril Tris-EDTA tamponu igeren tip
icin Laboratuvar ile goérisiniiz.
2-8°C'de >24 saat,

Oda sicakliginda <24 saatte
Laboratuvar ile gorisiiniiz

Laboratuvar ile gérusiniz

Mycoplasma pneumoniae IgM (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon
Sal

Carsamba 16:00

Mycoplasma pneumoniae IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktan
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
1mL
Sari kapakl tip

18-20°C

Hemoliz

Sali
Carsamba 16:00

Mycoplasma pneumoniae IgG (BOS)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C
Kan hiicresiyle kontaminasyon

Sali
Cargsamba 16:00

Myoglobin (*)
Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL

Sari kapakl tlip/Acil servislerden
bariyerli yesil kapakh tip

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

24 saat
2 saat sonra
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Myositis Profili (Genis panel)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Persembe
Cuma 16:00

Notch 3 gen mutasyonu

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde dalismaktadir.
18-20°C

4 hafta sonra

Myotonik distrofi -CTG tekrar:1 analizi

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde 6alismaktadir.
18-20°C

4 hafta sonra

Neopterin ve Biopterin

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

1 cm ¢apinda dairelere alinmali, en
az 8 adet kuru kan damlasi
gereklidir.

Ozel Guthrie kagid

Ozel Guthrie kagidi laboratuvardan
alinir.
18-20°C

Yetersiz 6rnek, fazla 6rnek, kan
ornegi dogrudan 6zel Guthrie
kagidina damlatiimali, tiplerden
aktarma yapilmamali
Laboratuvar ile gérustniz.

2-4 hafta

Oksisteroller (Niemann-Pick Tip C
biyobelirtec) 7-ketosterol
kolestan-3beta-5alfa-6beta-triol

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan
10 mL
Mor kapakli tip

1 adet 3cc'lik veya 1 adet 10 cc'lik
mor kapakli tip, 15 dk iginde
ulasmayacaksa plazmasi ayrilip
dondurulmus sekilde ulastiriimalidir.
SUT kodu yoktur.

Kuru buz Gstliinde, -80°C

Uygun sartlarda tasinmamis,
hemolizli, yetersiz 6rnek
Laboratuvar ile gortsiniz.

3-4 hafta

Nitroprussit (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Idrar

2mL

1mL

idrar kabi
18-20°C

Hafta igi her giin
Ayni glin

Okzalat (Spot idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Idrar
20 mL
idrar kabi

Ayni 6rnekten kreatinin istemi de
yapilmalidir. Diurnal ritmi vardir,
beslenmeden etkilenmektedir. 24
saatlik idrarda calisiimasi 6nerilir.
18-20°C

Yetersiz 6rnek
Persembe

Cuma 16:00

Okzalat (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

idrar
20 mL

Cocuk i¢cin 10 mL, erigkin igin 20 mL
6N HCl iceren 24 saatlik idrar kabi
laboratuvardan alinir.

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitli kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Uygun toplanmamis idrar érnegi

Carsamba
Persembe 16:00

94

Oligoklonal Bant (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipl)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmeli, her iki
ornekte 1gG dizeyleri istenmelidir.
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta icgi her giin
5 is glinli sonra 16:00

Osteokalsin
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Oligoklonal Bant (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Kan 6rnegi, es zamanl olarak BOS
ile birlikte génderilmeli, her iki
ornekte 1gG diizeyleri istenmelidir.
Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C

Hemoliz
Hafta ici her giin
5 is glindi sonra 16:00

Ozmolalite (Idrar) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

idrar

5mL

1mL

idrar kabi
18-20°C

24 saat

2 saat sonra

Organik asitler

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama siiresi

idrar
5mL
idrar kabi

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. 24 saatlik idrar
veya spot ilk sabah idrari, hemen
gonderilemeyecekse donmus 6rnek
veya kuru buz Ustiinde

2-5°C'de, hemen
gonderilemeyecekse donmus 6rnek
veya kuru buz ustiinde

Yetersiz ve uygun toplanmamis,
soguk zincirde teslim edilmemis
idrar.

Laboratuvar ile gorisiiniiz

3-5glin

Ozmolalite (Kan) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C

24 saat

2 saat sonra

Ostradiol (E2)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Tiirii
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Kan

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta ici her giin
11:00'e kadar gelen érnek sonuglar

ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Ostriol, Serbest (uE3)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Prenatal tani igin onam formu
gereklidir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Ornek Kabi

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Tasima ve Teslim

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

95

Sari kapakl tip
Hemoliz

18-20°C
Laboratuvar ile gérustniz.
Laboratuvar ile gérustniz.

PAPP-A

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Prenatal tani i¢cin serum PAPP-A
istemi 11-14. gebelik haftasinda
yapilmalidir. Mutlaka "ikili test tarama
formu" doldurulmalidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Paratiroid Hormon (Intakt PTH)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal
ritmi vardir. Sabah 06:00-10:00
arasinda kan alinmalidir.
18-20°C, <20 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Paraneoplastik Sendrom Antikorlar:
(Amphyphysin, CV2, PNMA2 (Ma2/Ta),
Ri, Yo, Hu antikorlar1 (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS

1 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

18-20°C

Laboratuvar ile gortsiniz.
Laboratuvar ile gérustniz.

Paratiroid Hormon (Intraoperatif)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Mor kapakli tip

Laboratuvara bir giin 6ncesinden
haber verilmelidir.
18-20°C, 5 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta igi her giin
20 dk

Paraneoplastik Sendrom Antikorlari
(Amphyphysin, CV2, PNMA2 (Ma2/Ta),
Ri, Yo, Hu antikorlar1 (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Kan
3mL

Parazit PCR Paneli

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Gaita
19

Ozel tagsima soliisyonu igeren
ekuvyonlu tip

Ozel tasima soliisyonu igeren
eklvyonlu tip igin laboratuvarla
gorusuniz.

18-20°C
Yetersiz 6rnek
Carsamba

5 ig guinli sonra 16:00
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Parazit yumurtasi

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Gaita

59

Formol iceren parazit kabi

Ardigik 3 guin érnek alinmalidir.
18-20°C, <24 saat

Antibiyotik, antiasit, laksatif kullanimi

Hafta icgi her giin
1 is guinli sonra 16:00

pH (Perikardiyal Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Perikardiyal sivi

1mL

Kan gazi enjektori

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Parazit Yumurtasi1 (Enterobius

vermicularis)
Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Seloteyp yontemi

Ornek alindiktan sonra lam (izerine
yapistiriimig seloteyp
Ardisik 3 giin 6rnek alinmaldir.

18-20°C <24 saat, lam kabinda
Antibiyotik, antiasit, laksatif kullanimi

Hafta ici her giin
1 is guinli sonra 16:00

Parvo Virus B19 PCR

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Sari kapakli tlip veya mor kapakli tip
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gortsiniz.

En ge¢ 7 is guinii sonra 16:00

pH (Peritoneal S1vi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi
1mL

Kan gazi enjektori veya kirmizi
kapakli tip

Peritoneal sivida pH degerlendirmesi
Onerilmemektedir.

18-20°C, <30 dk
>30 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta igi her giin
Ayni glin

pH (Plevral Sivi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Plevral sivi

5mL

Kan gazi enjektéri

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta icgi her giin

Periferik Yayma (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

18-20°C

Pihtili 6rnek, tiipe gizginin altinda

veya Ustiinde kan alinmasi
Hafta ici her giin

3 saat sonra

Raporlama Siiresi Ayni glin
Piruvat (BOS)

Ornek Tiirii BOS

Ornek Miktari 1 mL

Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Buzlu su iginde, <20 dk
Kanla kontaminasyon

Carsamba, Cuma
1 is glinl sonra 16:00

pH (Mide Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Mide sivisi

1mL

Kirmizi kapakli tip
18-20°C

Hafta igi her giin
Ayni glin

Piruvat (Kan)
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir.
Buzlu su iginde, <20 dk
Pihtili, yetersiz 6rnek

Carsamba, Cuma
Takibeden is glnl
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Plasmodium (Kan-Ince Yayma)

Ornek Tiiru Parmak ucundan kapiller kan
Ornek Kabi Lam

Testle ilgili Uyanlar  Lam iizerine ince damla hazirlanr.
18-20°C, lam tagima kabi ile

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi, yanhs yayma
Onemli Faktoérler hazirlanmasi
Calisma Giinu Hafta icgi her giin

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi 1 is guinl sonra 16:00

Plasmodium (Kan-Kalin Damla)

Ornek Tiiru Parmak ucundan kapiller kan
Ornek Kabi Lam

Testle llgili Uyanlar  Lam iizerine kalin damla hazirlanir.
18-20°C, lam tagima kabi ile

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi, yanlis yayma
Onemli Faktoérler hazirlanmasi
Calisma Giinu Hafta icgi her giin

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi 1 is guinl sonra 16:00

Pneumocystis carinii (DFA) (BAL)

Ornek Tiirii BAL
Ornek Miktar =1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyarilar  Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinli sonra 16:00

Plasmodium Dipstick

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktar 3mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyarnilar  Dis merkezde calisiimaktadir.

Tasima ve Teslim 24 saat igerisinde, soguk zincir

korunarak
Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek
Onemli Faktérler
Calisma Giinu Her giin
Raporlama Siiresi 2 is glinl sonra 16:30

Pneumocystis carinii (DFA) (Balgam)

Ornek Tiirii Balgam
Ornek Miktari 21 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyanlar  Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi

Onemli Faktorler

Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinli sonra 16:00

Pneumocystis Carinii (Boyama) (BAL)
Ornek Tiirii BAL

Ornek Miktari >3 mL
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Kirmizi kapakli tip

Hafta icgi her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinli sonra 16:00

Porfirinler (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii idrar
Ornek Miktan 5mL
Ornek Kabi idrar kabi

Testle ligili Uyarnilar 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. SUT kodu yoktur

Tasima ve Teslim 18-20°C, <24 saat ve isiktan
korunarak

Gaita kontaminasyonu, uygun
toplanmamis idrar 6rnegi, 1siktan

korunmamis 6rnek
iki haftada bir
Raporlama Siiresi Laboratuvar ile gérustniz.

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Pneumocystis Carinii (Boyama)

(Balgam)

Ornek Tiirii Balgam

Ornek Miktari >3 mL

Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Antibiyotik kullanimi
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 1 is guinli sonra 16:00

Potasyum (K) (Kan) (*)

Ornek Tiiriu Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip

Testle llgili Uyarilar  Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi 6nerilir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <30 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Hemoliz, 6érnek alim saati
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Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Raporlama Siiresi

98

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Potasyum (K) (BOS) (*)
BOS

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tipd)

18-20°C, <30 dk

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Prealbumin
Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta igi her giin
1 is guinli sonra 16:00

Potasyum (K) (Periton Diyaliz Sivisi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Periton diyaliz sivisi

1mL

Kirmizi kapakli tip

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Potasyum (K) (Spot Idrar) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

idrar

5mL

1mL

idrar kabi
18-20°C
Yetersiz ornek

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Primidon (*)
Ornek Tiirui
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu etk,leyen
faktorler

Calisma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Vadi diizeyinin belirlenmesi igin son
dozdan 6nce kan alinmalidir. Jel
iceren sari kapakl tip
kullaniimamalidir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

24 saat
Ayni gliin

Potasyum (K) (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir.

18-20°C
Uygun toplanmamis idrar érnegi

Hafta igi her giin

17-OH Progesteron

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siires

Kan

3mL

3mL

1.5 mL
Mor kapakli tip

18-20°C, <60 dk
Hemoliz, lipemi

Haftada bir glin
1 hafta

17-OH Progesteron (Endokrin)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Kan

5mL

3 mL

Sari kapakl tip
18-20°C

Hacettepe Universitesi Merkez Laboratuvarlar1 Test Rehberi |



Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Testle ilgili Uyarilar

Hemoliz, lipemi

8-12 saat aclik gereklidir.

99

Calisma Giinu Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00
Progesteron

Ornek Tiri Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakl tip

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglari

ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Protein, Total (BOS) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tlpa)
18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis 6rnek

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Prokalsitonin (PCT) (*)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip

Ek-10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <20 dk

Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Protein, Total (Kan) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

5mL
3mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi 6nerilir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, 6rnek alim saati

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Prolaktin (PRL)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Protein, Total (Perikardiyal Sivi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Perikardiyal sivi
1mL
Yesil veya kirmizi kapakh tip

Es zamanli alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <30 dk
>30 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta icgi her giin
Ayni gliin

Protein, Total (Periton Diyaliz Sivisi)

(*)

Ornek Tiiri
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Periton diyaliz sivisi

1mL

Kirmizi kapakli tip

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemisg, pihtili 6rnek

Hafta ici her giin
Ayni gliin
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Protein, Total (Peritoneal Sivi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi
1mL
Yesil veya kirmizi kapakl tip

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <30 dk
>30 dk beklemis, pihtili 6rnek

Hafta icgi her giin
Ayni glin

Protein, Total (Plevral Sivi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Plevral sivi
1mL
Yesil veya kirmizi kapakl tlip

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.

18-20°C, <30 dk
>30 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta igi her giin
Ayni glin

Protein, Total (24 Saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

Mikroproteinuri degerlendirilmesi igin
kullanilir. 24 saatlik idrar toplama
kurallarina uyulmalidir. Asitsiz kapta
idrar toplanmalidir. Yapilan agir
egzersiz test sonuglarini
etkilemektedir. Ornek toplandigi giin
yogun egzersizden kaginiimaldir.
18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi
Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Protein, Total (Sinoviyal Sivi) (¥)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Sinoviyal sivi
1mL
Yesil veya kirmizi kapakh tip

18-20°C, <30 dk
>30 dk beklemis, pihtili érnek

Hafta icgi her giin

Protein C (Aktivite)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Ayni gliin

Kan
2mL
Mavi kapakli tip

Kan alindiktan sonra tup 3-5 kez alt
Ust edilmelidir.

18-20°C
Pihtili 6rnek

Ayin son Cargsamba glini
Ayni giin 16:00

Protein, Total (Spot idrar) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Idrar

5mL
1mL
idrar kabi

Mikroproteiniri degerlendirilmesi igin
kullantlir.
18-20°C

Yetersiz 6rnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Protein Elektroforezi (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. Kanda
T.protein ve albimin istenmelidir. Ek-
10C, endikasyon belirtiniz

18-20°C

Hafta icgi her giin

2 is glinli sonra 16:00
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Protein Elektroforezi (Spot Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

idrar
20 mL
idrar kabi

Proteiniri tesbit edilen hastalarda
onerilir. Konsantre olmasi nedeni ile
sabah ilk idrarinda galisiimasi
Onerilir. Klinik bilgi verilmelidir.
idrarda protein istenmelidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

18-20°C

idrar toplama siirecinde agir
egzersizden kacginilmalidir.

Laboratuvar ile gortsiniz.
Laboratuvar ile gortsiniz.

Protein Elektroforezi (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

idrar
20 mL
24 saatlik idrar kabi

ProteinUri tesbit edilen hastalarda
Onerilir. 24 saatlik idrar toplama

18-20°C
idrar toplama siirecinde agir
egzersizden kaginilmalidir.

Laboratuvar ile gérustniz.
Laboratuvar ile gérustniz.

Protrombin Zamani (INR-PTZ) Karisim
Testi (PT Mix) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
2mL
Mavi kapakli tip

Hastanin daha énce
laboratuvarimizda yapilmis PT tetkiki
olmalidir. Calisiimamissa birlikte
istenmelidir.

18-20°C

Pihtilh 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55
Hafta ici her giin

4 saat sonra

Protein S, Serbest

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan
2mL
Mavi kapakli tip

Kan alindiktan sonra tlp 3-5 kez alt
ust edilmelidir.

18-20°C
Pihtili 6rnek

Ayin son Cargsamba glini
Ayni giin 16:00

PSA, Serbest

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligsma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Protrombin Zamani (INR-PTZ) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

2mL

Mavi kapakli tip
18-20°C

Pihtilh 6rnek, heparin kullanimi,
HCT>%55
Hafta igi her giin

3 saat sonra

PSA, Total

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giini
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Psodokolinesteraz (Kolinesteraz) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Kan

3 mL
1.5 mL
Sari kapakl tip
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Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gun 16:00, digerleri ertesi gin
16:00
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Pterinler (Spot Idrar)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Idrar
5mL
idrar kabi

Ayni 6rnekte kreatinin de
istenmelidir.

Buzlu su veya buz akust ile, <30 dk
ve Isiktan korunarak

Gaita kontaminasyonu, yetersiz
ornek, 1siktan korunmamis 6rnek

iki haftada bir

Laboratuvar ile gérustniz.

Renin
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Kan

5mL

3mL

Mor kapakli tip

Ayakta ya da yatarken kan alinir
18-20°C

Hemoliz, lipemi

PTH rP

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan
3mL
Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir.
Kirmizi kapakli tipe alinmali, serumu
bos tlipe ayrildiktan sonra
dondurulmalidir.

18-20°C

3 hafta sonra

Caligma Giinu 15 glinde bir
Raporlama Siiresi 2 hafta
Retikiilosit

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktar 3mL

Erigkin

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Mor kapakl tiip

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan alindiktan sonra tup 3-5 kez alt
Ust edilmelidir.
18-20°C

Pinhtili 6rnek

Hafta i¢i her giin saat 16:00'da
Ayni gun 17:00

Rediiktan Madde ve pH (Gaita)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Gaita

219

Gaita kabi
18-20°C

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Romatoid Faktor (RF)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Hafta ici her giin
1 is glin sonra 16:00

Rediiktan Madde ve pH (idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Idrar

5mL

1mL

idrar kabi
18-20°C

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Rotavirus PCR

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Gaita

Kapta ise 21 g, suruntu ise gubukta
gaita gorulmeli

Gaita kabi veya steril eklivyonlu
transport besiyeri (Ornegi tasiyan
eklivyon, ornek alindiktan sonra
transport besiyeri igine
daldiriimalidir)

Dis merkezde caligiimaktadir.

18-20°C, <30 dk (Gaita kabi igindeki
materyal) ya da <24 saat (Transport
besiyeri)
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Yetersiz 6rnek

Haftada bir glin
Bir hafta sonra 16:30

Rubella Avidite (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Carsamba
Persembe 16:00

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

103

Sari kapakl tip
18-20°C

Hemoliz

Hafta igi her giin
1 is guinli sonra 16:00

Rubella Avidite (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL
Sari kapakli tip

18-20°C

Hemoliz
Carsamba

Persembe 16:00

Rubella IgM (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C
Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta igi her giin
1 is glinl sonra 16:00

Rubella IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tlpu)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta igi her giin
1 is glinl sonra 16:00

Rubella IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tagsima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Hafta igi her giin
1 is glinl sonra 16:00

Rubella IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik

Kan

3mL
1.5mL

SAICAR (idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

2mL
1mL
Steril idrar kabi

Uygun antisepsi ile alinmis orta akim
idrari ile ¢ahsilir.

18-20°C < 2saat; sehir dis1 1 mL
dondurulmus idrar

Antibiyotik kullanimi varsa, en az 1
hafta 6nce kesilmelidir.

Hafta ici her giin
Takibeden is glni
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Salisilat (*)
Ornek Tiirui

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Son dozdan 1-3 saat sonra kan
alinmaldir. Jel iceren sari kapakl
tip kullaniimamahdir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

24 saat
Ayni glin

SCA 1

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir
18-20°C

4 hafta sonra

Salmonella aglutinasyonu (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon
Hafta igi her giin

1 is guinli sonra 16:00

SCA 2

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir
18-20°C

4 hafta sonra

Salmonella aglutinasyonu (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C

Hafta ici her giin
1 is guni

SCA 3

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle llgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir
18-20°C

4 hafta sonra

SARS-CoV-2 IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Pazartesi - persembe
1 is guinli sonra 16:00

SCA 7

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Mor kapakli tip

Dis merkezde calisiimaktadir
18-20°C

4 hafta sonra

Schistosoma IHA

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak

Haftada 1 glin
1 hafta sonra
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Seks Hormon Baglayici Globulin (SHBG

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemis kan, hemoliz ve
lipemi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Serotonin (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan
3mL
Mor kapakli tip

Diyet yapilmaldir (Agiklamalara
bakiniz).

18-20°C, <30 dk

Hemoliz

15 guinde bir Cuma
15 guinde bir Persembe 16:00

Serotonin (24 Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

idrar
20 mL

Cocuk igin 10 mL, erigkin igin 20 mL
6N HCl igeren 24 saatlik idrar kabi
laboratuvardan alinir.

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitli kapta idrar
toplanmalidir. idrar toplanmadan
once ve idrar toplanirken diyet
yapilmalidir (Agiklamalara bakiniz).
18-20°C

Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun
toplanmamis idrar, agir egzersiz

15 glinde bir Cuma
15 glinde bir Pazartesi 16:00

Seruloplazmin

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C, <30 dk
Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba
Persembe 16:00

Serotonin (Spot Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Idrar
10 mL
idrar kabi

24 saat.lik idrarda galigiimasi onerilir.
Spot olarak yalniz gocuklarda
caligiimaktadir.

Test istemi 6ncesinde akut stres ve
agir egzersizden (kosma vs.)
kaginiimahdir.

Sirekli kullandiginiz ilaglariniz var
ise ilaglarinizi kesmeden 6nce
doktorunuza daniginiz ve
laboratuvara bilgi veriniz.

18-20°C, <30 dk

Uygun sekilde toplanmamis idrar
>30 dk'dan fazla beklemis érnek

15 glinde bir Cuma

15 glinde bir Pazartesi 16:00

Serum Safra Asitleri

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Kan

3 mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir
18-20°C

Raporlama Siiresi 2 gln sonra
Siklosporin (*)

Ornek Tiiru Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Vadi diizeyi belirlenmesi igin oral
dozdan 12-18 st sonra, IV
uygulamadan 12 saat sonra veya
son dozdan hemen 6nce kan
alinmalhidir. Emilim profilini izZlemek
icin 2 saatlik araliklarla kan alinmasi
Onerilir.

18-20°C, <30 dk
24 saat
Ayni glin
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Sistin (24 Saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

5mL
1mL
idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmalhdir.
18-20°C

Uygun toplanmamis idrar érnegi

Hafta ici her giin

1 is gunli sonra

Sitrat (Spot idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Idrar
20 mL
idrar kabi

Ayni érnekten kreatinin istemi de
yapilmalidir. Diurnal ritmi vardir,
beslenmeden etkilenmektedir. 24
saatlik idrarda galisiimasi nerilir.
18-20°C

Yetersiz 6rnek

Carsamba
Persembe 16:00

Sodyum (Na) (Kan) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Sari kapakli tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi 6nerilir.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, 6rnek alim saati

Hafta ici her giin
11:00'e kadar gelen érnek sonuglar

ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Sitrat (24 Saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar
10 mL

Cocuk i¢cin 10 mL, erigkin igcin 20 mL
6N HCl iceren 24 saatlik idrar kabi
laboratuvardan alinir.

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitli kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C

Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun
toplanmamis idrar

Carsamba

Persembe 16:00

Sodyum (Na) (BOS) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

18-20°C, <30 dk

>30 dk beklemig 6rnek, kan
hiicresiyle kontaminasyon

Hafta ici her giin
Ayni glin

Sodyum (Na) (Periton Diyaliz Sivisi) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Periton diyaliz sivisi
1mL

Kirmizi kapakli tip
18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta icgi her giin
Ayni glin

Skoleks (Kist Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Kist sivisi

22 mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tlpu)

Uygun antisepsi yapiimalidir. Ek-
10C, anatomik bélge belirtiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C
Calisma Giinu Hafta igi her giin

Sodyum (Na) (Spot idrar) (¥)

Ornek Tiirh
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Idrar

5mL

1mL
idrar kabi
18-20°C

Yetersiz 6rnek
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Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Sodyum (Na) (24 Saatlik idrar)

Ornek Tiirii idrar

Ornek Miktar

Erigkin 5mL

Pediatrik 1mL

Ornek Kabi 24 saatlik idrar kabi

Testle ilgili Uyanlar 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir.
Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen Uygun toplanmamis idrar érnegi
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Hafta igi her giin
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Testle ilgili Uyarnlar  Ozel tiip igin Laboratuvar ile
gorisuniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek

Onemli Faktorler

Caligma Giinu Laboratuvar

Raporlama Siiresi En ge¢ 2 is guinli sonra 16:00

Raporlama Siiresi 11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Sodyum Hidroksit (NaOH) (Idrar)

Ornek Tiirii idrar

Ornek Miktari 2mL

Pediatrik 1mL

Ornek Kabi idrar kabi

Tasima ve Teslim 18-20°C

Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Solunum yolu paneli (molekiiler)

(bakteri) (Bogaz Siiriintiisii)
Ornek Tiirii Bogaz siiriintiisii

Ornek Kabi Ozel tampon ¢ozelti iceren

eklvyonlu tip

Testle ilgili Uyarnlar  Ekiivyonlu tiip igin Laboratuvar ile
gorisiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Laboratuvar ile gortsiniz.

Raporlama Siiresi En ge¢ 2 is guinli sonra 16:00

Solunum Sekresyonlarinin Kantitatif

Kiiltiirii
Ornek Tiirii Solunum sekresyonu
Ornek Miktari =1 mL
Ornek Kabi Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
. tipd)
Testle llgili Uyarilar  Oral flora ile kontaminasyon
onlenmelidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis ornek

Calisma Giinu 24 saat
Raporlama Siiresi 3 gun sonra 16:00

Solunum yolu paneli (molekiiler)
(bakteri) (Nazofaringeal Aspirasyon

Sivisi)

Ornek Tiirui Nazofaringeal aspirasyon sivisi
Ornek Miktari 21 mL

Ornek Kabi Ozel tampon ¢ozelti iceren tiip
Testle ilgili Uyarilar  Ozel tiip igin Laboratuvar ile

gorustiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek

Onemli Faktorler
Caligma Giinu Laboratuvar ile goriisiiniiz.

Raporlama Siiresi En ge¢ 2 is guinli sonra 16:00

Solunum yolu paneli (molekiiler)
(bakteri) (BAL)

Ornek Tiirti BAL
Ornek Miktari >1 mL
Ornek Kabi Ozel tampon ¢dzelti igeren tiip

Solunum yolu paneli (molekiiler)
(virus) (BAL)

Ornek Tiirii BAL

Ornek Miktari >1 mL

Ornek Kabi Ozel tampon ¢zelti igeren tiip

Testle llgili Uyanlar  Ozel tiip igin Laboratuvar ile
gorusiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Carsamba

Raporlama Siiresi Takibeden Pazartesi 16:00
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Solunum yolu paneli (molekiiler)
(virus) (Bogaz Siiriintiisii)

Ornek Tiirii

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Bogaz surintisu

Ozel tampon gozelti iceren
ekuvyonlu tip

Ekuvyonlu tip i¢in Laboratuvar ile

gorusuniz.
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérustniz.

En geg 2 is guinii sonra 16:00

Solunum yolu paneli (molekiiler)
(virus) (Nazofaringeal Aspirasyon

S1visi)
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Nazofaringeal aspirasyon sivisi
21 mL
Ozel tampon ¢zelti igeren tiip

Ozel tiip igin Laboratuvar ile
gorisiniz.

18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérustniz.

En gec 2 is glinu sonra 16:00

Steroid Hormonlar Paneli
(11-Deoksikortikosteron,
Androstenedion, DHEA, DHEA-SO4,
Kortizol, Kortikosteron, Progesteron,

Testosteron)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Kan

3mL

1.5mL

Mor kapakli tip
18-20°C, <60 dk

Hemoliz, lipemi

Haftada bir glin

Somatomadin-C (IGF-1)

Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

5mL

3mL

Sari kapakl tip

8-12 saat aclik gereklidir.
18-20°C

Hemoliz, lipemi

15 glinde bir
2 hafta

Raporlama Siiresi 1 hafta
Siilfit (idrar)

Ornek Tiirii idrar
Ornek Miktari 2mL
Erigkin

Pediatrik 1mL
Ornek Kabi idrar kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

18-20°C, <15 dk
>15 dk beklemis 6rnek

Hafta ici her giin

Ayni gliin

Seker Kagit Kromatografisi (Gaita)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Gaita
21g
Gaita kabi

18-20°C <60 dk; >60 dk soguk zincir
korunarak
Persembe

Takibeden is glni

Steatokrit (Gaita)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Gaita

219

Gaita kabi
18-20°C

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Seker Kagit Kromatografisi (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

idrar

2mL
1mL
idrar kabi

18-20°C <60 dk; >60 dk
dondurulmus idrar
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Gaita kontaminasyonu

Persembe
Takibeden is glnl

T3, Serbest

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi
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idrar kabi

Sabahki ilk idrar ve orta akim idrari
tercih edilir.

18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, yetersiz érnek,
mensturasyon déneminde verilmis

ornek
24 saat

3 saat sonra

T4, Serbest

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk
Hemoliz

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Teofilin (*)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

IV inflizyon yapiliyorsa 4-8 st, 12-24
st ve 24 st lik araliklarla 6lgiim
yapilmasi onerilir. Oral alim veya IV
enjeksiyon sonrasi 2. saatte kan
alinmaldir. Jel iceren sari kapakl
tip kullaniimamahdir.

18-20°C, <30 dk

Takrolimus (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL
1.5 mL
Mor kapakli tip

Vadi duizeyinin belirlenmesi igin son
dozdan o6nce kan alinmalidir. Ek-
10C, endikasyon belirtiniz.
18-20°C, <30 dk

ikter, lipemi, proteinemi, urik asit
yuksekligi
Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktoérler

Calisma Giinu 24 saat
Raporlama Siiresi Ayni gliin
Testosteron,Total

Ornek Tiri Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakl tip

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

18-20°C, <30 dk
Hemoliz, lipemi

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Tam Idrar Tetkiki (TIT) (Strip ve
Mikroskobik Inceleme) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik

Idrar

5mL
1mL

Tiroglobulin (Tg)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <60 dk
Hemoliz

Hafta icgi her giin
11:00'e kadar gelen érnek sonuglar

ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00
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Tiroid Stimiile Edici Hormon (TSH)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakl tip

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler

Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari

Tiyopiirinmetiltransferaz

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir
Tasima ve Teslim 18-20°C

Raporlama Siiresi 4 hafta sonra

Total Glikozaminoglikan (GAG) (Idrar)
(Mukopolisakkaridozlar tarama)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar
15 mL
idrar kabi

Klinik bilgi veriniz. 24 saatlik idrar
veya spot ilk sabah idrari, hemen
4°C'de, hemen gonderilemeyecekse
donmus 6rnek veya kuru buz
Yetersiz ve uygun toplanmamis,
soguk zincirde teslim edilmemis
Laboratuvar ile gérusiniz

2-4 hafta

Tiyopiirin Farmakogenetik Testi
(TPMT geni)

Ornek Tiirh Kan
Ornek Miktari 3mL
Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarilar  Dis merkezde calisiimaktadir
Tasima ve Teslim 18-20°C

Raporlama Siiresi 4 hafta sonra

Total Heksozaminidaz (Sandhoff

Hastalig1) (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligsma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

10 mL

Mor kapakli tip

Klinik bilgi veriniz. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz. Hemolizi
engellemek igin tiip dogrudan buzla
temas etmemelidir.

Buzlu su icinde taginmalidir,
dondurulmamalidir.

Uygun sartlarda tasinmamis,
donmus, hemolizli, yetersiz 6rnek

2-4 hafta

Laboratuvar ile gérustniz.

Tiyosiilfat (Idrar)

Ornek Tiirii idrar
Ornek Miktari 2mL
Erigkin

Pediatrik 1mL
Ornek Kabi idrar kabi

Testle llgili Uyarilar  Ayni yas ve cinsten kontrol érnegi
gerekir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <15 dk

Sonucu Etkileyen >15 dk beklemis 6rnek

Onemli Faktorler

Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 1 is gunl sonra 16:00

Toxocara canis ELISA IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

Sari kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak
Yetersiz ornek, hemoliz

Haftada bir glin
1 hafta sonra 16:00

Toxoplasma Avidite (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta ici her giin
2 ig guinl sonra 16:00

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

111

Hafta icgi her giin
1 is guinli sonra 16:00

Toxoplasma Avidite (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Hafta igi her giin
2 ig guinl sonra 16:00

Toxoplasma IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Hafta icgi her giin
1 is glin sonra 16:00

Toxoplasma IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta ici her giin
1 is glinl sonra 16:00

Transferrin
Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakl tip
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba

1 is glinl sonra 16:00

Toxoplasma IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Hafta icgi her giin
1 is glinl sonra 16:00

Toxoplasma IgM (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

BOS

1 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Transferrin izoform Elektroforezi

(CDT)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip

Klinik bilgi veriniz.

18-20°C,

Hemoliz, donmus veya uygun
sartlarda tasinmamis 6rnek
Laboratuvar ile gérustniz
Laboratuvar ile gérustniz

Transferrin Satiirasyonu (%)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C, <30 dk
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Hemoliz, ikter, lipemi

Carsamba
1 is glin sonra 16:00

Treponema pallidum hemaglutinasyon

(TPHA) (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS

3mL
1.5 mL

Kahverengi/Bej kapakli tup (BOS
tlpu)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.
18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Sal
Carsamba 16:00

Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

112

Sari kapakl tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. 8-12 saatlik aglik
sonrasi sabah alinan kanda
calisiimasi onerilir. Son 24 saat alkol
alinmamalidir.

18-20°C, <30 dk

Beslenme, egzersiz

24 saat

11:00'e kadar gelen érnek sonuglar
ayni giin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Treponema pallidum hemaglutinasyon

(TPHA) (Kan)

Ornek Tiri
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Sali
Carsamba 16:00

Trigliserid (Peritoneal Sivi) (¥)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Peritoneal sivi

1 mL
Yesil veya kirmizi kapakl tip

18-20°C, <60 dk
>60 dk beklemis, pihtili rnek

Hafta ici her giin
Ayni gliin

Trichinella spiralis ELISA IgG

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Testle ilgili Uyarilar
Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.

24 saat igerisinde, soguk zincir
korunarak
Yetersiz ornek, hemoliz

Haftada bir glin
1 hafta sonra 16:00

Trigliserid (Plevral Sivi) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Plevral sivi

1mL

Yesil veya kirmizi kapakh tip
18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, pihtili 6rnek
Hafta igi her giin

Ayni glin

Trigliserid (Kan) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik

Kan

3mL
1.5 mL

Triptofan (Kan)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Jel iceren sari kapakli tupler
kesinlikle kullanilmamalidir.

18-20°C, <30 dk; sehir disi soguk
zincir korunarak veya donmus
plazma

Hemoliz

Ayni glin
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Trombin zamani (TT)

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 2mL
Ornek Kabi Mavi kapakli tiip

Tasima ve Teslim 18-20°C

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Pihtil 6rnek, heparin kullanimi, tipe
¢izginin altinda veya Ustlinde kan
alinmasi

Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 3 saat sonra

113

Sonucu Etkileyen Yetersiz 6rnek

Onemli Faktorler

Calisma Giinu Haftada bir glin

Trombosit Agregasyon Paneli

Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3 mL x 5 tip
Ornek Kabi Mavi kapakli tiip

Testle ilgili Uyarilar  8-12 saat aclik (cocuklarda 4 saat)
gereklidir. Mimkiinse son 10 giin
aspirin, ates disuricd, agr kesici ve
antibiyotik kullanilmamalidir. Trombosit
sayisi 70.000 iizerinde olmalidir. Ornek
soguk ortamla temas etmemelidir.
18-20°C, <60 dk

>60 dk beklemis, pihtili 6rnek,
hemoliz, lipemi, antiagregan madde
kullanimi, trombosit sayisinin
<50.000/pl olmasi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu Pazartesi, Carsamba saat: 08:30-

09:30 (Randevu ile ¢aligiimaktadir)

Raporlama Siiresi Ayni gun 16:00

Raporlama Siiresi 3 glin sonra

Tiberkiiloz Kiiltiirii (Aclik Mide Suyu)
Ornek Tiirii Aclik mide sivisi

Ornek Miktar >1mL

Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Antibiyotik kullanimi, yetersiz 6érnek

Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tiiberkiiloz Kiiltiirii (BAL)

Ornek Tiirii BAL
Ornek Miktar =1 mL
Ornek Kabi 50 mL'lik steril Falcon tiip

Testle ilgili Uyarilar  Agiz kaynakli sekresyonlarin
temizligi gereklidir.
Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Antibiyotik kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek

Calisma Giinu Hafta igi her giin

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Troponin-I (*)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktar

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Sari kapakli tip /Acil servislerden

bariyerli yesil kapakh tip
18-20°C, <30 dk

Sonucu Etkileyen Hemoliz
Onemli Faktorler

Tasima ve Teslim

Calisma Giinu 24 saat

Raporlama Siiresi 2 saat sonra

Tiuberkiiloz Kiiltiirii (Balgam)

Ornek Tiirii Balgam

Ornek Miktari Yeterli, purilan balgam

Ornek Kabi 50 mL'lik steril Falcon tiip

Testle llgili Uyanilar  Sabah acken, agiz temizligini takiben
érnek alinmalidir. Ornek tiikriikle
karismamalidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Antibiyotik kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek
Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tularemi Seroloji

Ornek Tiirii Serum
Ornek Miktar 1-2 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyarnilar  Dis merkezde calisiimaktadir.

+4 C'de sizdirmazlik
saglanarak 3'li tagima kabiyla, 24
saat icersinde

Tasima ve Teslim

Tiiberkiiloz Kiiltiirii (Biyopsi Materyali)

Ornek Tiirii Biyopsi materyali
Ornek Miktari 21g
Ornek Kabi Ornegin kurumayacag! miktarda

serum fizyolojik veya sivi besiyeri
iceren steril kapakl kap

Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapiimalidir. Serum
fizyolojik veya sivi besiyeri
laboratuvardan istenmelidir.
Kurumus 6rnekler reddedilir.
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Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin

6 hafta sonra

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi
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Hafta icgi her giin

6 hafta sonra

Tiberkiiloz Kiiltiirii (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS
2mL

Kahverengi/Bej kapakl tup (BOS
tipd)

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi

Hafta icgi her giin

6 hafta sonra

Tiiberkiiloz Kiiltiirii (Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar

220 mL

50 mL'lik steril Falcon tup
Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin

6 hafta sonra

Tiiberkiiloz Kiiltiirii (Kemik iligi)

Tiuberkiiloz Kiiltiirii (Derin Trakeal
Aspirasyon Materyali)

Ornek Tiirii Kemik iligi
Ornek Miktar 8-10 mL
Ornek Kabi MycoF kan kultura sisesi

Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapilmalidir.

Ornek Tiirii Derin trakeal aspirasyon materyali
Ornek Miktari =1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

AQgiz kaynakli sekresyonlarin
temizligi gereklidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, tikriikle
karismis 6rnek

Hafta igi her giin

6 hafta sonra

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin

6 hafta sonra

Tiiberkiiloz Kiiltiirii (Diyaliz Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Diyaliz sivisi

=1 mL

Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi

Hafta ici her giin
6 hafta sonra

Tuberkiiloz Kiiltiirii (Kist Sivisi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kist sivisi
=1 mL
Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir.

18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi
Hafta ici her giin

6 hafta sonra

Tiuberkiiloz Kiiltiirii (Sinoviyal S1vi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Sinoviyal sivi

=1 mL

Kirmizi kapakli tip

Uygun antisepsi yapilmalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi

Tiberkiiloz Kiiltiirii (Konjunktiva)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Konjunktiva dokusu
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Serum fizyolojik iceren steril kap
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek
Hafta ici her giin

6 hafta sonra
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Tiberkiiloz Kiiltiirii (Kornea)

Ornek Tiirii Kornea dokusu
Ornek Miktari 21g
Ornek Kabi Serum fizyolojik iceren steril kap

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis ornek
Hafta icgi her giin

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tiberkiiloz Kiiltiirii (Nazofaringeal
Aspirasyon Sivisi)

Ornek Tiirii Nazofaringeal aspirasyon sivisi
Ornek Miktar >1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, uygun
alinmamis 6rnek
Hafta ici her giin

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tiiberkiiloz Kiiltiirii (Prostat Sivisi)

Ornek Tiirii Prostat sivisi
Ornek Miktari >1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapilmalidir.
Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi
Calisma Giinu Hafta icgi her giin

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tiuberkiiloz Kiiltiirii (Perikardiyal Sivi)

Ornek Tiirii Perikardiyal sivi
Ornek Miktari >1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapiimalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi
Hafta igi her giin

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tiberkiiloz Kiiltiirii (Piiy)
Ornek Tiirii Piiy

Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle llgili Uyarilar  Uygun antisepsi yapiimaldir. Ek-
10C, anatomik bélge belirtiniz.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Caligma Giinu

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi
Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tiiberkiiloz Kiiltiirii (Peritoneal Sivi)

Ornek Tiirii Peritoneal sivi
Ornek Miktari >1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapiimalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi
Hafta igi her giin

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tuberkiiloz Kiiltiirii (Safra)

Ornek Tiirii Safra
Ornek Miktari =1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyanilar  Uygun antisepsi yapiimalidir.
18-20°C, <60 dk
Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,

yetersiz antisepsi
Hafta icgi her giin

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tiiberkiiloz Kiiltiirii (Plevral Sivi)
Ornek Tiirii Plevral sivi

Ornek Miktari >1 mL
Ornek Kabi
Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapiimalidir.
18-20°C, <60 dk

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi
Hafta ici her giin

Kirmizi kapakli tip

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra

Tiuberkiiloz Kiiltiirii (Vitreus Sivisi)

Ornek Tiirii Vitreus sivisi
Ornek Miktari >1 mL
Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyanlar  Uygun antisepsi yapiimalidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, <60 dk

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Antibiyotik kullanimi, yetersiz érnek,
yetersiz antisepsi
Hafta icgi her giin

Raporlama Siiresi 6 hafta sonra
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Tiiberkiiloz Kiiltiirii (Diger Ornekler)

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Laboratuvar ile gortsiniz.

Laboratuvar ile gorisiiniz. Ek-10C,
anatomik bolge belirtiniz.

18-20°C, <60 dk

Hafta icgi her giin

6 hafta sonra

Tiberkiiloz Molekiiler Tan1 (BAL)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BAL

=1 mL

50 mL'lik steril Falcon tiip
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gértigtiniiz.
En ge¢ 6 is guinii sonra 16:00

Tiiberkiiloz Molekiiler Tan1 (Parafin

Blok)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari

Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Parafin blok

Parafin bloktan en az 5 adet 10um'lik
parafin doku kesiti
50 mL'lik steril Falcon tiip

18-20°C
Yetersiz ornek
Laboratuvar ile gértigtiniz.

En ge¢ 6 is guinii sonra 16:00

Tiiberkiiloz Molekiiler Tani (Balgam)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktérler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Balgam

=1 mL

50 mL'lik steril Falcon tiip
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérugtiniz.

En gec 6 is glnu sonra 16:00

Tiiberkiiloz Molekiiler Tani1 (Diger

Ornekler)

Ornek Tiirii

Ornek Miktari
Ornek Kabi

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Diger

=1 mL
50 mL'lik steril Falcon tup
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek

Laboratuvar ile gérigtniz.

En gec 6 is glnu sonra 16:00

Tiiberkiiloz Molekiiler Tani (Biyopsi

Materyali)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Biyopsi materyali
219

Steril Tris-EDTA (TE) tampon igeren
tlp

Uygun antisepsi yapilmalidir. Steril
Tris-EDTA tamponu igeren tlip igin
Laboratuvar ile gérustniz.
18-20°C, <60 dk

Yetersiz 6rnek
Laboratuvar ile gérigtiniz.

En ge¢ 6 is guinii sonra 16:00

Tiiberkiiloz Molekiiler Tan1 (Idrar)

Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

=1 mL

Steril idrar kabi
18-20°C, <60 dk
Yetersiz ornek

Laboratuvar ile gérigtiniz.

En ge¢ 6 is guinii sonra 16:00

Uclii Tarama Test Paneli (AFP, beta-
HCG, Serbest Ostriol)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ligili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Kan
5mL
Sari kapakli tip

Prenatal tani igin Ggli tarama testi
16-22. gebelik haftasinda
yapiimalidir, Mutlaka "Uglii test
tarama formu" doldurulmalidir. BPD
degeri mutlaka belirtiimelidir (26-52
mm). Onam Formu KDS tarafindan
hastaya verilmeli ve bir niishasi
laboratuvara verilmelidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz.

18-20°C, <30 dk

Hemoliz, ikter

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Hacettepe Universitesi Merkez Laboratuvarlar1 Test Rehberi |



Ure Azotu (BUN) (Kan) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisiimasi onerilir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz, 6rnek alim saati

Hafta icgi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni guin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

117

18-20°C
Uygun toplanmamis idrar érnegi
Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00

Ure azotu (BUN) (Periton Diyaliz Sivisi)

(*)
Ornek Tiirh
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Periton diyaliz sivisi

1mL

Kirmizi kapakli tip

Es zamanl alinan kan ile birlikte
degerlendiriimesi gerekmektedir.
18-20°C

Hafta ici her giin

Ayni gliin

Urik Asit (Kan) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL
1.5 mL
Sari kapakl tip

Beslenmeden belirgin
etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir.
8-12 saatlik aglik sonrasi sabah
alinan kanda galisilmasi onerilir.

18-20°C, <30 dk
Egzersiz, 6rnek alim saati

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Ure Azotu (BUN) (Spot Idrar) (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Idrar

5mL

1mL

idrar kabi
18-20°C
Yetersiz 6rnek

Hafta igi her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Urik Asit (Spot Idrar) (¥)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Idrar

5mL

1 mL
idrar kabi
18-20°C

Egzersiz, yetersiz 6rnek

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari
ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin
16:00

Ure Azotu (BUN) (24 saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

Urik Asit (24 Saatlik idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

idrar

5mL
1mL
24 saatlik idrar kabi

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitsiz kapta idrar
toplanmalidir.

18-20°C
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Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

Egzersiz, uygun toplanmamis idrar
ornegi

Hafta ici her giin

11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari

ayni giin 16:00, digerleri ertesi giin
16:00
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Valproik Asit (*)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Kirmizi kapakli tip

Vadi diizeyinin belirlenmesi veya
dizenli 6rnek alinarak izienmesi
onerilir. Vadi diizeyinin belirlenmesi

icin son dozdan 6nce kan alinmalidir.

Jel iceren sari kapakli tip
kullaniimamaldir.
18-20°C, <30 dk

Hemoliz

Hergiin

Ayni glin

Vanilmandelik asit (VMA),
Homovanilik asit (HVA), 5-
Hidroksiindol asetik asit (5-HIAA) (24

Saatlik Idrar)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

idrar
20 mL

Cocuk igin 10 mL, erigkin igin 20 mL
6N HCl igeren 24 saatlik idrar kabi
laboratuvardan alinir.

24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmahdir. Asitli kapta idrar
toplanmalidir. idrar toplanmadan
Once ve idrar toplanirken diyet
yapilmalidir (Agiklamalara bakiniz).
18-20°C

Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun
toplanmamis idrar, agir egzersiz
Sal

Carsamba 16:00

Vanilmandelik asit (VMA),
Homovanilik asit (HVA), 5-
Hidroksiindol asetik asit (5-HIAA)

(Spot idrar)
Ornek Tiirii
Ornek Miktari

Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Caligma Giinu

Raporlama Siiresi

idrar
10 mL
idrar kabi

24 saat.lik idrarda galisiimasi dnerilir.

Spot olarak yalniz ¢gocuklarda
caligiimaktadir. Test istemi
Oncesinde akut stres ve agir
egzersizden (kogsma vs.)
kaginiimahdir. Sirekli kullandiginiz
ilaclariniz var ise ilaglarinizi
kesmeden 6nce doktorunuza
danisiniz ve laboratuvara bilgi
veriniz.

18-20°C, <30 dk

Uygun sekilde toplanmamis idrar
>30 dk'dan fazla beklemis érnek
Sali

Carsamba 16:00

Vankomisin (Tepe)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5 mL
Mor kapakli tip

Tepe (pik) dizeyi i¢in IV inflizyondan
30 dk sonra, IM veya oral dozdan
60 dk sonra 6rnek alinmalidir. Jel
iceren sari kapakl tipler
kullanilmamalidir.

18-20°C, <30 dk

Uygun sartlarda tasinmamis, jel
iceren sari tuplere alinmig, donmus,
hemolizli, yetersiz 6rnek

Carsamba

Persembe 16:00

Vankomisin (Vadi)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

3mL
1.5mL
Mor kapakli tip

Vadi duizeyi i¢in son dozdan 30 dk
once 6rnek alinmalidir. Jel igceren
sari kapakh tipler kullaniimamalidir.
18-20°C, <30 dk

Uygun sartlarda tasinmamis, jel
iceren sari tuplere alinmig, donmus,
hemolizli, yetersiz 6rnek

Carsamba

Persembe 16:00
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Varicella zoster IgG (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

BOS

1mL

Kahverengi/Bej kapakh tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan huicresiyle kontaminasyon

Persembe
Cuma 16:00

Varicella zoster IgG (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktoérler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5 mL

Sari kapakl tip
18-20°C
Hemoliz

Persembe

Cuma 16:00

VDRL-RPR (Veneral Disease Research
Laboratory Test-Rapid Plasma

Reagent) (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte gdnderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Hafta igi her giin
1 is guinli sonra 16:00

Varicella zoster IgM (BOS)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS
1mL

Kahverengi/Bej kapakl tip (BOS
tipd)

BOS 6rnegi, es zamanli olarak kan
ile birlikte génderilmelidir.

18-20°C

Kan hiicresiyle kontaminasyon

Persembe

Cuma 16:00

VDRL-RPR (Veneral Disease Research
Laboratory Test-Rapid Plasma

Reagent) (Kan)

Ornek Tiri
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Testle iligili Uyarilar

Calisma Giinu
Raporlama Siiresi

Kan

1mL

Kirmizi kapakli tip
18-20°C

Hemoliz

Dis merkezde calisiimaktadir.

Hafta ici her giin
1 is glinl sonra 16:00

Varicella zoster IgM (Kan)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Erigkin

Pediatrik

Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

Kan

3mL

1.5mL

Sari kapakli tip
18-20°C
Hemoliz

Persembe

Cuma 16:00

Vitamin A ve E

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Kan
3mL
Mor kapakli tip

8-12 saat aclik gereklidir. Son 24
saat alkol alinmamalidir. Vitamin
kullanimi durumunda bilgi veriniz.
18-20°C, <60 dk, i1siktan korunarak;
sehir disindan gelecek drnekler igin
plazma dondurulmalidir.

Hemoliz, 1siktan korunmamis 6rnek

Caligma Giinu Persembe
Raporlama Siiresi Cuma 16:00
Vitamin Bi2

Ornek Tiiru Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

8-12 saat aclik gereklidir. Son 24
saat alkol alinmamalidir.
18-20°C, <30 dk ve isiktan korunarak
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Sonucu Etkileyen Hemoliz, lipemi, isiktan korunmamig
Onemli Faktorler drnek

Calisma Giinu Hafta icgi her giin

Raporlama Siiresi 11:00'e kadar gelen 6rnek sonuglari

ayni gin 16:00, digerleri ertesi gin

120

16:00
Vitamin C
Ornek Tiirii Kan
Ornek Miktari 3mL

Ornek Kabi Yesil veya kirmizi kapakl tip
Testle llgili Uyarilar  8-12 saat aglik gereklidir. Son 24
saat iginde vitamin alinmamalidir.

Tasima ve Teslim 18-20°C, 1siktan korunarak

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Hemoliz, ikter, lipemi

iki haftada bir
Laboratuvar ile gérisinuz.

Caligma Giinu
Raporlama Siiresi

Voltaja bagli potasyum kanallari

antikoru
Ornek Tiirii

Ornek Miktar
Erigkin
Pediatrik
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

Kan

3 mL

1.5 mL

Kirmizi kapakli tip

Dis merkezde caligiimaktadir.
18-20°C

3 hafta sonra

Vitamin D3 (25-OH Vit-D3,

Kolekalsiferol)

Ornek Tiirii Kan

Ornek Miktari 3mL

Ornek Kabi Mor kapakh tiip

Testle ilgili Uyarilar  8-12 saat aglik gereklidir. Ek-10C,
endikasyon belirtiniz

Tasima ve Teslim Buzlu su iginde, <60 dk ve igiktan
korunarak; sehir disi1 (>60 dk)
dondurulmus plazma

Referans degerler mevsimsel olarak

degdisim gostermektedir.

Sonucu Etkileyen

Onemli Faktorler
Caligma Giinu Hafta ici her giin

Raporlama Siiresi 2 is gunl sonra 16:00

Viicut Sivilarinda Enterovirus Ailesi

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi

Testle ilgili Uyarilar

Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler
Calisma Giinii

Raporlama Siiresi

BOS, BAL, Trakeal aspirasyon
2mL

Distan burgu vidali kapakli steril
kirlmaz polikarbon veya kriyovial
(1s1ya dayanikli) tip

Dis merkezde calisiimaktadir

+4 C'de sizdirmazlik saglanarak 3'li
tasima kabiyla
Yetersiz 6rnek

Ayin son Cargsamba glini
8 is glinli sonra 16:00

Voltaja bagli kalsiyum kanallar1

antikoru

Ornek Tiirui Kan

Ornek Miktari

Erigkin 3mL

Pediatrik 1.5 mL

Ornek Kabi Kirmizi kapakli tip

Testle ilgili Uyarnilar  Dis merkezde calisiimaktadir.

18-20°C
3 hafta sonra

Tasima ve Teslim
Raporlama Siiresi

VW Faktor Antijen (VWF Ag)

Ornek Tiirii
Ornek Miktari
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

2mi

Mavi kapakli tip

18-20°C

Hemoliz, lipemi, pihtili 6rnek

Ayin son Cargsamba glini
Ayni giin 16:00

VW Faktor Ristosetin Kofaktor (VWF

Rco)

Ornek Tiirii
Ornek Miktar
Ornek Kabi
Tasima ve Teslim

Sonucu Etkileyen
Onemli Faktorler

Calisma Giinii
Raporlama Siiresi

Kan

2 mi

Mavi kapakli tip

18-20°C

Hemoliz, lipemi, pihtili 6rnek

Ayin son persembe glini
1 is guinli sonra
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